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Apresentacio

O Instituto Federal Catarinense, por meio do Comité de Crise, instituiu um grupo
de trabalho para elaborag¢ao de um Plano de Contingéncia Institucional. Este GT, por sua
vez, reuniu servidores de diferentes areas técnicas, visando orientar a Reitoria e os Campi
quanto as medidas necessarias para prevenir e mitigar os riscos decorrentes da pandemia
do COVID-19.

Os ambientes escolares, pelo volume de pessoas que circulam diariamente (alunos
matriculados e trabalhadores) podem se tornar potenciais espagos de proliferacdo da
COVID-19, por isso requer um cuidado extremo para evitar mais surtos de contaminac¢ao
nas regides onde estao inseridos.

Deste modo, este plano apresenta um conjunto de orientacdes e medidas gerais
pertinentes a todos os Campi e Reitoria e descreve como cada unidade deve ativar o seu
Sistema de Comando Operacional (SCO), orientando sobre as formas de organizagao e
gerenciamento das agdes de enfrentamento da pandemia COVID-9 ao retorno das
atividades presenciais.

As experiéncias prévias de paises e regides que ja passaram por fechamento
provisorio de escolas apontam que o retorno as atividades presenciais ndao sera como a
volta de um recesso, como quando alunos e professores retornam das férias. Nao sera uma
retomada de onde paramos. Exigira um plano de contingéncia articulado, em diversas
frentes, com a colabora¢d@o mutua de cada um.

O documento, inicialmente, foi organizado de modo a apresentar e
contextualizagdo o Instituto Federal Catarinense, em atencao ao Campus Concordia,
acerca do objeto a ser combatido, o coronavirus e a apresentacao de agdes preventivas e
acoes de resposta as situagdes de risco.

A partir de sua apresentacao e aprecia¢ao do Comité Municipal de Gerenciamento
da Pandemina de COVID-19, bem como necessidade de complementacao com
informacdes mais especificas relacionadas ao IFC - Campus Concordia, instituicao de
ensino ao qual se aplica, foram acrescentadas informagdes que caracterizam esta unidade

escolar, detalham ac¢des que a mesma vem desenvolvendo no intuito de se preparar para
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o retorno da presencialidade (quando possivel) e a indexa¢ao de documentos orientativos
como os Procedimentos Operacionais Padrao (POP).

Como mencionado anteriormente, este documento foi produzido a partir de um
documento originariamente institucional, promovendo as altera¢des pontuais a fim de se
adequar ao Plancon e aos aspectos especificos inerentes ao Campus Concordia

Espera-se que este plano de contingéncia contribua efetivamente para reduzir a
morbimortalidade decorrente da disseminacao do novo coronavirus (COVID 19) e manter
a seguranca de toda a comunidade escolar envolvida (docentes, técnicos, terceirizados,
discente, familiares e prestadores de servigos), em cada uma das unidades do IFC, a

especificar o Campus Concordia.
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1 INTRODUCAO

A COVID-19 é uma doenga infecciosa emergente, causada por um virus da
familia dos coronavirus — o SARSCoV-2 (de forma simplificada, como dispde a OMS,
2019-CoV) identificado pela primeira vez em Wuhan, na China, em dezembro de 2019.

Em 30 de janeiro, o Comité de Emergéncia da Organizacdo Mundial de Saude
(OMS) decretou Emergéncia de Satide Publica de Ambito Internacional. Em 11 de marco,
levando em consideragdo a amplitude de sua disseminagdo mundial, veio a ser
classificada como pandemia por ser uma nova doenca que ateta a populagdo, o agente
causador ser do tipo biologico transmissivel aos seres humanos e causador de uma doenca
grave de facil contagio.

No Brasil, o Congresso Nacional reconheceu, para fins especificos, por meio do
Decreto Legislativo n° 6, de 20 de margo de 2020, a ocorréncia do estado de calamidade
publica nos termos da solicitacdo do Presidente da Republica.

Em Santa Catarina, o acionamento do Centro Integrado de Gerenciamento de
Riscos e Desastres - CIGERD ocorreu no dia 14 de margo, quando fo1i deflagrada a
“Operacao COVID- 19 SC”.

No dia 17 de margo, o governo do Estado decretou situa¢do de emergéncia, através
do Decreto n° 515, por conta da pandemia de coronavirus. O Decreto n° 562, de 17 de
abril de 2020, declarou estado de calamidade publica em todo o territorio catarinense.
Posteriormente foi publicado os 587, de 30 de abril, que suspendeu as aulas nas unidades
das redes de ensino publica e privada por tempo indeterminado e o Decreto n° 630, de 1°
de junho, suspendeu até 2 de agosto de 2020 as aulas presenciais nas unidades das redes
de ensino publica e privada, sem prejuizo do cumprimento do calendario letivo, o qual
devera ser objeto de reposicdao oportunamente.

Em 16 de junho, o Ministério da Educacao publicou a Portaria n°® 544 que dispde
sobre a substitui¢do das aulas presenciais por aulas em meios digitais, enquanto durar a
situacdo de pandemia do novo coronavirus - COVID-19.

Em 18 de junho, a Portaria n° 1.565 estabeleceu orientagdes gerais visando a

prevencao, ao controle e a mitigacao da transmissao da COVID-19, e a promogao da
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saude fisica e mental da populagio brasileira, de forma a contribuir com as agdes para a
retomada segura das atividades e o convivio social seguro.

O Institucional do Instituto Federal Catarinense e o IFC - Campus Concordia, face
a atual ameaga relacionada com a COVID-19, e tendo em conta a sua responsabilidade
perante a comunidade escolar/académica (alunos, professores, funcionarios e familiares
destes), elaborou o presente PLANO DE CONTINGENCIA (PLANCON-EDU/COVID-
19, alinhado com as metodologias para elaborac¢do de Planos de Contingéncia da Defesa
Civil de Santa Catarina e as orientagcdes nacionais e internacionais (Ministério da Saude
e Organizagdo Mundial de Saude, bem como Secretarias de Estado de Saude e de
Educacdo), nas orientacdes das autoridades distritais e federais, além de experiéncias de
outras institui¢des.

Para além, foram observadas as Diretrizes para elaboracdo de Planos de
Contingéncia para o retorno as atividades presenciais das institui¢oes da Rede Federal de
Educacao Profissional, Cientifica e Tecnologica, do Conselho Nacional das Instituigdes
da Rede Federal de Educagdo Profissional, Cientifica e Tecnologica (CONIF), assim
como o Protocolo de biosseguranca para retorno das atividades nas Institui¢oes Federais
de Ensino, do MEC (BRASIL, 2020h).

Cronologicamente, no dia 12 de marco de 2020, atraves da Portaria n° 655/2020
fo1 instituido via Reitoria o Comité de Crise Institucional do Instituto Federal Catarmense.

O Comité € constituido por equipe multidisciplinar e foi responsavel pela
elaboracao do Plano de Contingéncia Institucional, baseado em recomendagdes técnicas
da Organizagao Mundial da Saude (OMS), do Ministério da Saude (MS), nas orientacdes
das autoridades distritais e federais, além de experiéncias de outras instituigoes.

O presente plano recebeu contribui¢des da comunidade, por meio de consulta
publica e foi apreciado pelo Comité de Crise instituido pela Portaria n® 655/2020 de
12/03/2020 (INSTITUTO FEDERAL CATARINENSE, 2020b).

Em 06/08/2020, o Plano de Contingéncia Institucional fo1 apreciado e aprovado
pelo Conselho Superior (CONSUPER) do IFC.

Em 20 de junho de 2020, mediante a Portaria n°247/2020, foi constituida a
Comissao para avaliagao, planejamento e implementa¢ao do Plano de Contingenciamento

Local no IFC Campus Concoérdia, visando a organizagao e coordenacao das medidas de

14



Ministério da Educagdo
Secretaria de Educacgdo Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal Catarinense

seguranca a serem adotadas para retomada das atividades presenciais. No ambito
Institucional esta comissio é responsavel pela ativacao do Sistema de Comando
Operacional.

O Plano de Contingéncia Institucional e Local para a COVID-19, a partir de
cenarios de risco identificados, define estratégias, agdes e rotinas de resposta para o
enfrentamento da epidemia da nova (COVID-19), incluindo eventual retorno das
atividades presenciais, administrativas e escolares. O conjunto de medidas e agdes ora
apresentado devera ser aplicado de modo articulado, em cada fase da evolucao da

epidemia da COVID-19.

1.1 APRESENTAGAO DO INSTITUTO FEDERAL CATARINENSE (IFC) E DO
IFC CAMPUS CONCORDIA

O Instituto Federal Catarinense (IFC) foi criado pela Lei Federal n® 11.892, de 29
de dezembro de 2008 (BRASIL, 2008). E uma institui¢io de ensino superior, basico e
profissional, pluricurricular e multicampi, especializada na oferta de educagao
profissional e tecnologica nas diferentes modalidades de ensino, com base na conjugagao
de conhecimentos técnicos e tecnologicos com as suas praticas pedagogicas.

O IFC possui atualmente 15 Campi (Figura 1), distribuidos nas cidades de
Abelardo Luz (02), Araquari (03), Blumenau (04), Brusque (05), Camboriti (06),
Concordia (07), Fraiburgo (08), Ibirama (09), Luzerna (10), Rio do Sul (11), Santa Rosa
do Sul (12), Sao Bento do Sul (13), Sao Francisco do Sul (14), Sombrio (15) e Videira

(16), além da Reitoria (01), instalada na cidade de Blumenau.

15



Ministério da Educagdo
Secretaria de Educagdo Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal Catarinense

Figura 1: Mapa de abrangéncia institucional.
Fonte: Instituto Federal Catarinense, [2020].
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atualmente cerca de 185 cursos, desde qualificagdo profissional, educagdo profissional
técnica de nivel médio, graduagao até pos-graduagio — /ato e stricto sensu.

O Instituto Federal Catarinense — Campus Concordia (IFC — Concordia) iniciou
as atividades pedagogicas em margo de 1965. Elevou-se de Ginasio Agricola para Colégio
Agricola em 12 de maio de 1972 e em 4 de outubro de 1979, passou a denominar-se
Escola Agrotécnica Federal de Concordia. Por fim, através da Lei 11.892/2008, a Escola
Agrotécnica Federal de Concordia passou a integrar o Instituto Federal de Educacao,
Ciéncia e Tecnologia Catarinense, denominando-se Campus Concordia.

A institui¢do esta localizada em Concordia, no Oeste de Santa Catarina, entre o
bairro Fragosos e o distrito de Santo Antonio, no quilometro 17 da rodovia SC 283 (Figura
2). A area total do IFC Campus Concordia € de 253 ha, sendo que desse total 27.397,68
m? sao de area coberta e 70.300 m? de area construida. Sua estrutura fisica € composta
por mais de 40 laboratorios, ginasio de esportes, campo de futebol, pista de atletismo,
refeitorio, biblioteca, alojamentos para estudantes, centro cultural, centro administrativo,
centro pedagogico, centro de educagado tecnologica, auditorio, parque tecnologico —
Tecnoeste, centro de equoterapia e unidades educativas de producdo agricola e

zootécnica.
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Figura 2: Mapa de localiza¢ao do IFC-Campus Concordia.
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O quadro de servidores do Campus € composto por docentes e tecnicos

administrativos efetivos, docentes contratados, terceirizados e estagiarios.

1.2 ENQUADRAMENTO CONCEITUAL DE REFERENCIA
A estrutura do Plano de contingéncia do IFC Campus Concordia obedece ao

modelo conceitual elaborado e aprovado no ambito do Comité Técnico Cientifico da

Defesa Civil do Estado de Santa Catarina PLANCON-EDU e esta ilustrado na Figura 3.
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Figura 3: Organograma do plano de contingéncia.
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Fonte: Plancon, [2020].

1.3 ATORES E PUBLICO ALVO

O IFC Campus Concordia oferece educacao de nivel basico, técnico e superior em
diferentes modalidades e areas do conhecimento. A Tabela | apresenta o quantitativo de

alunos matriculados nos respectivos cursos.

Tabela 1: Quantitativo de alunos por curso oferecido pelo Campus Concordia.

*EMI Agropecuaria 380 380 - 380
*EMI Alimentos 97 97 - 97
*EMI Informatica 93 93 - 93
*Bac. Medicina Veterinaria 214 214 - 214
*Bac. Agronomia 156 156 - 156
*Bac. Engenharia de Alimentos 111 82 - 111
Licenciatura em Fisica 34 34
Licenciatura em Matematica 58 58
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**FIC - Aperfeicoamento em 60

Diagnostico de Enfermidades de

Bovinos

Especializagdo em  Educacdo 22 22

Matematica

***Mestrado Producdo e Sanidade 84 84 - 84

Animal

Total 1135 1106 114 1309

*Integral; ** Curso online; ***Mestrado Producdo e Sanidade Animal ocorre nos fins de semana.

No que diz respeito a forca de trabalho, de acordo com os dados fornecidos pelo
setor de Contratos e pela Coordenacao de Gestao de Pessoas, o Campus Concordia conta
com 101 técnicos-administrativos em educacgao, 99 docentes efetivos e substitutos em
atividade, 28 empregados terceirizados, 3 estagiarios, além de servigos terceirizados

instalados no Campus como Cantina e Central de Copias.

2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Fortalecer os processos de governanga da escola, definindo estratégias, acdes e rotinas de
atuagdo para o enfrentamento da epidemia enquanto persistirem as recomendacdes
nacionais, estaduais e/ou regionais de preven¢ao ao contagio da COVID-19, buscando
assegurar a continuidade da sua missao educacional pautada pela protecao e segurancga da

comunidade escolar/académica.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

. Identificar os cenarios de riscos (com base nas ameagas, territorio envolvido,

vulnerabilidades e capacidades instaladas do estabelecimento de ensino);

19



Ministério da Educagdo
Secretaria de Educacgdo Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal Catarinense

. Definir as dinamicas e ag¢des operacionais e adotar os protocolos operacionais
especificos, abrangendo todas as atividades do estabelecimento e todos os membros da
comunidade escolar e cumprindo todas as recomendacdes oficiais;

. Estabelecer uma Unidade de Gestao Operacional que assegure a implementagao
das dinamicas e agdes definidas para diferentes fases, em especial, na retomada de
atividades presenciais;

. Promover acesso a informagao constante de boletins atualizados e outros materiais
de fontes oficiais sobre a pandemia, formas de contagio e formas de prevencao;

. Garantir uma eficiente comunicacdo interna (com alunos, professores e
funcionarios) e externa (com pais e/ou outros familiares dos alunos, fornecedores e
populacao em geral);

. Determinar quais 0s recursos necessarios para dar uma resposta efetiva e
competente, adequada a cada fase de risco/prontidao associada a COVID-19;

. Implementar as acdes de resposta, mitigacdo e recuperacao, em cada fase,
abrangendo toda a atividade do estabelecimento;

. Monitorar e avaliar as acdes/medidas implementadas, possibilitando ajustes nas
estratégias frente aos resultados esperados;

. Identificar eventuais casos suspeitos de COVID-19, orientando/encaminhando
para que de imediato possam usufruir de apoio da escola e por parte dos servicos de saude,
evitando ou restringindo situagdes de contagio;

. Assegurar a continuidade da missdo educativa, estabelecendo estratégias e
metodologias pedagogicas adaptadas, buscando qualidade e equidade no atendimento
escolar;

. Garantir condigdes sanitarias, profissionais, tecnologicas e apoio psicologico
compativeis com o momento da pandemia e pos-pandemia, garantindo a seguranca da

comunidade escolar nos aspectos sanitarios, de higiene, saude fisica e mental/emocional.
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3 CENARIOS DE RISCO

Este plano de contingéncia esta elaborado para cenarios de risco especificos, que
consideramos ser aplicavel ao IFC Concordia. Em tais cenarios sdo considerados o
territorio de alcance da ameaga (COVID-19) com que se tem que lidar, bem como as

vulnerabilidades e capacidades instaladas e a instalar.

3.1 AMEACA(S)

A principal ameaga a que o plano de contingéncia visa dar resposta € uma ameaca
biologica, caracterizada pela transmissao do virus 2019-nCoV, que tem impacto direto no
sistema cardiorrespiratorio, desencadeando no organismo humano a COVID-19,
considerando a facilidade de transmissao e o decreto de Emergéncia de Satude Publica de
Ambito Internacional pelo Comité de Emergéncia da Organizacio Mundial de Saude

(OMS).

3.2 CARACTERIZACAO DO TERRITORIO

3.2.1 Estrutura Fisica

Localizado a 10Km do centro urbano da cidade de Concordia, dependente do
transporte publico, inserido no bairro Fragosos, o IFC - Campus Concordia €
caracterizado como Escola Fazenda em funcdo da area total que é de 253 ha e das
atividades desenvolvidas internamente. Possui um total 27.397,68 m” de area coberta e
70.300 m? de area construida. A Tabela 2 reporta as unidades fisicas em quantitativos do

Campus Concordia.

Tabela 2: Quantitativo de unidades fisicas do Campus Concordia.

Tipo de espago Total
Numero de salas de aula em uso 35
Numero de laboratorios em uso 44
Numero de salas/espacos administrativas 48
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UEPs 11
Numero de banheiros 125
Auditorios 2
Grémio, Centro Académico 6
Salas de Servidores e professores 42
Copas, cozinhas 7
Biblioteca 1
Refeitorio 1
Hall - espaco de convivéncia 6
Cantina 1
Reprografia 2
Ambulatorio 1
Alojamentos 9
Academia 1
Total Unidades 341

Fonte: Dados fornecidos pela Direcdo de Infraestrutura e Produ¢do do IFC Campus Concoérdia.

3.2.2 Moradia Estudantil

Conforme dados da Plataforma Nilo Peganha (PNP), dados de 2019, o IFC possui
17.950 matriculas de alunos (BRASIL, 2020g). Alguns dos Campus do IFC possuem
escola-fazenda, heranca das antigas escolas agrotécnicas e colégios agricolas que deram
origem ao IFC.

Algumas unidades contam, também, com a oferta de moradia estudantil
(internato) como a¢do de permanéncia e €xito aos alunos do IFC, como € o caso de
Concordia Tabela 3.

Tabela 3: Vagas de moradia estudantil IFC.

Campus N° de vagas N° de vagas Total
femininas masculinas
Concordia 94 133 227

Fonte: Dados fornecidos pela Coordenagdo-Geral de Politicas e Programas Estudantis/Pro-reitoria de
Ensino/IFC

A moradia estudantil € uma concessdo destinada aos alunos, devidamente
matriculados em um dos cursos técnicos integrados ao Ensino Médio, do IFC - Campus
Concordia com os objetivos de oportunizar inclusao social, oportunizar igualdade social
entre os estudantes, dar acesso preferencial aos estudantes com caréncia econdmica
comprovada, facilitar a amizade e companheirismo favorecendo a aprendizagem e tornar

o estudante corresponsavel pelo funcionamento da mesma. Nela residem em regime de
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internato pleno 227 estudantes destes cursos, os quais sdo oriundos de 62 diferentes
municipios de Santa Catarina, Parana e Rio Grande do Sul.

O IFC realiza o ingresso de novos alunos no inicio do ano (primeiro semestre) e
metade do ano (segundo semestre), ofertando anualmente mais de 5.500 vagas. A
especificar no Campus Concordia, sdo oferecidas 210 vagas para o Ensino Médio e 200

vagas para o Ensino Superior no primeiro semestre de cada ano.

3.2.3 Perfil Profissional

No que diz respeito ao numero de servidores, conforme PNP, dados de 2019, o
IFC conta com 884 técnicos-administrativos em educagdo e 1.051 docentes (BRASIL,
2020g). Este quantitativo de alunos e servidores esta distribuido em 15 Campi e na
Reitoria, sendo que os Campi possuem diferentes tipologias (tamanhos) e especificidades.
Em levantamento realizado pela Diretoria de Gestao de Pessoas em junho 2020,
constatou-se que muitos dos servidores do IFC pertencem a grupos de risco, ou seja,
precisam de um cuidado maior em relagdo aos aspectos de preservacao da saude (Tabela
4).

A Tabela 4 apresenta o total de servidores amparados pela Instrucao Normativa n°
19, de 12 de marco de 2020.

Tabela 4: Servidores do IFC pertencentes a grupos de risco.

Instituto Federal Catarinense

1921 254 22 441

Fonte: Dados fomecidos pela Diretoria de Gestdo de Pessoas, Reitoria, IFC.

Ja, especificamente o Campus Concordia apresenta em seu quadro atual de
servidores um total de 200 profissionais ativos, entre técnicos-administrativos em
educagdo e docentes. Deste total 172 encontram-se em atividade remota devido a nao

ocorréncia de aulas presenciais neste momento e/ou por pertencerem a grupos de risco,
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ou seja, precisam de um cuidado maior em relacao aos aspectos de preservacao da saude,

quer seja pela sua propria saude ou de familiares (Tabela 5).

Tabela 5: Servidores do IFC Concordia pertencentes a grupos de risco.

PERGUNTAS REALIZADAS SIM  ndo
Possui doenga preexistente crénica ou grave, de imunodeficiéncia ou que seja

do grupo de risco? 32 168
Teve contato com pessoas diagnosticadas com covid-19? 9 191
Teve contato com pessoa suspeita de haver contraido covid-19? 73 127
Algum Familiar ou pessoa proxima contrairam COVID-19? 44 156
Mantém sob seus cuidados uma ou mais pessoas com suspeita ou confirmacado

de diagnostico de infeccdo por COVID19? 12 188
Mantém sob seus cuidados ou reside com uma ou mais pessoas que sdo do

grupo de risco ? 65 135
Voceé é responsavel por pessoa dependente de cuidados continuados, que

necessitam de sua assisténcia/acompanhamento diario? 37 163
Possui filhos em idade escolar ou inferior e que necessitam de

assisténcia/acompanhamento? 75 125

Fonte: Dados fommecidos pela Coordenacdo de Gestao de Pessoas do Campus Concordia.

3.3 Vulnerabilidades

O IFC Campus Concordia toma em consideracao, na descri¢do de seu risco, as

seguintes vulnerabilidades:

Existéncia de atores pertencendo a grupos de risco;

Moradia Estudantil;

Refeitorio e cantina, esta ultima terceirizada;

Transporte dos estudantes de casa até o Campus via compartilhamento de
veiculo, transporte publico circular (6nibus) ou veiculo de prefeituras municipais
(predominio de 6nibus, micro-6nibus e Vans).

Descumprimento ou negligéncia de habitos tais como a lavagem das mdos com
maior frequéncia, o uso de alcool em gel para higieniza¢ao das maos, materiais e
superticies e etiquetas corretas ao tossir ou espirrar;

Perfil dos estudantes da graduagao e ensino médio, oriundos de mais de 151 e
108 diferentes cidades respectivamente, de SC, PR e RS, bem como de outros

estados do pais;

24



Ministério da Educagdo
Secretaria de Educacgdo Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal Catarinense

» Facilitagao de condi¢des que permitam a transmissao do virus, através de
contatos diretos (aperto de mao, beijos, atingimento por particulas de pessoa
infectada que tosse ou espirra, etc.) ou mediados (toque em superficies
infectadas, etc., seguido de toque com as maos na boca, nariz e olhos),
particularmente, em sociedades com habitos sociais de maior interatividade
fisica interpessoal;

« Dimensdes das instalacdes fisicas, condi¢des de arejamento, espaco disponivel &
insuficiente para o espagamento das pessoas;

« Baixa percepc¢ao de risco e o descumprimento de regras sociais (por exemplo,
distanciamento social, isolamento social, uso de mascaras, entre outros);

«  Atividades essencialmente presenciais e desenvolvidas em grupos;

«  Atitudes de negagdo do impacto do virus da COVID-19, remetendo ao
descumprimento de regras sociais relacionadas ao distanciamento social e ao uso
correto de mascaras;

» Estudantes sem espaco adequado para estudo em casa, falta de equipamentos

como computadores e notebooks e falta ou problema de conexdo de internet.

Preocupados com os riscos e necessidade de prever agoes especificas de mitigagao
e eliminacdo dos riscos de contaminacdo em virtude destas vulnerabilidades, o IFC
desenvolveu institucionalmente diversos POPs. Tais documentos subsidiaram o
desenvolvimento e planejamento de diversas a¢des especificas para o Campus Concordia.
Destas, algumas ja foram executadas, outras estao em execu¢ao ou virao a ser executadas

na medida em que retornarem as atividades presenciais de servidores e estudantes.

3.4 RELAGAO COM OUTROS PLANOS DE CONTINGENCIA

As orientacdes do presente Plano de Contingéncia estio embasadas em
recomendacdes técnicas da Organizagao Mundial da Satde (OMS), do Ministério da
Saude (MS), das orientagdes das autoridades distritais e federais, além de experiéncias de

outras institui¢oes. Foram observadas as Diretrizes para elaboracdo de Planos de

Contingéncia para o retorno as atividades presenciais das instituicoes da Rede Federal de
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Educacao Profissional, Cientifica e Tecnologica, do CONIF (CONSELHO NACIONAL
DAS INSTITUICOES DA REDE FEDERAL DE EDUCACAO PROFISSIONAL,
CIENTIFICA E TECNOLOGICA, 2020), assim como o Protocolo de biosseguranca para

retorno das atividades nas Instituicdes Federais de Ensino, do MEC (BRASIL, 2020h).

3.5 MARCO LEGAL

Declaracdo de emergéncia em saude publica de importancia internacional pela
Organizacao Mundial de Saude (OMS), em 30 de janeiro de 2020, em decorréncia da
infeccdo humana pelo novo coronavirus (COVID-19) (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 2020).

Portaria n°® 188. de 3.2.2020. publicada no DOU de 4.2.2020, que declara Emergéncia em
Saude Publica de importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da Infeccao Humana
pelo novo Coronavirus (2019-nCoV) (BRASIL, 2020Kk).

Lein® 13.979. de 6.2.2020. publicada no DOU de 7.2.2020, que dispde sobre as medidas
para enfrentamento da emergéncia de saude publica de importancia internacional
decorrente do coronavirus responsavel pelo surto de 2019. (BRASIL, 2020a)

Portaria n° 356, de 11.2.2020, publicada no DOU de 12.2.2020, que dispde sobre a
regulamentacado e operacionalizacao do disposto na Lei n® 13.979. (BRASIL, 2020L)

Instru¢@o Normativan® 19, de 12.3.2020, publicada no DOU de 13.3.2020, que estabelece
orientagoes aos orgaos e entidades do Sistema de Pessoal Civil da Administragao Publica
Federal — SIPEC, quanto as medidas de protecao para enfrentamento da emergéncia de
saude publica de importancia internacional decorrente do coronavirus (COVID-19)
(BRASIL, 2020b).

Instru¢do Normativa n® 20, de 13.3.2020, publicada no DOU de 13.3.2020 — Edicdo extra,
que altera a Instru¢do Normativa n° 19, de 12 de marco de 2020. (BRASIL, 2020c)

Instru¢do Normativa n° 21, de 16.3.2020. publicada no DOU de 17.3.2020, que altera a
Instru¢do Normativa n° 19, de 12 de margo de 2020. (BRASIL 2020d)

Portaria n® 454, de 20.3.2020. publicada no DOU de 20.3.2020 - Edicao extra — F, que
declara, em todo o territorio nacional, o estado de transmissdo comunitaria do coronavirus
(Covid-19). (BRASIL, 2020m)
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Decreto n® 515, de 17 de marco de 2020, que declara situa¢dao de emergéncia em todo o
territorio catarinense, nos termos do COBRADE n° 1.5.1.1.0 - doengas infecciosas virais,
para fins de prevencdo e enfrentamento a Covid-19, e estabelece outras providéncias.
(SANTA CATARINA, 2020a)

Decreto 525 de 23 de marco de 2020, que dispde sobre novas medidas para enfrentamento
da emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrente do coronavirus
e estabelece outras providéncias. (SANTA CATARINA, 2020b)

Decreto n® 562, de 17 de abril de 2020, que declara estado de calamidade publica em todo
o territorio catarinense, nos termos do COBRADE n° 1.5.1.1.0 — doengas infecciosas
virais, para fins de enfrentamento a Covid-19, e estabelece outras providéncias (SANTA
CATARINA, 2020c).

Decreto n° 630, de 1° de junho de 2020, altera o decreto n°® 562, de 2020, que declara
estado de calamidade publica em todo o territorio catarinense, nos termos do COBRADE
n® 1.5.1.1.0 - doencgas infecciosas virais, para fins de enfrentamento a Covid-19, e
estabelece outras providéncias. (SANTA CATARINA, 2020d).

Portaria n® 1.565, de 18 de junho de 2020, que estabelece orientagdes gerais visando
a prevenc¢ado, ao controle e a mitiga¢do da transmissdo da COVID-19, e a promocao da
saude fisica e mental da populagdo brasileira, de forma a contribuir com as agdes para a
retomada segura das atividades e o convivio social seguro. (BRASIL, 2020e)

PORTARIA SES N° 447 DE 29/06/2020, que autoriza no territorio catarinense a
realizagao de atividades de ensino presencial realizadas em estabelecimentos académicos

publicos e privados nas modalidades ensino em nivel superior e ensino em nivel de Pos-
graduagdo. (SANTA CATARINA, 20201).

PORTARIA SES N°. 448 de 29/06/2020, que estabelece medidas de prevencao para as
atividades de aulas praticas de Cursos Técnicos em SC, excetuando-se 0s cursos técnicos
das escolas da rede estadual de ensino. (SANTA CATARINA, 2020g).

3.6 INSTANCIAS DE APRECIACAO

O presente plano recebeu contribuigdes da comunidade, por meio de consulta
publica e foi apreciado pelo Comité de Crise instituido pela Portaria n® 655/2020 de
12/03/2020 (INSTITUTO FEDERAL CATARINENSE, 2020b).
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Em 06/08/2020, este foi apreciado e aprovado pelo Conselho Superior
(CONSUPER) do IFC.
Em 10/02/2021, as inser¢des no documento, relativas ao Campus Concordia,

foram apreciadas e aprovadas pelo seu Sistema de Comando Operacional.

4 BREVE CONTEXTUALIZACAO SOBRE O CORONAVIRUS (COVID
19)

O Ministério da Saude (BRASIL, 20201) disponibiliza informagdes contextuais
sobre o Coronavirus e a COVID-19.

O que é o Coronavirus (COVID-19)?

Os coronavirus s3o uma grande familia de virus que podem causar desde resfriados
comuns até doengas respiratorias mais graves e de importancia para a saude publica como
a Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SARS), identificada em 2002 e a Sindrome
Respiratoria do Oriente Médio (MERS), identificada em 2012. O novo coronavirus
descoberto em dezembro de 2019 na China (SARS-CoV-2) é o agente causador da doenca
denominada COVID-19.

Os primeiros coronavirus humanos foram isolados pela primeira vez em 1937, no entanto,
somente em 1965 o virus foi descrito como coronavirus, em decorréncia do perfil na
microscopia, parecendo uma coroa.

A maioria das pessoas se infectam com os coronavirus comuns ao longo da vida, sendo
as criancas pequenas mais propensas a se infectar com o tipo mais comum do virus.

Quais sao os meios de Transmissao?

As investigacdes sobre as formas de transmissao ainda estao em estudo. Dados sugerem
que a transmissao pela Covid-19 possa ocorrer sem aparecimento de sinais e sintomas. A
transmissdo de pessoa para pessoa se da através da via respiratoria, ou seja, pela aspiragao
de secregdes produzidas por pessoas infectadas durante episodios de tosse, espirros,
coriza ou até mesmo fala ou respira¢do. Essas goticulas podem ainda, ficar depositadas
em objetos ou superficies por horas, ou dias dependendo de suas especificidades, e outras
pessoas podem adquirir o virus ao tocar nesses objetos contaminados e depois tocar os
olhos, nariz ou boca.

Também pode haver a infec¢ao através de contato direto como toque ou aperto de mao,
por isso € importante ficar pelo menos a 1,5 metro de distancia de uma pessoa doente e
lavar as mao com agua e sabao e/ou higieniza-las com alcool gel 70%. Utilizagao de
mascara facial entre outras recomendagdes sao importantes, assim como O nao
compartilhamento de objetos pessoais tais como toalhas, talheres, copos, etc.
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Quais os Principais Sintomas?

Sao na maioria similares aos de uma gripe. Geralmente ¢ uma doenca leve ou moderada,
mas alguns casos podem ficar graves. Os sintomas mais comuns sdo: febre, tosse e/ou
dificuldade para respirar.

Alguns pacientes podem apresentar cansaco, dores no corpo, mal estar em geral,
congestao nasal, corrimento nasal, dor de garganta ou dor no peito. Esses sintomas
geralmente serdo leves e comecam gradualmente.

Qual o periodo de Incubacio?

O periodo médio de incubagao por coronavirus € de cinco dias, com intervalos que
chegam a doze dias, periodo em que os primeiros sintomas levam para aparecer desde a
infec¢do.

A transmissibilidade dos pacientes infectados por SARSCoV é em média de sete dias
apos o inicio dos sintomas. No entanto, dados preliminares do coronavirus sugerem que
a transmissdo possa ocorrer mesmo sem o aparecimento de sinais e sintomas.

5 ACOES PREVENTIVAS PARA O RETORNO AS ATIVIDADES
PRESENCIAIS

5.1 SISTEMA DE COMANDO OPERACIONAL

O Sistema de Comando Operacional (SCO) visa estruturar a forma de organizacao
e gerenciamento de equipes no combate a situagdes extremas (SANTA CATARINA,
2014), tal qual a pandemia COVID 19 e tera a responsabilidade de implantar o Plano de
Contingéncia Institucional para o COVID 19.

A partir das recomendacdes aqui estabelecidas e com a devida formalizagao de
um plano de agdo, deve-se promover:
» Seguranga para as equipes numa situagao critica;
» O alcance de objetivos e prioridades previamente estabelecidos; e
« O uso eficiente e eficaz dos recursos (humanos, materiais, financeiros,
tecnologicos e de informagao) disponiveis.

O SCO podera definir a metodologia mais adequada para gerenciar suas equipes.

Uma das possibilidades que registra um plano de a¢do de maneira sistematizada € a
ferramenta SW2H, conforme Apéndice E.
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A proposta de estabelecer uma unidade de comando operacional permite que
pessoas de diferentes departamentos se integrem rapidamente em uma estrutura de
gerenciamento comum, facilitando a integracdo das comunicacdes e os fluxos de
informagdes e melhorando os trabalhos de inteligéncia e de planejamento.

Diante do exposto, cada area que compde o SCO definira questdes fundamentais
respeitando duas maximas:

» Sua expertise e atua¢ao na normalidade sera a mesma na anormalidade;
« Estimular a si mesmo e membros de equipe a autoprotegao e nao terceirizagao de
responsabilidades.

O conhecimento dos individuos nas situagoes do dia a dia sera o mesmo nas
situacdes de crise. Isto significa que cada colaborador contribuira com seu conhecimento
técnico de modo a construir um plano articulado com multiplas frentes.

5.1.1 ATRIBUICOES

ATRIBUICOES GERAIS

Sao responsabilidades gerais dos envolvidos no SCO:

» Manter os devidos registros sugeridos neste plano base, especialmente Apéndices
A e B, com a responsabilidade expressa de cada um pela implementagao do plano
no Campus;

» Desenvolver e manter atualizados os procedimentos operacionais padronizados
necessarios para a realizagdo das tarefas atribuidas a seu departamento na
implementacao do plano;

» Preparar e implementar convénios e termos de coopera¢do necessarios na
implementacao do plano;

» Identificar e suprir as necessidades de comunicagao para a realizacao das tarefas
atribuidas a seu departamento na implementacao do plano;

» Identificar fontes de equipamento e recursos adicionais para a realizacao das
tarefas atribuidas a seu departamento na implementacao do plano;

» Prover meios para a garantia da continuidade das operagdes do seu departamento,
incluindo o revezamento dos responsaveis por posi¢des-chave;

» Identificar e prover medidas de seguranga para as pessoas designadas para a
realizagao das tarefas atribuidas do seu departamento na implementagao do plano.

ATRIBUICOES ESPECIFICAS
As atribuigdes especificas deverao ser definidas/distribuidas pelo SCO, para cada

area descrita no organograma, observando o Plano de Contingéncia Institucional como
um todo, especialmente o disposto no capitulo “Recomendagdes”. Também deverao ser
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observados os POPs que poderdo adicionar atribui¢oes e tarefas para cada uma das
equipes que compdem o SCO. O Apéndice B apresenta uma sugestdo em forma de
quadro, com os nomes dos responsaveis e as suas atribuigdes. O objetivo primordial é
sintetizar as informacdes visando orientar de forma rapida e facil a consulta, agilizando a
execuc¢do de suas agoes.

5.1.2 IMPLANTACAO DO SCO NOS CAMPI
O Sistema de Comando Operacional (SCO) sera instituido em cada uma das

unidades do IFC, observando niveis estratégicos, taticos e operacionais de organizacao,
conforme mostra Figura 4:

Figura 4: Organograma do Sistema de Comando Operacional®

= |
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—1 Saude e Seg Fi i
Trabalho
Equipe ( ) Gestao
—i Médica/ —— Compras de Pessoas
_enfermagem L ) , S
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/ " &
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trabalho abastecimento k.
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(Fiscalizagéo S
— Das medidas —— Contratos
sanitarias D,
-
- Infraestrutura

a: Cada caixa deve ser nominada e devidamente identificada com telefone e e-mail da pessoa com
poder de tomada de decisdo (Apéndice B).

O SCO contara com a sistematizagao de recursos materiais disponiveis, conforme
modelo constante no Apéndice A, de modo a visualizar e obter controle sobre os recursos
disponiveis para combater a crise.

Além do controle de materiais, faz-se necessario que cada SCO mantenha um
quadro de atribui¢des de cada um dos integrantes, com os nomes, contatos de e-mail e
contatos telefonicos, conforme apresentado no Apéndice B.
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No ambito do IFC - Campus Concordia, o SCO foi instituido em 19 de junho de
2020, mediante a Portaria n® 247/2020, tendo a ultima atualiza¢ao na Portaria de N° 45,
de 10 de fevereiro de 2021, que passa a integrar este Plano no Anexo I e descrita no
Quadro 1.

Detalha-se os nomes de acordo com os niveis previstos na Figura 4, bem como
respectivos contatos.

Quadro 1: Relagio de integrantes do SCO Campus Concordia e respectivos contatos.

Coordenadores do SCO: Rudinei Kock Exterckoter e Nei Fronza

PLANEJAMENTO
Equipe/responsavel  pelo

Nome: Rudinei Kock Exterckoter | - Coordenar a

acolhimento de servidores e
alunos

E-mail:
rudinei.exterckoter@ifc.edu.br
Teletone: 98845-2539

Nome: Nei Fronza

E-mail: nei.fronza@ifc.edu.br
Teletone: 99913-5114

Nome: Neide Cristiane
Dannenhauer

E-mail: dap.concordia@ifc.edu.br
Telefone: 98808-0106

Nome: Liane Vizzotto

E-mail:
depe.concordia@ifc.edu.br
Telefone: 99926-9549

organizagdo dos
espagos fisicos;
- Coordenar as

estratégias de
combate a
evasao;

- Coordenar as
acoes de
Atendimento
Educacional
Especializado
(AEE);

- Coordenar o
retorno  gradual
das atividades do
Campus;

- Organizar os
espagos

administrativos e
de ensino, quanto
ao
distanciamento e
numero de
pessoas no local;
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- Identificar os
servidores e
alunos do grupo
de risco;

Responsavel pela gestao de
pessoas

Nome: Eliza De Pinho
E-mail: cgp.concordia@ifc.edu.br
Telefone: (49)3441-4801-4701

- Verificagao e
informe a SCO
dos  servidores
que se enquadram
no grupo de risco
ou residam com
pessoas do grupo

de risco;
(planilha);

- Verificagao e
informe

periodico a SCO
dos  servidores
afastados por
suspeita ou
comprovacao de
contaminacao
com COVID-19;
- Verificacao e
informe a SCO
dos  servidores
que possuem
dependentes em
idade escolar.
(planilha);

- Auxiliar na
Coordenacao do
retorno  gradual
dos servidores.

Responsavel pela gestao
educacional

Nome: Liane Vizzotto

E-mail:
depe.concordia@ifc.edu.br
Telefone: 99926-9549

Nome: Silvia Fernanda Souza
Dalla Costa

- Coordenar as
praticas
pedagogicas;

- Coordenar
estratégias de
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E-mail: cge.concordia@ifc.edu.br
Telefone: 99148-2797

ensino e
aprendizagem;
- Coordenar o
monitoramento
das atividades de
ensino.
- Coordenar a
organizagao das
aulas em
laboratorio e no
campo/setores
(praticas);
- Coordenar a
organizagao dos
horarios;
- Coordenar as
praticas
artisticas,
esportivas e
recreativas;
- Coordenar o
corpo docente e
TAEs;
- Auxiliar na
Coordenacao do
gradual
atividades

retorno
das
escolares.

GESTAO ADMINISTRATIVA

Responsavel pela compra de
EPIs

Nome: Ivanete Maria de Oliveira
E-mail:
compras.concordia@ifc.edu.br
Telefone:(49)3441-4810-4710
Nome: Neide Cristiane
Dannenhauer

E-mail: dap.concordia@ifc.edu.br
Telefone: 98808-0106

- Recebimento de
pedidos realizado
pelo SCO;

- Confeccao de
processos de
compras dos itens
propostos;

- Publicizagao

dos itens
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adquiridos com
SuCesso.

- Novas
aquisi¢oes se
necessario.

Responsavel abastecimento

Nome: Dirceu Rigo
E-mail:

- Atendimento a
solicitagdes  de

almoxarifado.concordia@ifc.edu. | materiais via
br SIPAC e
Telefone: (49)3441-4852-4852 disponibilizagdo
a SCO;
Disponibilizagao
de equipamentos
adquiridos ou
recebidos a SCO
apos o devido
registro
patrimonial
mediante
solicitagao;
Responsavel contratos | Nome: Luciane Fatima Fazzioni -
(limpeza, etc) E-mail: Acompanhament

contratos.concordia@ifc.edu.br
Telefone: (49)3441-4814-4765
Nome: Neide Cristiane
Dannenhauer

E-mail: dap.concordia@ifc.edu.br
Telefone: 98808-0106

o dos contratos
que dao suporte
ao enfrentamento
a COVID-19, em
especial contrato

de limpeza,
quanto a
execugao das
medidas de
seguranga

propostos no
plano de

contingéncia e
demais
orientacdes
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emanadas da
SCO;

- Solicitagdo de
aditivo contratual
quando a
quantidade  de
recursos
humanos ou
materiais
contratados ndo
se mostrarem
suficientes;

- Orientagdo a
todos as empresas
terceirizadas
prestadoras  de
servigos
continuos ou
eventuais, quanto
as medidas de
seguranga e
orientacdo  que
deve ser realizada
a seus
terceirizados
quando estiverem
executando suas
atividades  nas
dependéncias do
Campus;

- Orientagdo as
empresas
terceirizadas que
informem
imediatamente,
quando tiverem
ciéncia de que
algum
terceirizado tem
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suspeita
comprovada
contaminagao
com COVID-19
enquadra-se
no grupo de risco;
- Solicitar a

ou

ou

substituicdo  de
servidores

terceirizados que
se enquadrem no

grupo de risco.
Responsavel infraestrutura | Nome: Adenilson Trindade -

E-mail: Acompanhament
adenilson.trindade@ifc.edu.br o da ocupacdo
Teletone: 99172-2008 dos espagos

destinados as
Nome: Antonio Marcos | atividades
Cecc<-)nello presenciais,
E-mail: quando do

antonio.cecconello@ifc.edu.br
Telefone: 98817-3448

retorno destas;
- Auxiliar na
coordenagao dos
e organizagao dos
espacos fisicos;
- Verificagdo da

forma de
disposi¢ao do
mobiliario

voltado ao ensino
e as atividades
administrativas,

se respeitam o
distanciamento

previsto no plano
de contingéncia.

- Definir junto a
SCO os espagos
passiveis de
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execucao de
atividades
presenciais,
considerando
circulagdo de ar e

demais
atenuantes  que
mitiguem a

propagacao  do
virus.

SAUDE E SEGURANCA DO TRABALHO

Equipe enfermagem

Nome: Juraci Giesel Ferreira
Terrez

E-mail: juraci.terrez@ifc.edu.br
Telefone: 49-9153-4851

Nome: Elida de Souza Bento
E-mail: elida.bento@ifc.edu.br

Telefone: 9 8866-8313

- Orlentar e
acompanhar nos
procedimentos

necessarios  de
monitoramento e
identificacao de
possiveis  casos
de COVID-19;

- Comunicar o0s
orgaos de saude
local sobre casos

suspeitos.
Equipe  seguranga  do | Nome: Marcionei Solmir Verruck | - Orientacdo e
trabalho E-mail: verificagao
marcionei.verruck@ifc.edu.br quanto ao uso
Telefone: (49)3441-4852-4852 adequado de EPIs
Nome: Antonio Marcos | por alunos,
Cecconello servidores e
E-mail: visitantes;
antonio.cecconello@ifc.edu.br - Orientagio e
Telefone: 98817-3448 verificagio  dos
protocolos de
seguranca
disponiveis  no
plano de

contingéncia e
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emanados da
SCO.
Equipe de fiscalizacdo das | Nome: Marcos Kramer - Responsaveis

medidas sanitarias

E-mail:
marcos.kramer@ifc.edu.br
Telefone: 49.9152-2079
Nome: Francieli Bizzotto
E-mail:
francieli.bizzotto@ifc.edu.br
Telefone: (49)3441-4851
Nome: Diogenes Dezen
E-mail:
diogenes.dezen@ifc.edu.br
Telefone: 99139 5179

Nome: Eduardo Huber
E-mail: eduardo.huber@ifc.edu.br
Telefone: 988973313

Nome: Juliano Dutra Schmitz
E-mail:
juliano.schmitz@itfc.edu.br
Teletone: 99148-1194

Nome: Nauria Ines Fontana

E-mail: nauria.fontana@jifc.edu.br
Telefone: 99826-9189

Nome: Lucas Ramos Vieira
E-mail: lucas.vieira@ifc.edu.br
Telefone: (49)3441-4886

Nome: Andreia Dalla Rosa
E-mail: andreia.rosa@ifc.edu.br
Telefone:(49)3441-4800-4739

pela fiscalizag@o

sanitaria do
Campus

Concordia, uso
correto dos

Bebedouros, uso
de alcool em gel
na entrada e nas
dependéncias do
Campus, uso de

mascaras,
reportando a
comissao do
Campus;

Verificagao e
orientagcdo quanto
a aglomeracdes e
filas para uso de

refeitorios,
quadras,
auditorio e
demais
ambientes;
Verificacao
periodica dos
dispensers de
alcool gel e
demais aparatos
utilizados  para
sanitizacdo  de
alunos,
servidores e
visitantes.
Verificagao

periodica se os
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Responsavel
comunicagao

pela

Nome: Nanachara Carolina Sperb
E-mail:
cecom.concordia@ifc.edu.br
Telefone: 98812-3843

Nome: Sandra Mara Valerius
E-mail:
gabinete.concordia@ifc.edu.br
Teletone: 99963-8385

POPs estdao sendo

respeitados.

- Atualizacao
periodica das
midias do IFC-
Campus
Concordia com as
informacgdes

repassadas pelo
SCO;

- Promocao de
campanhas  de

conscientizagao
acerca das
normas de

seguranga, junto
as redes sociais e
demais canais

oficiais do
campus

- Aquisicao de
cartazes
informativos
acerca das
normas de
seguranga
sanitarias € o uso
seguro dos
diversos

ambientes do
campus, para
serem afixados
em locais
estratégicos  do
campus;

- Auxiliar na
operacionaliza¢a
o e divulgacao de
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atividades de
capacitacdo  de

servidores,
alunos e
comunidade geral
acerca das
normas de
seguranga
sanitarias € o uso
seguro dos
diversos
ambientes do

campus e da
divulgacdo  dos
Procedimentos
Operacionais

Padrio (POPs).

Por fim, este plano base sugere reunir os contatos de emergéncia, tais como
hospitais, vigilancia sanitaria, secretaria municipal de satide de cada municipio conforme
quadro abaixo.

Quadro 2: Relagido de Contatos de Emergéncia.

AREA INOME CONTATO E-MAIL E TELEFONE
[Protecdo e Detesa CMPDC - Conselho |(49)3533 2612 ou 3482 6240
Civil Municipal de https://www.defesacivil.sc.gov.br/
Protecdo e Defesa  |defesacivil@concordia.sc.gov.br
Civil de Concordia
EMERGENCIA
Defesa Civil do 199 - Defesa Civil do Municipio
[Estado de Santa 190 - Policia Militar
Catarina 193 - Bombeiros
192 - SAMU
(48)3664 7000 - Defesa Civil
[Estadual
Secretaria de Saude  [Secretaria de saude |(49)3030 0700 ou 3030 0726 — 3442 0248
Municipal adm semus(@concordia.sc.gov.br
(48)3664 8847 ou 3664 8848
Secretaria de Saude [apoiogabs@saude.sc.gov.br
[Estadual
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'Vigilancia em Saude

'Vigilancia Sanitaria
Municipal

'Vigilancia Sanitaria
do Estado de Santa
Catarina

(49)3030 0725 ou 3030 0726 ou 3030
0727 ou 3030 0728

(48)3251 7960
vigilanciasanitaria@concordia.sc.gov.br
dvs@saude.sc.gov.br

[Farmacia Municipal

[Farmacia Municipal

[Farmacia Componente [Farmacia (49)3030 0724
[Especializado (Estado)/Componente tarma(@concordia.sc.gov.br
[Especializado
(Estado)

(49)3030 0723
fciamunicipal@concordia.sc.gov.br
farmaceutico(@concordia.sc.gov.br

'Unidade Sanitaria
Central

'Unidade Sanitaria
Central

(49)3442 2387 ou 3442 7033 ou 3444
5189 ou 3444 0336

[Policlinica Municipal

[Policlinica
Municipal

(49)3442 3737 ou 3030 0759 ou 3030
0760
denise.brusco(@concordia.sc.gov.br

Farmacia, Vigilancia
Sanitaria e SEMAS

[Farmacia, Vigilancia
Sanitaria e SEMAS

(49)3030 0723 ou 3030 0723 ou 3030
0725 ou 30300729

SAMU Concordia

SAMU Concordia

(49)3442 1181 - Base
(49)3522 1299
192

Centro de Atencao
Psicossocial - CAPS

Centro de Atencao
IPsicossocial - CAPS

(49)3444 8579 ou 3442 6183 ou 3444
8579
caps@concordia.sc.gov.br

[Pronto Socorro 24
lhoras

'Vigilancia 'Vigilancia (49)3442 2387 ou 3442 7033 ou 3444
[Epidemiologica [Epidemiologica 5189 ou 3444 0336
vig.epidemiologica(@concordia.sc.gov.br
Hospital [Hospital Sao (49)34414500
[Francisco lhospital@hospitalsaofrancisco.com

IPronto Socorro 24
lhoras

IRamal 4601 — Plano de saude
3441 4552 34414551 —SUS

UNIMED

[UNIMED

(49)3441 1700
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Cartdao SUS

Cartdao SUS

(49)3030 0701

IAssisténcia Social

|Assisténcia Social

(49)3030 0718 ou 3030 0704

Postos de Saude
(urbanos)

'Unidade Sanitaria
Central

[ESF Guilherme Reich

[ESF Industriarios -
CAIC

ESF Vista Alegre
ESF Vila Jacob Biezus
[ESF Nacoes

ESF Cristal

ESF Nazaré

ESF Estados

[ESF Petropolis

ESF Salete

ESF Sao Cristovao
ESF Novo Horizonte
Posto Santa Cruz
Posto Jardim

Postos de Saude
(rural)

Posto Santo Antonio

Postos de Saude
(urbanos)

'Unidade Sanitaria
Central

[ESF Guilherme Reich
[ESF Industriarios
[ESF Vista Alegre

[ESF Vila Jacob
Biezus

[ESF Nacoes

[ESF Cristal

[ESF Nazaré

ESF Estados

[ESF Petropolis
[ESF Salete

[ESF Sao Cristovao
[ESF Novo Horizonte
[Posto Santa Cruz
Posto Jardim
[Postos de Saude
(rural)

[Posto Santo Antonio

Contatos

(49)3442 2387
(49)3442 2830
(49)3442 3961
(49)3444 7775
(49)3442 5643
(49)3442 3842
(49)3444 9586
(49)3442 2629
(49)3442 2731
(49)3444 2841
(49)3442 3966
(49)3444 6597
(49)3442 6531
(49)3442 3224

(49)3444 9101

Contatos
(49)3425 9034
(49)3442 8478

(49)3442 8061
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Posto Barra Bonita
Posto Barra do Tigre
[Posto Cachimbo
Posto Engenho Velho
ESF Planalto

Posto Presidente
Kennedy

[Posto Rancho Grande
Posto Sao Luiz

Posto Linha Sao Paulo
Posto Sede Brum
[Posto Tamandua
Posto Terra Vermelha
Posto Tiradentes

[Posto Trés de Outubro

[Posto Barra Bonita
[Posto Barra do Tigre
[Posto Cachimbo
[Posto Engenho Velho
[ESF Planalto

[Posto Presidente
[Kennedy

[Posto Rancho Grande
IPosto Sao Luiz

[Posto Linha Sao
[Paulo

[Posto Sede Brum
[Posto Tamandua
[Posto Terra Vermelha
[Posto Tiradentes

IPosto Trés de
Outubro

(49)3442 8217
(49)3442 9332
(49)3439 0011
(49)3442 9472
(49)3442 8755
(49)3030 8373
(49)3442 9497
(49)3442 9403 R:212
(49)3442 8552
(49)3030 8280
(49)3442 8304

(49)3442 9638

ESF: Estratégia Saide da Familia, SEMAS: Servico Municipal de Assisténcia ao Servidor, UNIMED:

Confederacio Nacional das Cooperativas Médicas, SUS: Sistema Unico de Satde,
SAMU: Servico de Atendimento Moével de Urgéncia.

Prefeitura Municipal de Concordia https://concordia.atende.net/

Plano de

Contingéncia

para a

COVID-19

SEMED https://concordia.atende.net/#!/tipo/pagina/valor/2057

Coronavirus Governo do Estado de Santa Catarina http://www.coronavirus.sc.gov.br/
Catarinense

Associagao dos

AMAUC https://www.

Municipios do

amauc.org.br/

Instagram @prefeitura concordia
Facebook @PrefeituraDeConcordia

(PLANCON)

Alto Uruguai
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5.1.3 PASSO A PASSO PARA ATIVAR O SCO

Pré-ativacao do Plano de Contingéncia:

 Nomear os membros do Sistema de Comando Operacional, conforme
Organograma apresentado (Figura 04);

» Realizar levantamento de materiais a serem adquiridos, os quais ja foram
levantados e adquiridos conforme Quadro 4.

» Realizar levantamento da producao interna de EPIs (na propria unidade e/ou em
outras unidades do IFC);

» Reunir os membros do SCO e deliberar sobre as atribui¢des de cada area, seja ela
estratégica, tatica ou operacional (Quadro 1);

» Delegar tarefas prévias a retomada das atividades, tais como: limpeza e
higienizagdo dos ambientes, movimentagdo de mobiliario para adequado
distanciamento entre os postos de trabalho e carteiras escolares em salas de aula,
elaboracao de oficinas previstas no topico “recomendagoes”;

» Buscar contatos de emergéncia e compartilhar com os membros do SCO.

Ao ativar o Plano de Contingéncia:

» Identificar e manter em atividade remota os servidores pertencentes ao grupo de
risco até segunda ordem, conforme prevé a IN 21/2020 (BRASIL, 2020d);

» Estabelecer dinamica de acompanhamento e fiscalizagdo do cumprimento das
medidas estabelecidas no Plano de Contingéncia;

» Reportar ao gestor maximo da unidade todas as situagdes que carecam de
deliberacao ou possam caracterizar ameaca de crise.

5.2 RECOMENDACOES GERAIS AO SCO

» Criar oficinas de higienizacao das maos, uso correto de mascaras e EPIs.

» Fixacao de cartazes com as orientacdes do Ministerio da Saude, das Secretarias
de Saude do Estado das Regionais e do Municipio.

» Seguir todas as orientagoes e determinagdes dos orgdos oficiais (Ministério da
Saude) das Secretarias de Satude (Estadual, Regional e Municipal) e da Protegao
e Defesa Civil.

» Disponibilizar mascaras faciais para todos os servidores e alunos.

» Disponibilizar alcool gel 70% em todas as dependéncias do Campus (que possam
ser supervisionadas quanto a devida utiliza¢ao).

» Garantir que o Campus esteja e mantenha abastecido com materiais de limpeza,
higiene pessoal, mascaras e alcool gel 70%, além dos EPI’s necessarios para os
profissionais da area da saude, da limpeza e/ou demais funcionarios.
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» Dimensionar o quantitativo adequado de postos de servigos terceirizados de modo
que os ambientes sejam mantidos limpos.

» Movimentar mobiliario conforme necessidade, de modo que os postos de trabalho
e as carteiras escolares fiquem afastadas por, pelo menos, 1,5 metro de distancia.
Quando ndo for possivel, devido as dimensdes do ambiente, verificar
possibilidade de realocar em ambientes distintos.

» Solicitar a desativagdo de todos os bebedouros de pressdo, ou providenciar
dispositivo que impega o contato com a boca nestes bebedouros.

« Implantagao, onde for possivel, de dispenser de alcool em gel de forma a evitar o
contato para acionamento e liberagao do alcool.

» Manter em atividade remota servidores e alunos que se enquadrem nos grupos de
risco.

» Se necessario, substituir ou organizar escala de substitui¢ao de docentes afastados
(neste cenario, recomenda-se a utilizagdo dos docentes de apoio).

» Readequacdo dos horarios de aula (cada turma com horarios diferentes de entrada
e saida, caso seja possivel) e novas defini¢cdes em horarios de intervalo (realizar
intervalo em regime de escala).

» Promover “rodizio” para o horario de intervalo, assegurando que o numero
minimo de alunos permaneca juntos nos refeitorios, corredores e banheiros.

* Criar mecanismos de acompanhamento para cumprimento das medidas de
enfrentamento a Covid-19.

» Alertar e manter a¢oes contra qualquer tipo de preconceito e/ou Bullying que
possa ocorrer a alunos, servidores e terceirizados que porventura venham a
contrair a doenca.

» Preparacao frente a um possivel caso de infecgdo do COVID-19.

» Realizar acompanhamento de familias em situagdo de vulnerabilidade social,
especialmente no que diz respeito aos alunos que nao tiveram acesso as atividades
de ensino remotas (AERSs);

* Manter contato com familiares de alunos faltantes, para monitoramento de
possiveis casos suspeitos de Covid-19.

» Estabelecer meios efetivos de comunica¢@o entre o Comité de Crise e os SCO,
para repasse das informagoes.

» Disponibilizar informativos a populacdo via pagina do IFC e midias sociais.

» Criar mecanismos de alerta, inclusive aos familiares em casos de alteragoes de
procedimentos e/ou habitos ja adotados anteriormente.

» Manter os ambientes arejados por ventilagao natural (portas e janelas abertas).

* Crar formas de assegurar a manutencao do distanciamento social tanto no
refeitorio, como nos demais espacos de uso comum durante os intervalos.

Ter um mural especifico para o SCO para comunicagdes, avisos, indica¢ido dos
responsaveis e contatos de emergéncia.
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5.3 RECOMENDACOES ESPECIFICAS

Saude/ Seguranca do Trabalho

Importante que todos os servidores habilitados na area de satide e seguranca do trabalho
atuem de forma colaborativa, de acordo com sua competéncia profissional, sejam técnicos
administrativos ou docentes, de modo a atuar como area técnica para apoio e suporte ao
SCO.

Setor de saude/ambulatorio

» Destinacao de sala especifica para o acolhimento de casos suspeitos para o Covid-
19, até que sejam dados os devidos encaminhamentos, conforme procedimento
operacional especifico.

« Manter informados status diario sobre monitoramento, isolamento e comunicag¢ao
de casos suspeitos de Covid-19 ao SCO, resguardados os direitos fundamentais a
preservagao da privacidade, da intimidade e do sigilo médico-paciente.

» Colaborar no desenvolvimento de campanhas de autoprote¢do para servidores,
alunos e terceirizados.

» Manter dados atualizados com envio periodico semanal para Dire¢do-geral e
coordenador do SCO, preferencialmente por meio de documentos compartilhados
online.

Caso haja algum caso suspeito, o isolamento dar-se-a com a retirada do aluno ou servidor
da sala na qual esteja e encaminhado ao ambulatorio/setor de saide do Campus (onde
houver). Nos Campi que nao dispuser de setor de satde, o individuo considerado caso
suspeito deve ser conduzido para uma sala especifica de acolhimento/isolamento.

Somente servidores da area da saude de nivel superior estardo aptos a realizar a
triagem/anamnese (questionario preestabelecido). Os Campi que nao possuem servidores
da area da saude contardo com uma equipe que recebera treinamento padronizado para
conducdo da situagdo recomenda-se brigadistas, socorristas e professores da area de saude
se houver. Em qualquer uma das hipoteses devera ser comunicada ao responsavel no
SCO, que entrara em contato com o Servico de Saude.

Os ambientes nos quais estiverem o aluno ou servidor com suspeita do coronavirus,
deverdo ser rigorosamente desinfetados, utilizando-se de agua sanitaria e/ou alcool 70%
para a limpeza.

Maior detalhamento devera constar num protocolo operacional padrao para manejo de
casos suspeitos.
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Efeitos que a infecciio de trabalhadores pode causar no Campus

Nestas circunstancias é possivel que servidores e alunos estejam em quarentena. Esse
absenteismo e possibilidade de evasdo podera afetar diferentes areas de funcionamento
do Campus.

Para que o impacto seja o0 menor possivel é necessario realizar uma analise das atividades
desenvolvidas e eventuais ajustes no dimensionamento da forca de trabalho.

Situacao extrema

Caso ocorra alguma situacdo extrema, em que seja necessario suspender imediatamente
as aulas, para evitar aglomeracdes nas dependéncias do Campus, deve-se dar preferéncia
para a dispensa das turmas de alunos mais velhos, fornecendo, deste modo, tempo para
que 0s pais/responsaveis possam se organizar e buscar os alunos menores de idade.

3.4 OUTRAS RECOMENDACOES

As recomendacdes ndo se limitam a estas aqui listadas. Para tanto, areas técnicas
elaboraram e serdao publicados POPs (Procedimentos Operacionais Padrao), a serem
utilizadas em todas as unidades do IFC, para situagdes especificas, a saber:

a) higiene pessoal;

b) limpeza/higienizacao de ambientes;

¢) Servigos de alimentagao;

d) bibliotecas;

e) laboratorios;

f) moradia Estudantil;

g) deslocamento (percurso casa/escola/casa);
h) veiculos oficiais;

1) atividades escolares, etc.

Estes protocolos serdo documentos basicos e complementares a este Plano de
Contingéncia e, sempre que constatada necessidade, novos POPs poderao ser elaborados.
Os protocolos operacionais padrdo serdao elaborados e/ou revisados pelas areas técnicas
competentes. Estes documentos seguirdo as diretrizes estabelecidas neste Plano de
Contingéncia Institucional e poderdo eventualmente sofrer alteracdo a medida em que
normas complementares sejam expedidas.

Cada Campus podera adaptar estes POPs conforme sua realidade. Para tanto, podera o
SCO emitir ato oficial (recomendagao), complementando e adequando os protocolos.
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5.4 GRUPOS DE RISCO

Pessoas idosas e pessoas com condi¢gdes médicas preexistentes (como pressao alta,
doencas cardiacas, doengas pulmonares, cancer ou diabetes) estdo mais suscetiveis a
desenvolver casos mais severos de COVID-19.

Segundo o Ministério da Saude (BRASIL 2020j), pessoas acima de 60 anos se
enquadram no grupo de risco, mesmo que ndao tenham nenhum problema de saude
associado. Além disso, pessoas de qualquer idade que tenham comorbidades, tais como:
doencgas cardiacas descompensadas; doen¢a cardiaca congénita; insuficiéncia cardiaca
mal controlada; doenca cardiaca isquémica descompensada; doengas respiratorias
descompensadas; DPOC e asma mal controlados; doencas pulmonares intersticiais com
complicacdes; tibrose cistica com infecgdes recorrentes; displasia bronco pulmonar com
complicacdes; criangas com doenca pulmonar cronica da prematuridade; doengas renais
cronicas em estagio avangado (graus 3.4 e 5); pacientes em dialise; imunodeprimidos;
transplantados de orgaos solidos e de medula 6ssea; imunossupressao por doengas e/ou
medicamentos (em vigéncia de quimioterapia/radioterapia, entre outros medicamentos);
portadores de doengas cromossomicas e com estados de fragilidade imunologica (ex.:
Sindrome de Down); diabetes (conforme juizo clinico); gestante de alto risco; doenca
hepatica em estagio avangado; obesidade (IMC>=40), também precisam redobrar os
cuidados nas medidas de prevencao ao coronavirus.

Alunos, servidores e funcionarios terceirizados pertencentes aos grupos de risco
deverdo executar suas atividades remotamente enquanto perdurar o estado de emergéncia
de saude publica de importancia internacional decorrente do coronavirus (COVID-19).

A Instrucdo Normativa SGDP/ME n. 21/2020 de 16/03/2020 (BRASIL, 2020d),
determinou que os servidores e empregados publicos que se enquadrem nos quesitos a
seguir executem suas atividades remotamente, enquanto perdurar o estado de emergéncia
de saude publica de importancia internacional decorrente do coronavirus (COVID-19):

a) servidores com sessenta anos ou mais;

b) servidores com imunodeficiéncia ou com doengas preexistentes cronicas ou

graves; e

¢) servidores responsaveis pelo cuidado de uma ou mais pessoas com suspeita ou

confirmacdo de diagnostico de infeccdo por COVID-19, desde que haja

coabitagao;

d) as servidoras gestantes ou lactantes.

A comprovacdo do disposto no item “b” e “c¢” deve ocorrer mediante
autodeclaracdo encaminhada para o e-mail institucional da chefia imediata. O modelo de
autodeclaracado esta disposto na forma do Anexo I, da referida Instru¢do Normativa.

Ainda, poderao ser incluidos nos grupos prioritarios para execucao de atividades
remotas os servidores, que possuam filhos em idade escolar (até 12 anos) ou inferior e
que necessitem da assisténcia de um dos pais, a executarem suas atribuigdes remotamente,
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enquanto vigorar norma local que suspenda as atividades escolares ou em creche, por
motivos de for¢a maior relacionadas ao coronavirus (COVID-19). Sendo ambos os pais
sejam servidores, sera aplicavel a apenas um deles.

A obrigatoriedade de execucdo de atividade remota ndo se aplica aos servidores
com sessenta anos ou mais que desenvolva suas atividades nas areas de seguranca, saude
ou de outras atividades consideradas essenciais, conforme prevé o §4° Art. 4B da IN
19/2020 (BRASIL, 2020b). Contudo recomenda-se que:

» Servidor apresente autodeclara¢do que nao possui doenga preexistente cronica ou
grave ou de imunodeficiéncia;

* A institui¢do devera garantir que o servidor receba informacdes detalhadas, ao
chegar ao posto de trabalho, sobre como se prevenir da contamina¢do do
coronavirus, refor¢ando sobre a necessidade de higiene frequente das maos e uso
obrigatorio de mascara, além da importancia de evitar ambientes aglomerados.

No que diz respeito aos alunos, por similaridade aplicar-se-d30 as mesmas
condi¢des dadas aos servidores que permanecerao em atividade remota, ou seja:

» Alunos com sessenta anos ou mais;

* Alunos com imunodetficiéncia ou com doengas preexistentes cronicas ou graves;

* Alunos responsaveis pelo cuidado de uma ou mais pessoas com suspeita ou
confirmacao de diagnostico de infeccdo por COVID-19, desde que haja
coabitacao; e

» Alunas gestantes ou lactantes poderao manter-se em atividades de ensino remotas.

Em momento oportuno, serdo solicitadas autodeclara¢des para comprovar as
situagOes descritas nas alineas b) e ¢).

5.5 RETOMADA DAS ATIVIDADES PRESENCIAIS

O Plano de Contingéncia prevé a retomada das atividades presenciais no IFC em
trés fases, conforme Apéndice A, a saber:

» Fase preliminar (fase zero): acolhimento de servidores e alunos e
disponibilizacao de laboratorios de informatica e/ou outros ambientes para alunos
que nao tiveram acesso as AERs (atividades de ensino remotas);

« Fase 1: retorno presencial e gradativo de (no maximo) 50% das atividades
administrativas e escolares;

» Fase 2: retorno presencial de 100% das atividades administrativas e de ensino;

A data para retomada das atividades presenciais (escolares e administrativas) sera
discutida e definida pelo Comité de Crise do IFC a partir do momento em que as medidas
internas de enfrentamento da pandemia forem aprovadas e a partir da autorizagao
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expedida do pelo governo do estado. Do mesmo modo, deverao ser observadas as
diretrizes das autoridades sanitarias municipais, nos locais onde estao localizados cada
um dos Campi. Além disto, o retorno das atividades presenciais devera estar devidamente
condicionado ao retorno do transporte publico no estado de Santa Catarina, além do
efetivo monitoramento dos dados da pandemia em cada uma das regides.

5.5.1 FASE PRELIMINAR (FASE ZERO)

» Deverdo permanecer em atividade remota, os servidores pertencentes ao grupo de
risco, e/ou que apresentem autodeclara¢dao conforme IN n. 21/2020.

» Deverdo permanecer em atividades de ensino remotas os alunos que pertencam a
grupo de risco e/ou que apresentem autodeclaragdo comprobatoria.

» Deverdo ser observadas as diretrizes para acolhimento de servidores e alunos,
podendo ser implementadas sugestdes de oficinas e atividades sugeridas
(presenciais e/ou online). Na hipotese de realizagdo de oficina presencial, deve-se
respeitar as recomendagOes de saude e seguranca apresentadas neste plano de
contingéncia.

» Devera ser disponibilizado acesso aos laboratorios de informatica e demais
espagos do Campus, para os alunos que nao tiveram acesso as AERs. Os SCOs
definem quais espagos poderdo ser liberados e realizam o devido controle de
acesso.

5.5.2 FASE1 - ATE 50%

A proposta, subdividida em 3 etapas, apresenta a retomada gradual das atividades
de ensino, pesquisa e extensdo, privilegiando as atividades que ndo puderam ser
realizadas presencialmente. Visto que as primeiras fases de retorno presencial tendem a
ocorrer em momento de pandemia ainda ndo estabilizado, optou-se em dar preferéncia
aos niveis de ensino e modalidades de cursos que possuem menor quantidade de
matriculas ativas, cujo publico seja de alunos maiores de idade. Sao elas:

« Etapa 1.1 — Somada as atividades liberadas na fase czero, estardo liberadas as
atividades presenciais em estagios obrigatorios e aulas praticas em laboratorios
dos cursos de graduagdo, pos-graduagdo, subsequentes e PROEJA, nesta ordem,
preferencialmente. Conforme teto de ocupagdo, também poderdo retornar as
atividades presenciais, as turmas menores e turmas de concluintes destas
modalidades de curso e niveis de ensino. Ocorre tambem a liberagao gradual de
atividades presenciais em projetos e programas de ensino, pesquisa € extensao. A
moradia estudantil podera ser disponibilizada para alunos que retornam nesta fase;
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» Etapa 1.2 — Somada as atividades liberadas na etapa 1.1, estardo liberadas as
atividades presenciais em estagios obrigatorios e aulas praticas em laboratorios
dos cursos técnicos integrados. Além disto, poderdo retornar as turmas menores e
turmas de concluintes dos cursos técnicos integrados ao ensino médio. Programas
ou projetos de ensino, pesquisa e extensdo para alunos dos cursos técnicos
integrados também poderao retornar nesta fase. Por fim, a abertura da moradia
estudantil acompanha a retomada gradual, podendo ser disponibilizada aos alunos
que retornam nesta fase.

« Etapa 1.3 — Somada as atividades liberadas na etapa 1.2, retornam as atividades
presenciais os cursos de qualificagdo profissional, turmas menores e turmas de
concluintes.

Como mencionado, o teto para ocupagao dos Campi nesta retomada gradual ndo
devera ultrapassar 50% na fase 1. Deste modo, recomenda-se que o teto de ocupacao
também seja gradual, a saber: 20% na fase zero; 30% na etapa 1.1; 40% na etapa 1.2 e
50% na etapa 1.3. O teto de ocupagao diz respeito ao numero total de servidores e alunos
que circulam em cada unidade, ou seja, circulagdo global.

Importante destacar que:

» Deverao permanecer em atividade remota, os servidores pertencentes ao grupo de
risco, ou que apresentem autodeclaragdo conforme IN n. 21/2020 (BRASIL,
2020d);

» Deverdo permanecer em atividades de ensino remotas os alunos que pertencam a
grupo de risco ou que apresentem autodeclaragdo comprobatoria;

» Deverao ser mantidas as atividades consideradas essenciais, conforme ja
estabelecido pelo Comité de Crise;

» Devera ser respeitado o distanciamento minimo de 1,5 metro entre os postos de
trabalho e entre as carteiras escolares;

» Podera ser adotada uma dinamica que mescla atividades presenciais e atividades
remotas (tanto nas atividades administrativas, como nas atividades escolares);

» Devera ser focado nos objetivos de aprendizagem e ndo na carga horaria.

Deverao ser observados aspectos como o aumento do numero de casos e 0bitos na
macrorregiao, bem como a taxa de ocupagao de leitos de UTIL. Além disso, devera ser
observada a taxa de transmissibilidade (Rt), que devera ser < 1 (menor que um). Se o
numero Rt fo1 maior do que 1, significa que a epidemia ainda nao esta controlada e
continuara em expansao.

Caso nao haja uma queda sucessiva no numero de casos, a unidade ndo avanca de
uma fase para outra, sendo que, a duracdo minima entre uma fase e outra é de 14 dias. Os
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critérios de controle dos indicadores da situacao de pandemia para avangar de uma fase
para outra ndo sao excludentes.

Ainda, conforme analise destes indicadores da situagao da pandemia na regido, o Campus
podera retornar a uma fase anterior, de modo a garantir a saide dos membros da
comunidade escolar.

5.5.3 FASE2 - 100%

O retorno integral das atividades escolares e administrativas ocorrera apenas
quando houver a finalizacdo do estado de emergéncia em saude publica, quando os
indicadores de controle da pandemia estiverem estabilizados. Este retorno integral esta
condicionado também a disponibilizacdo de imunobiologico ou tratamento terapéutico
comprovadamente eficaz e de uso aprovado por entidades oficiais, ou, quando a
existéncia de vacina especifica.

Deverao ser mantidas as recomendagdes de higiene pessoal e dos ambientes.

O Apéndice A apresenta em forma de quadro a proposta de retomada gradual das
atividades mencionadas nesta se¢ao.

As questdes especificas da organizacao da retomada das atividades escolares serdo
formalizadas em um dos procedimentos operacionais padronizados (POPs), sob
supervisao das Pro-reitorias de Ensino, de Pesquisa, Pos-graduacao e Inovacao, de
Extensao e DEPEs.

5.6 MONITORAMENTO

O monitoramento deve ocorrer em diversas frentes, da mesma forma como esta
proposto o organograma do SCO, que vai desde o controle para efetivo abastecimento de
insumos necessarios ao enfrentamento da Covid-19, até o controle de casos suspeitos e
confirmados entre alunos, servidores e terceirizados.

O monitoramento de todo plano de contingéncia devera ser feito pelo SCO,
coordenado pelo responsavel legal da unidade, seja reitor(a) na Reitoria ou diretor(a)-
geral nos Campi, ou servidor por ele(a) delegado(a).

O que precisa ser monitorado:

» Abastecimento de insumos e EPI devem ser controlados e monitorados para que
as unidades nao fiquem desabastecidas;
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» Pessoas em grupos de risco: deve ser realizado o levantamento prévio e devem ser
monitorados os casos reportados como suspeitos e/ou confirmados, para que as
medidas preventivas sejam tomadas;

» Dados da pandemia no municipio onde esta localizado o Campus, bem como os
dados da macrorregiao devem ser monitorados;

» Aspectos relativos a aprendizagem dos alunos devem ser monitorados para que
nao haja prejuizo ainda maior no processo de ensino-aprendizagem, tanto nas
atividades de ensino remotas quanto no retorno presencial das atividades
escolares.

Os responsaveis pelo monitoramento das diferentes frentes devem ser definidos
pelo SCO.
Além do monitoramento, a efetiva fiscalizacdo do cumprimento dos protocolos
estabelecidos neste plano de contingéncia e em documentos complementares colaboram
para o €xito no combate a dissemina¢do do coronavirus.

Toda a equipe de gestao do Campus Concordia sera permanentemente mobilizada
e motivada para, permanentemente e em conjunto com o SCO, zelar pelo cumprimento
das medidas previstas neste Plano de Contingéncia, bem como, nos atos normativos e de
orientacao publicados pelos orgaos competentes nas instancias federal, estadual e
municipal.

6 ACOES DE RESPOSTA A SITUACAO DE RISCO/CASO SUSPEITO

6.1 MEDIDAS DE ISOLAMENTO

Todas as pessoas (servidores, alunos e terceirizados) que tenham tido contato
direto com caso suspeito ou confirmado de Covid-19 e que ndo apresentem sintomas,
deverao comunicar o Servigo de Saude mais proximo para monitoramento do caso e
permanecer em isolamento social pelo prazo de (14) quatorze dias.

Caso a pessoa tenha tido contato direto com algum caso suspeito ou confirmado e
apresente febre e/ou mais algum outro sintoma descrito anteriormente devera entrar em
contato com o Servico de Saude mais proximo e manter-se em isolamento social pelo
tempo que for determinado pelo Servico de Satude, caso o quadro evolua devera ser
encaminhado para internagdo em um hospital.

Em ambos os casos 0 Campus devera ser comunicado para que possa proceder
com o isolamento (se necessario) dos demais profissionais e/ou alunos em risco (que
tiveram contato com o caso suspeito), mantendo comunicagdo direta com o Servigo de
Saude do seu municipio.
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6.1.1 CASO SUSPEITO

De acordo com o Ministério da Saude (BRASIL, 20200), definem-se como casos
suspeitos:

Situacdo 1 Viajante: Pessoa que apresente febre e, pelo menos, um dos sinais ou
sintomas respiratorios (tosse, dificuldade para respirar, produgdo de escarro, congestao
nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta, coriza, saturacao de
02<95%, sinais de cianose, batimento da asa de nariz, triagem intercostal e dispneia) e
com historico de viagem para pais com transmissao sustentada ou area com transmissao
local nos ultimos 14 dias; ou

Situacao 2 Contato Proximo: Pessoa que apresente febre ou, pelo menos, um sinal ou
sintoma respiratorio (descritos acima) e historico de contato com caso suspeito ou
confirmado para Covid-19 nos ultimos 14 dias;

Situacio 3 Contato Domiciliar: Pessoa que manteve contato domiciliar com caso
confirmado por Covid-19 nos ultimos 14 dias e que apresente febre ou, pelo menos, um
sinal ou sintoma respiratorio (descritos acima). Nesta situagao € importante observar a
presenca de outros sinais e sintomas, tais como: fadiga, mialgia/artralgia, dor de cabeca,
calafrios, manchas vermelhas pelo corpo, ganglios linfaticos aumentados, diarreia,
nausea, vomito, desidratacao e inapeténcia.

6.1.2 PROCEDIMENTOS EM CASOS SUSPEITOS

Todos os casos suspeitos deverao ser comunicados ao SCO.
Medidas de limpeza e higienizagao dos ambientes onde se encontrava a pessoa
considerada caso suspeito deverdo serem reforcadas.

Caso servidor: Devera comunicar o Campus, via telefone ou e-mail, encaminhando toda
documentag¢@o necessaria digitalizada a Coordenagdo de Gestao de Pessoas para o devido
afastamento.

Caso aluno: O aluno (ou no caso de alunos menores de idade, os pais ou responsaveis)
devera comunicar o Campus via telefone. Neste caso o atestado médico podera ser
entregue por meio eletrénico. O coordenador do curso devera ser comunicado e deverdo
ser tomadas as medidas necessarias para realizacao de atividades na modalidade exercicio
domiciliar.

Caso terceirizado: Deve ser informada a empresa prestadora do servigo para os devidos
encaminhamentos, acompanhamento da saude e substituicao do posto de trabalho.
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6.1.3 CASOS SUSPEITOS NAS DEPENDENCIAS DO CAMPUS

» Caso algum servidor, aluno ou terceirizado apresente critérios para
enquadramento em caso suspeito para Covid-19, devera ser encaminhado
imediatamente para o Servi¢o de Satide mais proximo, para as devidas medidas
necessarias, adotando-se o protocolo de caso suspeito (isolamento dos demais, uso
de mascara, desinfecc@o do local onde esteve, etc);

» Casos suspeitos descartados para o Covid-19, deverao retornar as atividades, tdo
logo recebam alta médica;

» Casos confirmados para o Covid-19 deverdo seguir as orientagdes do Servigo de
Saude, preservando-se todos os seus direitos.

6.1.4 PROCEDIMENTOS PARA CASO CONFIRMADO

O Campus devera providenciar a limpeza e higienizagdo de toda a area onde se
encontrava o doente confirmado para o Covid-19, bem como os objetos por ele utilizados.

Para garantir a desinfecgao total do Campus o SCO podera recomendar a Dire¢ao-
geral a suspensdo das aulas pelo tempo necessario para realizagao do trabalho;

6.1.5 PROCEDIMENTO DE VIGILANCIA DE CONTATOS PROXIMOS

Consideram-se contato proximo, quem nao apresenta sintomas no momento mas
teve ou pode ter tido contato com um caso suspeito ou confirmado nos ultimos 14 dias.

O contato proximo com caso confirmado de Covid-19 pode ser:
» Alto Risco de Exposi¢ao:
*  Quem esteve nos mesmos espacos (sala, gabinete, area até¢ 1,5 metro) do
doente;
* Quem esteve face a face com o doente ou em espaco fechado;
* Quem compartilhou objetos pessoais (talheres, pratos, toalhas, etc.) que
possam estar contaminados.
» Baixo Risco de Exposi¢ao (Causal):
* Quem teve contato momentaneo com o doente confirmado para Covid-19;
* Quem prestou assisténcia ao caso confirmado (desde que tenha seguido as
medidas de protecao, utilizando todos os EPI’s necessarios).

Por orienta¢do do Ministério da Satide, ambos os casos (alto risco e baixo risco de

exposi¢ao) deverdo ser mantidos e acompanhados (via telefone ou por internet) em
isolamento social pelo periodo de 14 dias.
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Vale ressaltar que por se tratar de uma doeng¢a nova, muitas orienta¢oes e condutas
estdo sendo reavaliadas diariamente, devendo ser discutidas com os profissionais e toda
a comunidade Campus por meio de seus representantes.

6.2 ALERTA E ALARME

O alerta é dado pelo Comité de Crise do IFC ou pelo Reitor(a) / Diretor-geral de
cada Campus, sempre que os meios de monitoramento apontarem quaisquer alteragoes.

O plano conta com um quadro com niveis de cores: verde (normalidade), amarelo
(alerta), laranja (risco médio) e vermelho (risco alto). Esse monitoramento € diario e feito
com base nos critérios: propagacao da doenga, capacidade de atendimento do servigo
publico de saude (municipal e regional), numero de professores e alunos que podem estar
em atividade remota, alunos e servidores que estdo em grupo de risco e criancas em idade
escolar.

» Amarela: nivel 1 — sinal de alerta constante e demonstra que a situagao esta fora
da normalidade. Nesse estagio, todos os setores que estiverem funcionando devem
adotar as medidas de precaugdo anunciadas e orientadas, cumprir todas as
orientacdes do protocolo de responsabilidade sanitaria e social.

« Laranja: nivel 2 — risco médio de alerta, onde havera restri¢des a funcionamento
e areas que propiciam a aglomeracao de pessoas com atividades remotas

» Vermelha: nivel 3 — risco alto e de alerta total, havendo restri¢ao a circulagado de
pessoas, permitindo apenas o funcionamento dos servicos essenciais ou remotas

» Verde: normalidade.

Os alertas serdao acionados através dos meios oficiais de comunicacao.
Salientamos que alarme pode referir-se também a situacdes especificas em que, por
exemplo, ha necessidade de comunicac¢dao imediata no local de evento direcionada a
populacao afetada. Sendo assim ¢ realizado no local pelas equipes atuantes.

Neste processo, serao também considerados os atos normativos e de orientagcao
publicados pelos orgaos competentes nas instancias federal, estadual e municipal.

6.3 PROCEDIMENTOS GERAIS DE IMPLANTACAO E DESMOBILIZACAO
DO PLANO

Apos a decisao formal de ativar o Plano de Contingéncia as seguintes medidas
serao desencadeadas:
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* O Diretor-geral de cada Campus ativara através de portaria nomeacao dos
responsaveis (tomadores de decisdo) SCO estabelecendo organograma para
situacdo de crise para que atuem de forma integrada tendo um posto de comando
e a compilacdo das informacdes através deste grupo de crise;

* Os departamentos mobilizados ativardo suas equipes para analisar os POPs
(protocolos operacionais padronizados) e adequar ao seu Campus.

O Plano de Contingéncia sera desmobilizado nas seguintes situagoes:

* Quando a situag@o/evento que motivou a ativagao do Plano esteja controlada e
gradativamente sejam minimizados seus danos e prejuizos sobre Campus e
comunidade (servidores, alunos, comunidade em geral);

* Quando a Prote¢do e Defesa Civil e orgaos oficiais informar/comprovar que
situacdo normalizou e que nao sera mais necessario gerenciamento de crise visto
que nao ha mais possibilidade de danos a saude publica e prejuizos institucionais;

A desmobilizacao for autorizada pelo Comité de Crise do IFC e/ou Diretor-geral
do Campus/ reitora na Reitoria.

6.4 ACIONAMENTO DOS RECURSOS

O acionamento dos recursos sera levantado pelo SCO e direcionado ao
departamento competente, apos a avaliacao do cenario e defini¢do de quais os recursos
necessarios serao acionados, sendo eles pré-cadastrados ou ndo, conforme necessidade
para o evento especifico.

Sugere-se elaboracdo de um quadro com levantamento detalhado de recursos
materiais disponiveis para atendimento imediato a todo e qualquer tipo de necessidade.
Estes recursos poderao ser provenientes do proprio Campus ou de outro Campus do IFC.
O correto dimensionamento de quantidade e periodo de abastecimento € necessario para
que nao falte equipamento e material no Campus.

6.5 REABILITACAO/RETORNO

Para a retomada gradual das atividades presenciais, deve-se observar os
indicadores que compdem o risco potencial da regido, conforme avaliagcao de desempenho
para o monitoramento das Regides de Saude de Santa Catarina, proposto pelo Centro de
Operagoes de Emergéncia em Saude (COES) (SANTA CATARINA, 2020e).
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Para retorno integral das atividades presenciais, além dos indicadores apontados
na avalia¢@o do risco potencial, deve-se observar o status da decretagao de Situacao de
Emergéncia — S.E ou Estado de Calamidade Publica-E.C.P.

Considerando a possibilidade de ter ambientes ou equipamentos do IFC
cedidos/emprestados a unidades publicas de saude, devera ser notificado o solicitante para
que realize a devida desocupacao considerando o retorno das atividades presenciais no
IFC. Neste caso devera ocorrer rigorosa limpeza e higienizagao destes ambientes antes de
restabelecer o uso.

No que diz respeito ao restabelecimento dos servicos essenciais, de acordo com o
evento adverso/desastre, neste caso, a pandemia, faz-se necessario o pronto
restabelecimento de servigos essenciais, tais como: ambulatorio, refeitorio, abastecimento
de agua, tecnologia da informagao, etc.

No que tange a seguran¢a patrimonial, o SCO podera, eventualmente, de maneira
integrada com a Policia Militar, atuar de forma coordenada visando manter a ordem,
saude e seguranga durante o trabalho e as aulas.

Para atendimento ao cidaddo e a imprensa, ficara a cargo do setor de comunicagao
do SCO, ou do Comité de Crise, articulado com gabinete da Reitoria ou Diregao-geral de
cada Campus, a fim de fornecer informagdes sobre a evolu¢ao do evento, bem como
orientacdes aos servidores e alunos.

Para desmobilizagao, cabera ao Comité de Crise do IFC e/ou gestor maximo da
unidade o ato de autorizar a desmobilizagdo dos recursos materiais e das equipes
envolvidas no atendimento ao evento adverso/desastre.

7 CAPACIDADES INSTALADAS E A INSTALAR: IFC CAMPUS
CONCORDIA

O Plano de Contingéncia do IFC, os POPs, vinculados a0 mesmo documento,
portarias emitidas pelos orgaos competentes dos niveis tederal, estadual e municipal, bem
como as especificidades inerentes ao IFC Campus Concordia, serviram de referencial
para a identificac@o e proposi¢ao de um conjunto de agdes especificas que visam preparar
o Campus para o desenvolvimento das atividades essenciais no momento presente, bem
como para a retomada da presencialidade das aulas e totalidade das atividades
administrativas, quando assim for definido. O Quadro 3 foi construido considerando
contribui¢des do SCO e da Equipe de Gestao do Campus e tem servido de referencial
para a organiza¢do, no momento, das atividades presenciais de natureza essencial e
preparacdo do Campus para as demandas futuras do retorno da presencialidade.
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Quadro 3: Ag¢des do Campus Concordia, cargos de dire¢ado responsaveis e status da

acao.
Ne Acoes Responsavel Status~ daa
acao
SCO e Diagnéstico do Campus
1 | Articular e instituir SCO Direcdo do Campus
Apresentar Plano de Contingéncia do ~
2 IEC a0 SCO Coordenaciao SCO
3 Rerr SCO e estabelecer Plano de Coordenacio SCO
Acdo para o Campus
4 Elaborar }lst{:'l de contatos institucionais Coordenacio SCO
de emergéncia
Identificar o nimero de servidores,
5 | estudantes e terceirizados por unidade CGP/CGE
e turno
Identificar servidores que estardo em
6 |licenca/férias no primeiro semestre de CGP
2021
Identificar servidores em grupo de
7 . . CGP
risco ou com filhos em idade escolar
Identificar o nimero de salas de aula,
laboratorios, banheiros e demais
8 |espagos que requerem Infraestrutura/SISAE
instalacdo/disponibilizacdo de
materiais de protecdo
Infraestrutura
9 | Instalar tapete de desinfeccdo Compras/Infraestrutura ]:Em ~
realizacdo
10 | Instalar totem de &lcool em gel - 70% Compras/Infraestrutura ]?m
realizacdo
11 Disponibilizar frascos com alcool em Compras/Infraestrutura
gel - 70%
12 Instalar/dllspo.nlblhzar suportes/frascos Compras/infiaestrutors
sabonete liquido
13 | Sinalizar/marcar fluxos de pessoas Compras/Infraestrutura I?m N
realizacdo
Reorganizar mobiliario (hall, Em
14 biblioteca, setores administragao) CGE/Infraestrutura realizacdo
15 Instalar pias para lgvac;ao de maos na Comprag/Infraestrutura
entrada do refeitdrio
Estruturar/ampliar ambulatério e criar Em
16 |salas de isolamento para atender SISAE/Infraestrutura L
. realizacdo
pessoas com sintomas
17 | Sinalizar/indicar espago de SISAE/Infraestrutura o
convivéncia realizacdo
18 In.st alar In ural de informacdes e CECOM/Infraestrutura ]_Em ~
orientacdes realizacdo
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19 Adequar bebedouros de agua e instalar Infraestrutura I?m
novos bebedouros realizacdo
20 D_18.por_11b11~12ar kit nas .salas para CGE/SISAE I:Em X
higienizacdo das carteiras realizacdo
21 | Interdig¢@o/restri¢do uso de elevador Infraestrutura ]:Em ~
realizacdo
22 | Desativar/desmontar mesas de jogos Infraestrutura Em ~
realizacdo
23 | Instalar lixeiras para materiais Covid Infraestrutura ]:Em ~
realizacdo
24 Adequary l'aboratorlos ao POP CGE/Infraestrutura ]:Em
Laboratdrio realizagdo
25 | Adequar biblioteca ao POP Biblioteca CGE/Infraestrutura Em
realizacdo
26 AQeguar salas de aula ao POP CGE/Infraestrutura I?m .
Atividades Escolares realizacdo
27 AQequar r?feltorlo ao POP Servigos de Contratos/Infraestrutura/SISAE ]?m .
Alimentacdo realizacdo
)3 Adequgr alolameptos ao POP de SIASE/ Infraestrutura ]::,m X
moradia estudantil realizacdo
29 Adequar rotinas de transporte ao POP Gabinete/Infraestrutura ]?m X
Deslocamentos realizacdo
30 Adequar rotinas de limpeza ao POP Contratos/Infraestrutura ]:Em ~
Limpeza realizacdo
Identificar necessidade de insumos e
31 - ~ L SCO
materiais de produgdo propria
317 Identl.ﬁf:ar necesmdadel dg insumos e SCo
materiais a serem adquiridos
Operacional
33 | Abrir janelas e portas SISAE/responsavel pelo I:Em -
setor/Professores realizacdo
34 | Aferir temperatura das pessoas SISAE ]_Em ~
realizagdo
35 | Verificar uso de mascara SISAE/servidores em geral ]?m ~
realizacdo
36 f)rwntar higienizacdo das maos (lavar, SISAE ]:Em
alcool em gel) realizacdo
37 Higienizar mgganetas, comrmao, DIP/Equipe de Limpeza ]:Em ~
espacos coletivos realizacdo
18 Monitorar e repor alcool em gel nos SISAE/Equipe de Limpeza ]_Em .
frascos realizacdo
39 Momtor.ar e repor Kits de higienizacdo SISAE/Equipe de Limpeza ]_Em X
de carteiras realizacdo
40 | Monitorar e repor sabonete liquido SISAE/Equipe de Limpeza ]?m ~
realizagdo
41 qutoras e umedecer tapete de SISAE/Equipe de Limpeza };m ~
desinfeccdo realizacdo
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42 | Monitorar estoque de insumos Covid Patrimo6nio/SCO l.im ~
realizacdo
13 Supervisionar o uso dos EPIs na SCO I_Em X
unidade realizacdo
Fiscalizacao
44 Fiscalizar o cumprimento das agdes SCO Em
indicadas para o Campus realizacdo
Sensibilizacao
Sensibilizar e mobilizar a comunidade
académica para:
- dicas de higienizacdo;
- evitar aglomeracdo de pessoas;
- manter ambientes abertos e
ventilados;
45 | - permanecer somente 0 necessario nos SCO ]_Em X
espacos; realizagdo
- interagir somente com as pessoas
necessarias;
- ser corresponsavel na execucdo das
acdes com a saude dos demais;
- divulgar informacdes de interesse
publico;
Planejar e executar oficinas com Em
46 o . . . SCO o
tematicas relacionadas a Covid realizacdo

a: Status da a¢do “Em realizacdo”, significa que estd sendo executada parcialmente em virtude
de que a presencialidade no Campus esta restrita as atividades essenciais. Na medida em que o
retorno das atividades administrativas e didaticas ocorrer, as mesmas serdo ampliadas.

8 AQUISICAO DE INSUMOS E EQUIPAMENTOS PELO CAMPUS
CONCORDIA (FINANCAS)

Desde a suspensao das atividades presenciais no Campus no més de margo, tem
sido mapeados e quantificados os insumos e equipamentos necessarios para viabilizar e
criar um ambiente seguro ao desenvolvimento das atividades essenciais e futuro retorno
das atividades presenciais. O diagnostico de tais demandas deu-se levando em
consideracdo o disposto no Plano de Contingéncia do IFC e em seus POPs, bem como
nas especificidades da estrutura do Campus.

Considerando que o IFC, desde o comeco da pandemia, tem realizado agdes de
enfrentamento ao Covid-19 através de projetos de seus Campi, como produgao de face
shields e alcool em gel, o acesso a estes insumos tem sido viabilizado no ambito da propria
instituigao.

Complementarmente, desde margo, o Campus também tem feito processos de
compra de insumos e equipamentos necessarios para garantir a seguranca de servidores,
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estudantes e terceirizados envolvidos nas atividades essenciais do Campus que continuam
sendo desenvolvidas de forma presencial.

Em periodo mais recente, o Campus Concordia, viabilizou em conjunto com
outros Campi do IFC, compra conjunta de quantidade mais expressiva de materiais, no
quadro a seguir, desenvolvido conforme o Apéndice previsto neste plano, estdo descritos
os materiais de protecdo individual e adequagdo fisica do Campus que ja foram

adquiridos.

Quadro 4: Recursos Materiais Disponiveis.

Mascaras de tecido

Mascara de tecido lavavel e
reutilizavel, cor branca, com duas
camadas de tecido 100% algodao,
modelo anatémico, que contorne
0 nariz, ajustavel com tiras de
amarrar.

4000 un

Imediato

Mascaras descartaveis

Mascara tnt ftripla camada
descartavel comum com tiras,
tipo cirirgica.

10000 un

Imediato

Maéscara pff2 n95

Mascara respirador concha sem
valvula pff2 n95, grampo de
ajuste nasal, descartavel. Produto
com eficiéncia de filtracdo
bacteriolégica, ou seja, 99%
contra bioaerossois gerados pelo
proprio usuario do respirador e
que podem estar contaminados,
protegendo assim o exterior da
mascara.

130 un

Imediato

Alcool isopropilico

Alcool isopropilico — assepsia de
eletrénicos 4alcool isopropilico,
minimo de 99,7% de
concentragao.

25 litros

Imediato

Saco plastico

Saco plastico de lixo infectante,
cor branca, com capacidade para
50 litros.

13000 un

Imediato

Avental descartavel

Avental, descartavel,
impermeéavel, mangas longas,
com fechamento em eléstico.

1000 un

Imediato
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Dispenser alcool gel ou sabonete
Dispenser alcool gel |liquido de  800ml com 100 un Imediato
reservatorio acoplado.

Alcool gel anti-séptico, produto
Alcool gel neutro, utilizado para| 400 litros Imediato
higienizagdo das méos.

Alcool liquido 70%, 4lcool etilico
Alcool liquido hidratado indicado para| 700 litros Imediato
desinfeccdo de superficies.

Luva nitrilica, luva de seguranca

Luvas de borracha e
de borracha nitrilica, cor verde.

500 pares Imediato

Lixeira plastica acionadas por
Lixeira plastica pedal com capacidade para 50 120 un Imediato
litros.

Toucas descartaveis,
Toucas descartaveis |confeccionadas em tnt, com 46100 un Imediato
elastico, cor branca.

Copos descartaveis, copo plastico

10000 Imediat
descartavel, transparente, 200 ml. un mediato

Copos descartaveis

Fitas adesivas e de sinalizacdo -
fita demarcadora de solo,
zebrada ou com orientagdes de
manter distancia.

Fita adesiva zebrada 900 m Imediato

Oculos de protegdo, oculos de
Oculos de prote¢io  [seguranga, ampla visdo, material 50 un Imediato
pvc flexivel transparente.

Sabonete liquido Sabonete liquido, perfumado 100 litros Imediato

Frasco borrifador, 500 ml, de
Frasco borrifador material pet transparente, com 500 un Imediato
valvula reguladora e gatilho.

Agente sanificante, desinfetante
Agente sanitizante em solucdo 50% a base de cloreto 50 litros Imediato
de benzalconio.

Frasco dosador, para éalcool em
Frasco dosador gel, 500 ml, de material pet 500 un Imediato
transparente, com valvula pump.

Pedal para acionamento de

. torneiras,  pedal acionador
Pedal acionador

. mecanico, fabricado em aco inox, 50 un Imediato
mecanico K
com regulador de vazdo para
torneiras
Tapete capacho | Tapete utilizado juntamente com Imediato
sanitizante, tipo |solucdo desinfetante na entrada 50 un

pedilivio dos blocos de salas de aula,
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biblioteca, bloco de professores,
bloco administrativo e refeitorio.
Totem para alcool gel - dispenser
de élcool em gel, acionamento
por pedal, fabricado em ferro,
personalizado. Serdo colocados
nas entradas dos blocos de ensino,
administrativos e refeitdrio.
Barreira em  acrilico para
instalacdo em mesas de refeitorio.
Papel toalha, 1000 fls, com duas
Papel toalha dobras. Brancas. Pacote com 2000 Imediato
1000.

Dispensador de papel toalha,
Dispensador de papel |dispenser papel toalha, material
toalha plastico abs, tipo interfolha, cor
branca e cinza

Mascara inclusiva transparente
ou com visor / bocal transparente, 30 um Imediato
para interacdo entre intérprete de
libras e surdos.

Totem para alcool gel 20 un Imediato

Barreira em acrilico 150 un Imediato

70 um Imediato

Mascara inclusiva

Cumpre registrar que, os materiais acima indicados dizem respeito as
necessidades imediatas do Campus para inicio do retorno da presencialidade. Na medida
em que esta se efetivar, novas aquisi¢des poderdo ser encaminhadas, de acordo com as
necessidades do momento.

9 0S PROCEDIMENTOS OPERACIONAIS PADRAO DO IFCE AS
DIRETRIZES SANITARIAS DO ESTADO DE SC

Os atos normativos federais, estaduais e municipais que dispdem sobre as
atividades escolares/educacionais no contexto de pandemia da Covid-19, tem sido
atualizado com frequéncia no intuito de ajustar parametros e incorporar novos. Nesse
contexto, conforme destacado incialmente, registra-se que o Plano de Contingéncia do
IFC, apesar de observar e ter sido construido em sintonia com os normativos estaduais e
federais, foi aprovado ja em 06 de agosto de 2020, em reunido extraordinaria do
Consuper/IFC. Ou seja, paralelo ou anterior a alguns atos normativos do estado de SC,
notadamente a Portaria Conjunta 750/2020, SED e SES, de 25 de setembro de 2020, a
qual:
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» Determina que cada municipio elabore Plano de Contingéncia Municipal para
a Educacao;

» Determina que cada unidade escolar elabore Plano de Contingéncia Escolar;

» Estabelece que municipios devem constituir o Comité Municipal de
Gerenciamento da Pandemia de COVID-19;

» Estabelece que cada instituicio de Ensino devera constituir a Comissao
Escolar para o gerenciamento da COVID-19 em ambito escolar;

Argumenta-se que, apesar de o Plano de Contingéncia do IFC de forma geral e,
especificamente, o do Campus Concordia, possuirem algumas diferencas de forma e
nomenclatura, todos os aspectos previstos nos documentos que orientam a estratégia
estadual sdao contemplados no plano desta institui¢ao de ensino.

A estratégia do IFC consistiu em conceber um Plano de Contingéncia genérico, a
partir do qual, cada um de seus 15 Campi planejou e organizou agdes especificas
condizentes com sua realidade institucional. Complementarmente, para as situagdes mais
criticas, foram elaborados Procedimentos Operacionais Padrao (POP), que apesar de
possuirem nomenclatura distinta, contemplam as especificidades previstas nas oito
Diretrizes, Dindmicas e A¢des Operacionais (DAOP) do normativo estadual, a citar:

«  DAOP DE MEDIDAS SANITARIAS;

«  DAOP MEDIDAS PEDAGOGICAS;

« DAOP ALIMENTACAO ESCOLAR;

+ DAOP TRANSPORTE ESCOLAR;

«  DAOP GESTAO DE PESSOAS;

«  DAOP CAPACITACAO E TREINAMENTO;

« DAOP E COMUNICACAO E INFORMACAO;

« DAOP FINANCAS;

Por ora, o IFC possui elaborados e aprovados 56 POPs, anexos a este Plano de
Contingéncia. Sao eles:

+ POP - HIGIENE PESSOAL (Anexo 2);

+ POP - LIMPEZA (Anexo 3);

«  POP — SERVICOS DE ALIMENTACAO (Anexo 4);

» POP - SERVICOS DE MALOTE (Anexo 5);

« POP - UNIDADES EDUCATIVAS DE PRODUCAO E PESQUISA (UEPPS)
(Anexo 6);

« POP - USO CORRETO DE MASCARA (Anexo 7);

«  POP - USO DE VEICULOS OFICIAIS (Anexo 8);

+ POP - ANAMNESE COVID-19 (Anexo 9);

+ POP - ATIVIDADES ESCOLARES (Anexo 10);

+ POP - BIBLIOTECAS (Anexo 11);

+  POP - CASO SUSPEITO (Anexo 12);
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POP — DESLOCAMENTO (Anexo 13);

POP — INGRESSO DISCENTE (Anexo 14);

POP — LABORATORIO DE ANALISE SENSORIAL (Anexo 15);

POP — LABORATORIO DE BIOLOGIA (Anexo 16);

POP — LABORATORIO DE BIOTECNOLOGIA (Anexo 17);

POP — LABORATORIO DE BROMATOLOGIA (Anexo 18);

POP — LABORATORIO DE EMBALAGENS (Anexo 19);

POP — LABORATORIO DE FENOMENOS DE TRANSPORTE (Anexo 20);
POP — LABORATORIO DE FISICA, MANEJO E CONSERVACAO DO SOLO
(Anexo 21);

POP — LABORATORIO DE FITOSSANIDADE (Anexo 22);

POP — LABORATORIO DE HIDRAULICA AGRICOLA E IRRIGACAO
(Anexo 23);

POP — LABORATORIO DE ENSINO DE FISICA (Anexo 24);

POP — LABORATORIO DE FISICA GERAL (Anexo 25);

POP — LABORATORIO DE FISICA MODERNA (Anexo 26);

POP — LABORATORIOS DE INFORMATICA (Anexo 27);

POP — LABORATORIO DE ENSINO DE MATEMATICA (Anexo 28);

POP — LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA DE ALIMENTOS (Anexo 29);
POP — LABORATORIO DE SEMENTES (Anexo 30);

POP — LABORATORIO DE OPERACOES UNITARIAS (Anexo 31);

POP — LABORATORIO ANALISES CLINICAS (Anexo 32);

POP —- LABORATORIO DE ANATOMIA (Anexo 33);

POP — LABORATORIO DE BIOQUIMICA E TOXICOLOGIA (Anexo 34);
POP - LABORATORIO DE FISIOLOGIA E REPRODUCAO ANIMAL (Anexo
35);

POP - LABORATORIO DE INSPECAO E TECNOLOGIA DE PRODUTOS DE
ORIGEM ANIMAL (Anexo 36);

POP — LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA VETERINARIA (Anexo 37);
POP — LABORATORIO DE NUTRICAO ANIMAL (Anexo 38);

POP — LABORATORIO DE PARASITOLOGIA (Anexo 39);

POP — LABORATORIO DE QUIMICA ANALITICA (Anexo 40);

POP — LABORATORIO DE QUIMICA DOS SOLOS (Anexo 41);

POP — LABORATORIO DE QUIMICA E BIOQUIMICA DE ALIMENTOS
(Anexo 42);

POP — LABORATORIO DE QUIMICA (Anexo 43);

POP — LABORATORIO DE TECNOLOGIA DE CEREAIS (Anexo 44);

POP — LABORATORIO DE TOXICOLOGIA (Anexo 45);

POP — LABORATORIO DE TRATAMENTO DE RESIDUOS — CCTA (Anexo
46);

POP — LABORATORIO DE VEGETAIS E BEBIDAS (Anexo 47);
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« POP — CENTRO DE DIAGNOSTICO E PESQUISA EM PATOLOGIA
VETERINARIA (Anexo 48);

«  POP — CENTRO DE PRATICAS CLINICAS E CIRURGICAS (Anexo 49);

« POP — SALA DE RX (AMBULATORIO) (Anexo 50);

« POP —RX- SALA DE REVELACAO (Anexo 51);

« POP — USINA DE PROCESSAMENTO DE CARNES SALA DE AULAS
PRATICAS DE LEITE E CARNES (Anexo 52);

« POP — USINA DE PROCESSAMENTO DE LEITE (Anexo 53);

« POP - MECANIZACAO AGRICOLA - GARAGEM DE MAQUINAS) (Anexo
54).

No intuito de auxiliar na compreensao desta questdao de contemplar as diretrizes
do estado, mesmo trabalhando com termos e organizagao das informacgdes de forma
distinta, organizou-se o Quadro 5, que busca indicar onde os parametros previstos nas
DAOPs do Plano Estadual de Contingéncia — Educagdo estdo contemplados nos
documentos e agdes do IFC e do Campus Concordia.

Quadro 5: Correlacdo entre parametros previstos nas DAOP do Plano Estadual de
Contingéncia — Educagao versus Plano de Contingéncia do IFC Campus Concordia.

DAOP DE MEDIDAS SANITARIAS
Foco:

1. Composicdo de Comité Municipal;

2. Composicdo, de forma paritaria, da
Comissao Escolar;

3. Plano de Contingéncia;

- Medidas administrativas;

- Medidas de higiene pessoal;

- Medidas para a readequacdo dos espacgos
fisicos para circulagdo social;

- Medidas de distanciamento social;

- Medidas de Higienizacdo e sanitizacdo de
ambientes;

- Medidas de higienizacdo de materiais e
Instrumentos didaticos e pessoais;

- Medidas para a distribuicdo e manipulacdo
da alimentacdo escolar*;

- Medidas para o transporte escolar*;

- Orienta¢des sobre a implementacdo de
medidas protecdo contra a infec¢do da Covid-
19 em trabalhadores;

- Medidas para identificacio e condugéo de
casos suspeitos ou confirmados para Covid-
19;

POP - HIGIENE PESSOAL

POP - LIMPEZA

POP — MORADIA ESTUDANTIL

POP - SERVICOS DE ALIMENTACAO
POP — UNIDADES EDUCATIVAS DE
PRODUCAO E PESQUISA (UEPPS)
POP — USO CORRETO DE MASCARA
POP — USO DE VEICULOS OFICIAIS
POP — ANAMNESE COVID-19

POP — ATIVIDADES ESCOLARES
POP - BIBLIOTECAS

POP — CASO SUSPEITO

POP - SERVICO DE MALOTES / IFC
POP - DESLOCAMENTOS

POP - INGRESSO DISCENTE

POP - LABORATORIO DE ANALISE
SENSORIAL

POP — LABORATORIO DE BIOLOGIA
POP - LABORATORIO DE
BIOTECNOLOGIA

POP - LABORATORIO DE
BROMATOLOGIA
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- Medidas para publico infantil**;

- Medidas para educagdo especial**;

- Centros de Atendimento Educacional
Especializado em Educacdo Especial —
CAESP**;

* Ver diretrizes especificas;
** Nao se aplica ao IFC — Campus Concordia;

POP - LABORATORIO DE
EMBALAGENS

POP - LABORATORIO DE
FENOMENOS DE TRANSPORTE

POP — LABORATORIO DE FISICA,
MANEJO E CONSERVACAO DO SOLO
POP - LABORATORIO DE
FITOSSANIDADE

POP — LABORATORIO DE
HIDRAULICA AGRICOLA E
IRRIGACAO

POP - LABORATORIO DE ENSINO DE
FISICA

POP - LABORATORIO DE FISICA
GERAL

POP — LABORATORIO DE FISICA
MODERNA

POP - LABORATORIOS DE
INFORMATICA

POP - LABORATORIO DE ENSINO DE
MATEMATICA

POP — LABORATORIO DE
MICROBIOLOGIA DE ALIMENTOS
POP - LABORATORIO DE SEMENTES
POP — LABORATORIO DE
OPERACOES UNITARIAS

POP - LABORATORIO ANALISES
CLINICAS

POP - LABORATORIO DE ANATOMIA
POP - LABORATORIO DE
BIOQUIMICA E TOXICOLOGIA

POP — LABORATORIO DE FISIOLOGIA
E REPRODUCAO ANIMAL

POP — LABORATORIO DE INSPECAO
E TECNOLOGIA DE PRODUTOS DE
ORIGEM ANIMAL

POP - LABORATORIO DE
MICROBIOLOGIA VETERINARIA
POP — LABORATORIO DE NUTRICAO
ANIMAL

POP - LABORATORIO DE
PARASITOLOGIA

POP — LABORATORIO DE QUIMICA
ANALITICA

POP —- LABORATORIO DE QUIMICA
DOS SOLOS

POP — LABORATORIO DE QUIMICA E
BIOQUIMICA DE ALIMENTOS

POP —- LABORATORIO DE QUIMICA
POP - LABORATORIO DE
TECNOLOGIA DE CEREAIS
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POP - LABORATORIO DE
TOXICOLOGIA

POP - LABORATORIO DE
TRATAMENTO DE RESIDUOS - CCTA
POP - LABORATORIO DE VEGETAIS
E BEBIDAS

POP — CENTRO DE DIAGNOSTICO E
PESQUISA EM PATOLOGIA
VETERINARIA

POP — CENTRO DE PRATICAS
CLINICAS E CIRURGICAS

POP — SALA DE RX (AMBULATORIO)
POP - RX — SALA DE REVELACAO
POP — USINA DE PROCESSAMENTO
DE CARNES SALA DE AULAS
PRATICAS DE LEITE E CARNES

POP — USINA DE PROCESSAMENTO
DE LEITE

POP — MECANIZACAO AGRICOLA -
GARAGEM DE MAQUINAS)

Outros:
- ParAmetros gerais do Plano de
Contingéncia do IFC Campus Concoérdia.

DAOP MEDIDAS PEDAGOGICAS
Foco:

1. Garantia do Direito a Educacdo Basica
2. Calendario Escolar

3. Organizacdo Curricular

4. Formac¢do Continuada

POP —- MORADIA ESTUDANTIL
POP — UNIDADES EDUCATIVAS DE
PRODUCAO E PESQUISA (UEPPS)
POP — ATIVIDADES ESCOLARES

POP - BIBLIOTECAS

POP - LABORATORIO DE ANALISE
SENSORIAL

POP - LABORATORIO DE BIOLOGIA
POP - LABORATORIO DE
BIOTECNOLOGIA

POP - LABORATORIO DE
BROMATOLOGIA

POP - LABORATORIO DE
EMBALAGENS

POP — LABORATORIO DE
FENOMENOS DE TRANSPORTE

POP - LABORATORIO DE FISICA,
MANEJO E CONSERVACAO DO SOLO
POP - LABORATORIO DE
FITOSSANIDADE

POP — LABORATORIO DE
HIDRAULICA AGRICOLA E
IRRIGACAO

POP —- LABORATORIO DE ENSINO DE
FISICA
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POP —- LABORATORIO DE FISICA
GERAL

POP - LABORATORIO DE FISICA
MODERNA

POP - LABORATORIOS DE
INFORMATICA

POP - LABORATORIO DE ENSINO DE
MATEMATICA

POP — LABORATORIO DE
MICROBIOLOGIA DE ALIMENTOS
POP - LABORATORIO DE SEMENTES
POP — LABORATORIO DE
OPERACOES UNITARIAS

POP —- LABORATORIO ANALISES
CLINICAS

POP - LABORATORIO DE ANATOMIA
POP - LABORATORIO DE
BIOQUIMICA E TOXICOLOGIA

POP — LABORATORIO DE FISIOLOGIA
E REPRODUCAO ANIMAL

POP — LABORATORIO DE INSPECAO
E TECNOLOGIA DE PRODUTOS DE
ORIGEM ANIMAL

POP - LABORATORIO DE
MICROBIOLOGIA VETERINARIA
POP — LABORATORIO DE NUTRICAO
ANIMAL

POP - LABORATORIO DE
PARASITOLOGIA

POP — LABORATORIO DE QUIMICA
ANALITICA

POP - LABORATORIO DE QUIMICA
DOS SOLOS

POP — LABORATORIO DE QUIMICA E
BIOQUIMICA DE ALIMENTOS

POP — LABORATORIO DE QUIMICA
POP - LABORATORIO DE
TECNOLOGIA DE CEREAIS

POP - LABORATORIO DE
TOXICOLOGIA

POP - LABORATORIO DE
TRATAMENTO DE RESIDUOS - CCTA
POP - LABORATORIO DE VEGETAIS
E BEBIDAS

POP — CENTRO DE DIAGNOSTICO E
PESQUISA EM PATOLOGIA
VETERINARIA

POP — CENTRO DE PRATICAS
CLINICAS E CIRURGICAS
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POP - USINA DE PROCESSAMENTO
DE CARNES SALA DE AULAS
PRATICAS DE LEITE E CARNES
POP — USINA DE PROCESSAMENTO
DE LEITE

Outros:

- Parametros gerais do Plano de
Contingéncia do IFC Campus Concordia.
- Novo Calendario Académico aprovado
pelo CONSEPE/IFC;

- Auxilio Inclusdo Digital;

- Programa de Auxilio Estudantil e bolsas
de pesquisa e extensao;

- Oficinas de capacita¢do IFC (22h);

- Busca ativa e interacdo com os estudantes
através do SISAE (psicdloga, assistente
social, pedagogos, equipe de apoio).

DAOP ALIMENTACAO ESCOLAR
Foco:

1. Manual de Boas Praticas de Manipulagdo e
os Procedimentos Operacionais Padronizados
de forma a adequa-los para o combate a
dissemina¢do da COVID-19.

POP — SERVICOS DE ALIMENTACAO
Foco:

1. Recomendacdes ao manipulador de
alimentos;

2. Recomendacdes aos gestores dos Campi
e setores responsaveis pelo servigo de
alimentacdo no IFC;

3. Recomendagdes aos usuarios do servico
de alimentacdo no IFC;

Outros:
- Parametros gerais do Plano de
Contingéncia do IFC Campus Concordia.

DAOP TRANSPORTE ESCOLAR
Foco:

1. Medidas gerais;

2) Medidas aos servidores/ prestadores de
servico;

3) Medidas aos pais/responséaveis de
Alunos/estudantes;

4) Medidas as autoridades fiscalizadoras;

POP — USO DE VEICULOS OFICIAIS
POP - DESLOCAMENTO

Foco:

1. Acesso e saida do Campus;

2. Deslocamento entre casa e trabalho,
utilizando carro (particular, taxi ou de
aplicativo) ou transporte coletivo publico;
3. Motos e Bicicletas;

4. Carro no estacionamento do IFC;

5. Onibus/Vans escolares;

6. Transporte Institucional;

DAOP GESTAO DE PESSOAS

Foco:

1. Do acompanhamento das condicdes de
saude...

2. Organizar a forma de trabalho aos
profissionais da educacdo que se enquadram
no grupo de risco...

Outros:

- Pardmetros gerais do Plano de
Contingéncia do IFC Campus Concordia.
- Oficinas de capacita¢do IFC (22h);
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3. Orientar por carga horéria diferenciada aos
servidores, em especial, aos professores que
estiverem atuando presencialmente...

4. Assegurar o planejamento democratico e
coletivo de carga horéria e condicdes de
trabalho a toda comunidade escolar

5. Organivar critérios para a contratacdo de
servidores em substitui¢do, ou para a
necessidade de contratacdo de novos
servidores em regime de excepcionalidade...
6. Garantir que toda a comunidade escolar seja
formada, treinada e preparada para um retorno
seguro as atividades presenciais...

7. Encaminhamentos para o acolhimento e
acompanhamento...

DAOP CAPACITACAOE
TREINAMENTO

Foco:

1. Capacitacdo e ao treinamento das equipes:
temas multiplos.

Outros:

- Pardmetros gerais do Plano de
Contingéncia do IFC - Campus Concordia.
- Oficinas de capacitagdo IFC (22h);

- Reunides SCO;

DAOP E COMUNICACAO E
INFORMACAO

Foco:

Ponte entre as institui¢des e todas as partes
interessadas.

Outros:

- Parametros gerais do Plano de
Contingéncia do IFC - Campus Concordia.
- Oficinas de capacita¢do IFC (22h);

- Acdes CECOM (Reitoria e Campus);

- Canais oficiais de comunicacao (Site,
redes sociais, e-mail);

- Cartazes e campanhas institucionais;

DAOP FINANCAS

Foco:

1. Gerenciamento das acdes e procedimentos
administrativos que envolvem planejamento,
analise e controle financeiro, no que tange ao
processo de compras, para aquisicdo de itens
como Equipamentos de Protecdo Individual
(EPIs) e Equipamentos de Protecdo Coletiva
(EPCs), de acordo com o estabelecido pelos
6rgios competentes.

Outros:

- Pardmetros gerais do Plano de
Contingéncia do IFC Campus Concordia.
- Oficinas de capacitacdo IFC (22h);

- Dispensa de licitacdo;

- Doagdes;

- Produc@o propria;

- Compra conjunta;

As oficinas de capacitagdo do IFC que somam 22h, indicadas no Quadro 6,
consistem em varias /ives tematicas transmitidas através dos canais oficiais da institui¢ao
e disponibilizadas ao publico, abordando temas relevantes e condizentes com este
momento. Ainda no Quadro 6, apresenta-se detalhamento dos temas abordados e no
Quadro 7, as datas e horario.
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Quadro 6: Oficinas de formagao para os SCOs e servidores do IFC.

1 |Oficina de abertura 2h
2 |Plano de Contingéncia IFC e
Recomendacoes gerais 2h
3 Compras e abastecimento 1h
4 Servicos de alimentacdo I 1h X
5 Servigos de alimentacdo II 1h X
6 |Moradia Estudantil T lh X
7 | Atividades escolares 1h X
8 |Gestio de Pessoas lh
9 Identificac@o de caso suspeito 1h X
10 | Anamnese 1h X
11 Limpeza lh
12 |Deslocamento lh
13 |Laboratérios 1h X
14 |UEPPs 1h DS
15 |Bibliotecas I 1h X
16 |Servicos de protocolo 1h X
17 |Diretrizes para acolhimento 2h X
18 [Simulado (Oficina de h X
encerramento)

Fonte: https://informecoronavirus.ifc.edu.br/gt-plano-de-contingencia-institucional-2/sequencia-de-

oficinas-cronograma/

Quadro 7: Cronograma de datas e horario de realizacao das oficinas de formagado para

0s SCOs e servidores do IFC.

Outubro

Novembro

Dezembro

13/10 (01 e 02)
19/10 (03 e 08)
26/10 (11 e 12)

09/11 (04 € 05)
16/11 (06 e 16)
23/11 (09 e 10)
30/11 (15 17)

07/12 (13 e 14)
14/12 (07 e 18)

Todas as segundas-feiras, as 14h

Tal estratégia institucional é complementada com agdes especificas de
capacitacao dos servidores desenvolvidas pelo Campus no intuito compreender melhor a
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COVID-19 e preparar a¢des de enfrentamento que contemplem diversas dimensdes desse
processo. Trata-se de um processo a ser desenvolvido de forma permanente e de diversas
formas, conforme indicado nas a¢des especificas indicadas no Quadro 5.

10 CONSIDERACOES FINAIS

O presente documento nao esgota as orientagdes e recomendacdes para o
enfrentamento a Covid-19, mas apresenta elementos minimos para o retorno das
atividades presenciais no ambito do IFC.

O GT responsavel pela elaboracao promovera oficinas de formacao e capacitagao
as equipes que compdem os SCOs, a fim de esclarecer duvidas e apresentar os protocolos
operacionais propostos.

Mesmo apoés aprovacao deste documento pelo 6rgdo maximo da institui¢ao, o
Comité de Crise podera expedir orientagdes adicionais de modo a complementar ou
alterar o constante neste plano.

O Comite de Crise e o GT responsavel pela elaboragcdao do Plano de Contingéncia
Institucional, assim como o Sistema de Comando Operacional do Campus Concordia,
permanecerdo em atividade enquanto houver necessidade de suporte para o
enfrentamento da pandemia.
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APENDICE A - Retomada gradual das atividades

FASE 1
Estagio 1.1 — Estagio 1.2 — Estagio 1.3 -
Mitigacio Mitigacao Mitigacio
Fuse 0 +14 Estagio Estagio
dias 1.1+14 dias 1.2+14 dias
Numero de Numero de Numero de Numero de
casos casos casos casos
confirmados na | confirmados na | confirmados na | confirmados na
macrorregiao macrorregiao macrorregiao macrorregiao
onde o onde o onde o onde o
Campus esta Campus esta Campus esta Campus esta
localizado, localizado, localizado, localizado,
com com com com
diminuicdo diminuicdo diminuicdo diminuicdo
sucessiva sucessiva sucessiva sucessiva
durante os durante os durante os durante os
Cont ultimos 14 dias | ultimos 14 dias | wltimos 14 dias | ultimos 14 dias
role
dos Ocupagdo de Ocupacdo de Ocupagido de Ocupagdo de
indic leitos de UTI leitos de UTI leitos de UTI leitos de UTI
ador <60% <60% <60% <60%
es da
situa Fonte: Fonte: Fonte: Fonte:
cio https://www.co | https://www.co | https://www.co | https:/www.co
da ronavirus.sc.go | ronavirus.sc.go | ronavirus.sc.go | ronavirus.sc.go
pand v.br/boletins/ v.br/boletins/ v.br/boletins/ v.br/boletins/
emia
Taxa médiade | Taxameédiade | Taxa médiade | Taxa média de
transmissibilid | transmissibilid | transmissibilid | transmissibilid
ade Rt) <1 ade (Rt) < 1 ade (Rt) < 1 ade (Rt) <1
Realizagdo de | Atividades da | Atividadesda | Atividades da
oficinas de Fase zero Fase 1.1 Fase 1.2
acolhimento + + +
aos servidores
e alunos, Atividades Atividades Cursos de
Escol ressignificando | presenciais em | presenciais em | Qualificacdo
ares o papel da estagios estagios Protissional
escola, obrigatorios e obrigatorios e (turmas
proporcionand | aulas praticas aulas praticas menores/concl
o0 momentos de | em em uintes)
reflexdo sobre | laboratorios de | laboratorios de
as mudancas graduacao,
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na cultura pos-graduagdo, | cursos técnicos
escolar; subsequentes e | integrados
PROEJA
Atividades de +
ensino + Liberacéo
continuam de Libera aulas + parcial da
forma remota. | presenciais Libera aulas moradia
para os cursos | presenciais estudantil para
Ocorre a das para os cursos | as modalidades
liberacdo de modalidades e | técnicos e niveis que
laboratorios de | niveis descritos | integrados retornam nesta
informatica e acima (turmas | (turmas fase
outros espagos | concluintes/tur | concluintes/tur
compativeis mas menores). | mas menores).
para estudantes
que nao +
tiveram acesso | Liberagdo de +
as AERs. atividades em | Liberacdo de
projetos/progra | atividades em
mas de ensino | projetos/progra
pesquisa e mas de ensino
extensdo para | pesquisa e
os cursos das extensdo dos
modalidades e | cursos técnicos
niveis descritos | integrados
acima
+ +
Liberacao Liberagdo
parcial da parcial da
moradia moradia
estudantil para | estudantil para
as modalidades | as modalidades
e niveis que e niveis que
retornam nesta | retornam nesta
fase fase
Teto
de Até 20% Até 30% Até 40% Até 50%
ocup
acao
Servidores e Servidores e Servidores e Servidores e
alunos alunos alunos alunos
pertencentes a | pertencentesa | pertencentesa | pertencentes a
algum grupo algum grupo algum grupo algum grupo
de risco, de risco, de risco, de risco,
Admi maiores de 60 | maiores de 60 | maiores de 60 | maiores de 60
nistr anos e/ou com | anos e/ou com | anos e/ou com | anos e/ou com
ativa filhos em idade | filhos em idade | filhos em idade | filhos em idade
s escqlar que esco_lar que escqlar que escqlar que
estejam estejam estejam estejam
temporariamen | temporariamen | temporariamen | temporariamen
te dispensados | te dispensados | te dispensados | te dispensados
de frequentar de frequentar de frequentar de frequentar
unidades unidades unidades unidades
escolares, escolares, escolares, escolares,
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(nome/data/loc | (nome/data/loc | (nome/data/loc | (nome/data/loc
al de acesso) al de acesso) al de acesso) al de acesso)
“Lista de “Lista de “Lista de “Lista de
presenca” presenca” presenca” presenca”
Monitorar Monitorar Monitorar Monitorar
servidores que | servidores que | servidores que | servidores que
Moni passaram a passaram a passaram a passaram a
tora executar executar executar executar
ment atividades atividades atividades atividades
0 presenciais. presenciais. presenciais. presenciais.
Monitorament | Monitorar as Monitorar as Monitorar as
o da situacdo turmas que turmas que turmas que
da pandemia retornaram retornaram retornaram
presencialment | presencialment | presencialment
e, a partir do e, a partir do e, a partir do
controle de controle de controle de
frequéncia frequéncia frequéncia
Monitorament | Monitorament | Monitorament
o da situagio o da situagao o da situacao
da pandemia da pandemia da pandemia

permanecem permanecem permanecem permanecem
em atividade em atividade em atividade em atividade
remota remota remota remota
Setores Setores Setores Setores
administrativos | administrativos | administrativos | administrativos
, tais como X, , tais como X, , tais como X, , tais como X,
Y, Z, retornam | YeZ+os YeZ+os YeZ+os
as atividades mencionados mencionados mencionados
presenciais na fase nas fases nas fases
para atender anterior, anteriores, anteriores,
esses retornam as retornam as retornam as
estudantes (a atividades atividades atividades
ser definido e | presenciais presenciais presenciais
convocado para atender para atender para atender
pelo SCO) esses esses esses
estudantes (a estudantes (a estudantes (a
ser definido e ser definido e ser definido e
convocado convocado convocado
pelo SCO) pelo SCO) pelo SCO)
Monitorar o Monitorar o Monitorar o Monitorar o
acesso dos acesso dos acesso dos acesso dos

estudantes aos
laboratorios e
demais espagos

estudantes aos
laboratorios e
demais espagos

estudantes aos
laboratérios e
demais espagos

estudantes aos
laboratorios e
demais espacos
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ANEXO 21: POP - LABORATORIO DE FiSICA, MANE]JO E CONSERVACAO
DO SOLO

ANEXO 22: POP - LABORATORIO DE FITOSSANIDADE

ANEXO 23: POP - LABORATORIO DE HIDRAULICA AGRICOLA E
IRRIGACAO

ANEXO 24: POP - LABORATORIO DE ENSINO DE FiSICA

ANEXO 25: POP - LABORATORIO DE FiSICA GERAL

ANEXO 26: POP - LABORATORIO DE FiSICA MODERNA

ANEXO 27: POP - LABORATORIOS DE INFORMATICA

ANEXO 28: POP - LABORATORIO DE ENSINO DE MATEMATICA
ANEXO 29: POP - LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA DE ALIMENTOS
ANEXO 30: POP - LABORATORIO DE SEMENTES

ANEXO 31: POP - LABORATORIO DE OPERACOES UNITARIAS
ANEXO 32: POP - LABORATORIO ANALISES CLINICAS

ANEXO 33: POP - LABORATORIO DE ANATOMIA

ANEXO 34:POP - LABORATORIO DE BIOQUIMICA E TOXICOLOGIA

ANEXO 35: POP - LABORATORIO DE FISIOLOGIA E REPRODUCAO
ANIMAL

ANEXO 36: POP - LABORATORIO DE INSPECAO E TECNOLOGIA DE
PRODUTOS DE ORIGEM ANIMAL

ANEXO 37: POP - LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA VETERINARIA
ANEXO 38: POP - LABORATORIO DE NUTRICAO ANIMAL

ANEXO 39; POP - LABORATORIO DE PARASITOLOGIA

ANEXO 40: POP - LABORATORIO DE QUIMICA ANALITICA

ANEXO 41: POP - LABORATORIO DE QUIMICA DOS SOLOS
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ANEXO 42: POP - LABORATORIO DE QUIMICA E BIOQUIMICA DE
ALIMENTOS

ANEXO 43: POP - LABORATORIO DE QUIMICA
ANEXO 44: POP - LABORATORIO DE TECNOLOGIA DE CEREAIS
ANEXO 45: POP - LABORATORIO DE TOXICOLOGIA

ANEXO 46: POP - LABORATORIO DE TRATAMENTO DE RESIDUOS -
CCTA

ANEXO 47: POP - LABORATORIO DE VEGETAIS E BEBIDAS

ANEXO 48: POP - CENTRO DE DIAGNOSTICO E PESQUISA EM
PATOLOGIA VETERINARIA

ANEXO 49: POP - CENTRO DE PRATICAS CLINICAS E CIRURGICAS
ANEXO 50: POP - SALA DE RX (AMBULATORIO)
ANEXO 51: POP - RX - SALA DE REVELACAO

ANEXO 52: POP - USINA DE PROCESSAMENTO DE CARNES SALA DE
AULAS PRATICAS DE LEITE E CARNES

ANEXO 53: POP - USINA DE PROCESSAMENTO DE LEITE

ANEXO 54: POP - MECANIZAGAO AGRICOLA - GARAGEM DE MAQUINAS)
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pXey
B,
MINISTERIO DA EDUCACAO
INSTITUTO FEDERAL CATARINENSE
CONCORDIA - PORTARIAS

PORTARIA N° 247 / 2020 - PORTARIAS/CON (11.01.04.49)

N° do Protocolo: 23351.002146/2020-67
Concordia-SC, 19 de junho de 2020.

O Diretor Geral do Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia Catarinense - Campus
Concérdia, Professor Rudinei Kock Exterckoter, no uso das atribuicdes que lhe confere a Portaria n°
104 de 28/01//2020, publicada no DOU de 29/01/2020, RESOLVE:

Art. 1°. CONSTITUIR Comissao para avaliagao, planejamento e implementacao do Plano de
Contingenciamento Local, visando a organizagdo e coordenagdo das medidas de seguranca a
serem adotadas para retomada das atividades presenciais, conforme distribui¢cdo setorial que segue
abaixo:

DIREGAO GERAL
Rudinei Kock Exterckoter, siape 1367335
Nei Fronza, Siape 1262633

COMUNICAGAO
Nanachara Carolina Sperb, siape 1531814
Sandra Mara Valerius, siape 1906289

OPERAGOES DE SAUDE E SEGURANGA DO TRABALHO
Marcionei Solmir Verruck, siape 1934198
Antonio Marcos Cecconello, siape 1527875

Equipe Médica e de Enfermagem
Juraci Giesel Ferreira Terrez, siape 119612
Elida de Souza Bento, siape 2136843

Segurancga do Trabalho
Marcionei Solmir Verruck, siape 1934198

Fiscalizagao das medidas sanitarias

Marcos Kramer, siape 1563262
Francieli Bizzotto, siape 1913258
Diogenes Dezen, siape 1530701
Eduardo Huber, siape 1509212
Juliano Dutra Schmitz, siape 2083307
Nauria Ines Fontana, siape 119604
Lucas Ramos Vieira, siape 1934181

ADMINISTRATIVO/FINANCEIRO
Neide Cristiane Dannenhauer, siape 1649344

Compras
Ivanete Maria de Oliveira, siape 1528273

Almoxarifado/abastecimento
Dirceu Rigo, siape 119596

Contratos
Luciane Fatima Fazzioni, siape 1585883

Infraestrutura
Adenilson Trindade, siape 1527108
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PLANEJAMENTO
Nei Fronza, Siape 1262633
Edimar Sergio da Silva, siape 1321020

Gestao de Pessoas
Eliza de Pinho, siape 2051289

Gestao Educacional
Silvia Fernanda Souza Dalla Costa, siape 1616004

Art. 2°. Os trabalhos desta comissédo serdo presididos pelo Diretor-Geral, servidor Rudinei Kock
Exterckoter, siape 1367335 e pelo servidor Nei Fronza, siape 1262633.

Art. 3°. Esta portaria entra em vigor a partir da data de emissdo e tem vigéncia por 180 dias,
prorrogaveis por igual periodo, se houver a necessidade da continuidade dos trabalhos.

(Assinado digitalmente em 19/06/2020 12:42 )
RUDINEI KOCK EXTERCKOTER
DIREIOR GERAL - 111ULAR
DG/CON (11.01.04.01)

Matricula: 1602015

Para verificar a autenticidade deste documento entre em https:/ /sig.ifc.edu.br/public
/documentos/index.jsp informando seu nimero: 247, ano: 2020, tipo: PORTARIA, data de
emissdo: 19/06/2020 e o cédigo de verificagdo: 3baced6157
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MINISTERIO DA EDUCACAO

INSTITUTO FEDERAL CATARINENSE
CONCORDIA - PORTARIAS

PORTARIA N° 45 / 2021 - PORTARIAS/CON (11.01.04.49)

N° do Protocolo: 23351.000788/2021-11
Concordia-SC, 10 de fevereiro de 2021.

O Diretor Geral do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia Catarinense - Campus
Concoérdia, Professor Rudinei Kock Exterckoter, no uso das atribuicdes que lhe confere a Portaria
n° 104 de 28/01//2020, publicada no DOU de 29/01/2020, RESOLVE:

Art. 1°. ALTERAR a Portaria n® 247 / 2020 de 19/06/2020 que constituiu a Comissao para
avaliacao, planejamento e implementagcao do Plano de Contingenciamento Local, visando a
organizacdo e coordenacdo das medidas de seguranca a serem adotadas para retomada das
atividades presenciais, para adequar as recomendacdes da Portaria Conjunta SED/SES N° 750
DE 25/09/2020, conforme distribuic&o setorial que segue abaixo:

REPRESENTANTES GESTORES - DIREGAO-GERAL
Rudinei Kock Exterckoter, Siape 1602015

Nei Fronza, Siape 2446487

Liane Vizotto, Siape 1905263

COMUNICAGAO
Nanachara Carolina Sperb, Siape 1760308
Sandra Mara Valerius, Siape 1906289

OPERAGOES DE SAUDE E SEGURANGA DO TRABALHO
Marcionei Solmir Verruck, Siape 2154738
Antonio Marcos Cecconello, Siape 3315196

Equipe Médica e de Enfermagem
Juraci Giesel Ferreira Terrez, Siape 1213915
Elida de Souza Bento, Siape 2384650

Seguranca do Trabalho
Marcionei Solmir Verruck, Siape 2154738

Fiscalizacdo das medidas sanitarias
Marcos Kramer, Siape 1786999
Francieli Bizzotto, Siape 2135449
Nauria Ines Fontana, Siape 1106221
Andreia Dalla Rosa, Siape 1822831

REPRESENTANTES DO DOCENTES
Diogenes Dezen, Siape 1756086
Lucas Ramos Vieira, Siape 1154307
Juliano Dutra Schmitz, Siape 1270897
Eduardo Huber, Siape 1737257

REPRESENTANTES DAS FAMILIAS
lvanda Marchioro Santhier
Adir Cima Junior

REPRESENTANTES DOS DISCENTES

Joana do Amaral Antoniak - matricula 2017000485
Bruna Luiza Neumann Schuck - matricula 2018304841
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REPRESENTANTES DOS COLEGIADOS - CONCAMPUS
Liane Vizotto, Siape 1905263
Neide Cristiane Dannenhauer, Siape 1871777

REPRESENTANTES SETORES ADMINISTRATIVO/FINANCEIRO

Compras e aquisicdo de insumos
Ivanete Maria de Oliveira, Siape 1753384

Almoxarifado/abastecimento
Dirceu Rigo, Siape 1104310

Contratos
Luciane Fatima Fazzioni, Siape 1807935

Infraestrutura
Adenilson Trindade, Siape 1753410

PLANEJAMENTO
Nei Fronza, Siape 2446487

Gestdo de Pessoas
Eliza de Pinho, Siape 2289292

Gestdo Educacional
Silvia Fernanda Souza Dalla Costa, Siape 1837532

Art. 2° Esta portaria entra em vigor a partir da data de emissdo e tem vigéncia por 180 dias,
prorrogaveis por igual periodo, se houver a necessidade da continuidade dos trabalhos.

(Assinado digitalmente em 11/02/2021 08:26 )
RUDINEI KOCK EXTERCKOTER
DIREIOR GERAL - 111ULAR
DG/CON (11.01.04.01)

Matricula: 1602015

Para verificar a autenticidade deste documento entre em https://sig.ifc.edu.br/public
/documentos/index.jsp informando seu nimero: 45, ano: 2021, tipo: PORTARIA, data de
emissdo: 10/02/2021 e o cédigo de verificagdo: de286e1539
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PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - POP

Versao

01

INSTITUTO
FEDERAL

Catarinense

ANAMNESE

Data de
publicagéo

06/08/2020

Descricao: Ficha de atendimento para suspeito de COVID —19.

Publico-alvo: Alunos, servidores, profissionais terceirizados.

Executantes: Profissionais de saude — onde houver: Observar o protocolo de caso
suspeito ou com sintomas respiratorio e preencher a anamnese adotando todas as
medidas de biossegurancga.

Caso suspeito: Febre e/ou mais um sinal ou sintoma respiratorio.

Investigacao:

1. Questionar se teve contato com caso suspeito ou confirmado de COVID-19;

N

testa);

O N OAW

Verificar saturagdo de Oxigénio;

Investigar se houve perda do olfato ou paladar;
Observar e questionar sobre dificuldade respiratoria;
Investigar mialgia e/ou fadiga;

Verificar se ha/houve febre mensurada e/ou referida;
Verificar e investigar se ha coriza, sinusite, dor de cabega.

Verificar temperatura corporal (preferencialmente usando termémetro de

Elaborado por:

Revisado por:

Ramona Galhoto

GT — Plano de Cont. Institucional
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INSTITUTO
FEDERAL ANAMNESE Daé? de | 0e/08/2020
Catarinense publicacgao

Ficha de Anamnese
Data:

. Nome:

. Idade:

. Sexo: Masc. ( ) Fem. ()
. Endereco:
. Telefone:
. Funcao:
. Setor:

. Grupo de risco: Sim ( ) Nao ( )

. Contato com caso suspeito ou confirmado de Covid-19? ( ) Sim Nao ( )

Se sim, ha quantos dias?

10. Contato com pessoa que apresenta ou apresentou algum sinal ou sintoma (ex:
febre, coriza, fadiga, dor muscular, tosse, etc) de gripe ou resfriado? Sim ( ) Nao
()

11. Temperatura:

12. Doenga prévia? Sim ( ) Nao ()

DM ( ); HAS (); Tratamento imunossupressor ( ) ; Cancer ( ); Asma ( );
Bronquite ( ); Doenca autoimune ( ); Cardiopatia ( ); Tabagista ().

Observacao:

© 0O ~NO OO WON -

13. Dificuldade respiratéria: sim ( ) néo ( );
14. Saturacgao: SPO2
15. FR: irpm

Observacao: Se for necessario encaminhar o paciente ao centro de saude ou
triagem, uma copia desta folha deve ser levada pelo paciente para entregar ao
servico ao profissional de saude.

Elaborado por: Revisado por:

Ramona Galhoto GT — Plano de Cont. Institucional
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Descricao: Documento destinado a operacionalizagao das atividades escolares.

Publico-alvo: Servidores e alunos

Procedimentos / Descri¢ao da atividade:

1.

©ONO O WD

9.

Praticas pedagogicas (ensino, pesquisa e extensao)
Aulas em laboratérios

Praticas artisticas, esportivas e recreativas
Estratégias de ensino e aprendizagem

Estratégias de combate a evasao

Gestao do corpo docente e técnico-administrativo
Organizagao dos espagos

Organizagao dos horarios

Refeicoes

10.Atuacao perante um caso suspeito
11.Monitoramento das atividades de ensino
12.Atendimento Educacional Especializado (alterado)
13.Retorno gradual das atividades
14.Recomendacgdes gerais

. Praticas Pedagogicas

Considerar que a situagao que vivemos e as especificidades de cada contexto
exigem flexibilidade e adequagdo na organizacdo das rotinas, dos espacgos, dos
materiais e das atividades pedagogicas;

Priorizar componentes curriculares que podem ser realizados com atividades nao
presenciais ou com concomitancia de atividades presenciais e remotas, o que
reduzira a quantidade de pessoas no Campus

Elaborar atividades de intervencao relacionadas ao acolhimento emocional dos
alunos, a serem realizadas de forma conjunta e compartilhada pela gestao do
Campus, coordenadores de curso, docentes e servidores técnico-administrativos
em educacgao, conforme Diretrizes de Acolhimento propostas pelo GT responsavel
pela elaboragédo do Plano de Contingéncia;

Realizar avaliagdes diagnosticas do nivel de aprendizado dos alunos assim que
houver o retorno das atividades presenciais a serem efetivadas em todos os
componentes curriculares, seguido de planejamento de revisdo dos conteudos

Elaborado por: Revisado por:

Roberto, Gerusa, Tereza, José, Edimar, Wilson, Deise, Marlise, Ana, GT - Plano de Contingéncia
Débora, Rosilene, Reginaldo, Cristiano, Sénia, Grazieli, Barbarah, Institucional
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trabalhados durante o periodo de Atividade de Ensino Remotas (AER’s);

- Realizar acompanhamento frequente do nivel de aprendizado dos alunos, tendo
em vista que a avaliagao € compreendida como processual;

- Disponibilizar e planejar as atividades pedagogicas a serem realizadas,
preferencialmente, de forma individual por aluno, ou em pequenos grupos que
possam se organizar para a realizagao das atividades propostas de forma
remota/virtual;

- Sempre que possivel, a via digital para todos os procedimentos administrativos e
escolares relativos a manutencao das aulas, evitando assim, a entrega de
materiais fisicos para os alunos, tais como: avaliagées, folhas impressas, dentre
outros;

- Priorizar atividades que recorram a materiais mais facilmente higienizaveis,
evitando aqueles que, pelas suas caracteristicas, apresentam maior risco de
contaminacgao;

- Disponibilizar de material individual necessario para cada atividade;

- Flexibilizar a matriz curricular;

- Sobre a assiduidade nas aulas presenciais:

a. A assiduidade dos alunos é registrada no SIGAA;

b. Se um aluno se encontrar comprovadamente em grupo de risco, ou maior de
sessenta anos, ou com filhos em idade escolar que estejam
temporariamente dispensados de frequentar as unidades escolares, deve a
instituicdo e o corpo docente garantir a disponibilizacdo de atividades de
ensino remoto. Tal comprovacdo ocorrera mediante apresentacdao de
autodeclaragao conforme Anexo.

2. Aulas em laboratorios

- Devera ser observado o protocolo operacional destinado ao uso dos laboratérios;

- Devera ser considerado o fato de que os laboratorios de informatica estardo
destinados para estudantes que nao tiveram acesso as AERs (assim como outros
espacos do campus), na fase preliminar da retomada das atividades;

- Priorizar o uso dos laboratorios para atividades de ensino.

- Os laboratérios de ensaio terao sua capacidade maxima de alunos reduzida,
garantindo o distanciamento minimo de biosseguridade;

- Garantir a higienizagao das vidrarias e equipamentos de uso compartilhado;

Elaborado por: Revisado por:
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3. Praticas artisticas, esportivas e recreativas

Nas atividades escolares de ensino, pesquisa e extensdo que demandam
atividades artisticas, esportivas e recreativas, ndo realizar atividades coletivas
presenciais que tenham contato fisico entre os alunos, tais como: jogos coletivos,
praticas musicais, danga, teatro dentre outras, devido a propagacao de particulas
potencialmente infectantes;

Priorizar as atividades desportivas que sao consideradas atividades escolares de
ensino, pesquisa ou extensao.

os deslocamentos e utilizagdo dos ambientes e equipamentos de praticas
artisticas, esportivas e recreativas devem respeitar os protocolos de etiqueta
sanitaria.

4. Estratégias de Ensino e Aprendizagem

Adotar o misto entre atividade remota e ensino presencial quando possivel,

Focar na relagao com a escola, na aprendizagem e ndo apenas no conteudo;

Foco maior nos objetivos de aprendizagem e nao na carga horaria.

Transgredir e flexibilizar o curriculo;

Utilizacao de TICs e multiplas plataformas;

institucionalizacéo de politicas de recuperacao da aprendizagem;

priorizar atividades e avaliagdes integradas;

Enfatizar os aspectos qualitativos da avaliagdo em detrimento dos quantitativos;
avaliagao diagnostica inicial, realizagdo de acompanhamento frequente do nivel de
aprendizado dos estudantes (ou seja, a avaliagdo nao € apenas inicial, mas, sim,
de processo);

constituir turmas pequenas, para customizar as atividades de acordo com as
necessidades individuais de cada aluno;

formacao de grupos de discussdo entre os professores sobre os desafios
encontrados e formas de resolvé-los;

disponibilizacao de materiais em linguagens acessiveis;

concentrar horarios de disciplinas até o retorno dos professores que estdo em
grupo de risco, até que nao se tenha mais risco para eles;

ajustar a jornada diaria na escola;

reposicao de aulas utilizando sabados letivos;
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ATIVIDADES ESCOLARES

Data de
publicagao
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reposicao de aulas em turnos alternativos;

prorrogacao dos calendarios de atividades para o periodo de recesso ou para o
ano seguinte;

revisao dos objetivos de aprendizagem para o ano letivo em curso, com
compensagao a ser realizada no ano seguinte.

5. Estratégias de combate a evasao

Atualizacao cadastral dos contatos de alunos e familiares, com a intensificagcdo do
cadastro no portal da familia;

Busca ativa dos alunos que ja evadiram ou abandonaram a escola.

Comunicagao com os alunos maiores de 18 anos, ou com pais e responsaveis
(dos menores de 18 anos), sobre os novos protocolos de profilaxia e protecdo a
saude que serao adotados no IFC, para certifica-los de que € importante que todos
assumam o compromisso com a etiqueta sanitaria para que os alunos retornem
aos estabelecimentos de ensino de forma segura;

6. Gestao do corpo docente e TAES

Assegurar a presenga dos recursos humanos estritamente necessarios ao
funcionamento das atividades letivas presenciais (pessoal docente e servidores
técnico-administrativos em educagao);

Caso os professores dos componentes curriculares que deverdo manter-se
afastados das atividades presenciais (grupo de risco, maiores de 60 anos e
servidores com filhos em idade escolar que estejam temporariamente dispensados
de frequentar unidades escolares), podem as coordenagées de curso adotar as
seguintes estratégias:

a. redistribuicdo do servigo docente por outro docente que possa assumir uma
carga horaria ampliada de atividade presenciais de forma pontual e
provisoria;

b. manutencdo das aulas desse docente em sistema remoto;

Se um professor faltar, deve ser assegurada a permanéncia dos alunos em sala de
aula, podendo as coordenagdes de curso em parceria com os demais setores
pedagogicos da instituicdo adotar as seguintes estratégias:
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a. substituir a aula prevista por outro componente curricular, de acordo com a
disponibilidade dos docentes do curso;

b. encaminhar/solicitar a realizagdo de atividades disponibilizadas pelo
professor do componente curricular que possam ser desenvolvidas
autonomamente pelos alunos;

c. realizagdo de atividades de outro componente curricular

- Priorizar a realizacdo de reuniées sincronas mediadas por tecnologias de
informacdo e comunicagao, evitando a forma presencial e, quando nao for possivel,
reduzir ao maximo o numero de participantes e sua duragao;

- Contratagdo de professores substitutos/temporarios, quando for autorizado.

7. Organizacao dos espacos

- Privilegiar a utilizacdo de salas amplas e arejadas, sentando um aluno por classe
mantendo o distanciamento de, no minimo, 1,5 metro entre classes. As mesas
devem estar dispostas com a mesma orientagdo, evitando uma disposicao que
implique ter alunos de frente uns para os outros;

- Quando o numero de alunos da turma tornar inviavel o cumprimento das regras de
distanciamento fisico nos espacos disponiveis, as turmas podem ser
desdobradas/divididas de forma a assegurar o distanciamento de, no minimo, 1,5
m entre classes, dentro das possibilidade de carga horaria dos docentes;

- Sempre que possivel, instalar as turmas em salas distanciadas entre si;

- Definir circuitos e procedimentos no interior da instituicdo, que promovam o
distanciamento fisico entre os alunos, no percurso desde a entrada da instituigéo
até: a sala de aula, nos acessos ao refeitério, as entradas de
pavilhGées/ginasios/auditorios/laboratérios, aos banheiros, e demais ambientes da
instituicao, de forma a evitar o contato entre os alunos;

- Evitar a concentragao de alunos nos espagos comuns da instituicao;

- Manter fechados os servigos e outros espagos ndo necessarios a atividade letiva;

- Laboratérios, como salas de informatica, devem ter sua lotagao reduzida de forma
a garantir o distanciamento fisico de, no minimo, 1,5 entre os alunos; e dispor de
marcagoes que indicam os lugares que podem ser ocupados (conforme POP
Laboratérios);

- Remover, quando possivel, das salas e dos laboratérios, os acessorios/materiais
nao essenciais a pratica das atividades pedagodgicas, reforcando a limpeza e
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desinfecdo dos que la permanecem;

- Manter abertas, sempre que possivel, as portas dos varios recintos e,
eventualmente, as janelas, para evitar toques desnecessarios em superficies e
manter os espagos arejados;

- Privilegiar atividades que decorram no exterior dos prédios da instituicao (tais
como: patios, jardins), em regime rotativo das turmas;

- Manter os ambientes arejados por ventilagdo natural (portas e janelas abertas).

- Deve-se evitar concentragdées nas idas aos banheiros;

- Divulgar/promover, nos espacgos educativos, campanhas de sensibilizagao para as
boas praticas de higiene, uso, colocagdo e remocao de mascara, bem como de
distanciamento fisico e “etiqueta” respiratoria;

- Orientar alunos e servidores a higienizar a cada troca de usuario os computadores,
tablets , equipamentos, instrumentos e materiais didaticos empregados em aulas
praticas;

8. Organizacao dos horarios

- Definir o funcionamento das atividades letivas, preferencialmente, das 7h30min as
17h (para os cursos diurnos) e das 19h as 22h (para os cursos noturnos), ou
conforme possibilidade local considerando o transporte escolar, evitando a
concentragao dos alunos, dos professores e servidores técnico-administrativos em
educacdo no recinto escolar, bem como no periodo mais frequente das
deslocagodes instituicdo-casa-instituicao;

- Organizar os horarios de forma a evitar o encontro de turmas de turnos diferentes,
especialmente nos horarios de término e inicio de turno;

- Organizagdo dos horarios de aulas presenciais pela Coordenacdo do Curso, em
parceria com os setores pedagdgicos do Campus, Colegiado, NDB/NDE;

- Concentrar, sempre que possivel, as aulas dos diferentes componente curriculares
de cada turma de modo a evitar periodos livres entre aulas;

- Sempre que possivel, concentrar o maximo de aulas de cada turma para minimizar
0 numero de vezes que os alunos tenham que se de deslocar a instituicdo, ao
longo da semana;

- Os intervalos entre as aulas devem ter a menor duragao possivel, devendo os
alunos permanecerem, em regra, dentro da sala;

- Alunos e servidores nao devem permanecer na instituicdo por periodo superior ao
estritamente necessario;
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9. Refeigoes

Os cuidados necessarios para os servigos de alimentacao estdo descritos num protocolo
operacional especifico (POP - Servigos de Alimentagao).

10. Atuacao perante um caso suspeito

As orientagdes para atuagdo perante um caso suspeito estdo descritas em um protocolo
operacional padrao. Cada campus, mesmo os campi que nao possuem servidores da
area da saude, devera ter uma sala de acolhimento/isolamento para caso suspeito e
devera também constituir equipes responsaveis que receberao treinamento de protocolos
padronizados.

11. Monitoramento das atividades de ensino

- Monitoramento e controle do acesso dos estudantes as atividades de ensino
remotas;

- Monitoramento e controle do acesso dos estudantes as aulas presenciais;

- Monitoramento do nivel de aprendizagem.

- Identificagdo e acompanhamento de estudantes que estdo com atrasos na
realizacao das atividades de ensino remotas;

12. Atendimento Educacional Especializado (AEE)
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Os estudantes da Educagdo Especial devem ser privados de interagdes presenciais,
considerando questées como:

* Os alunos surdos sinalizantes ndo podem usar mascaras, pois as expressoes
faciais sao elementos linguisticos da LIBRAS, e os estudantes com deficiéncia
auditiva que se beneficiam de oralidade precisam fazer leitura labial;

* Os estudantes que necessitam do profissional de apoio escolar para alimentagéo,
higiene e locomocéao ficam em risco, pela exigéncia de contato fisico direto;

* Os estudantes cegos precisam de contatos diretos para locomogao, seja com
pessoas ou objetos como bengalas, corrimdes, macanetas etc.

* Os alunos com deficiéncia intelectual podem apresentar dificuldades em
atendimento de regras sobre as recomendacdes de higiene e cuidados gerais para
evitar contagio;

* Os estudantes com autismo tém dificuldades nas rotinas e de obediéncia de
regras, tocam sempre olhos e boca, aléem de exigirem acompanhamentos nas
atividades de vida diaria;

* Os estudantes com sindromes e/ou os que apresentam disfungées da imunidade,
cardiopatias congénitas, doencgas respiratorias e outras podem ser suscetiveis a
maior risco de contaminagao, por isto o contato devera ser revestido de todos os
cuidados possiveis, inclusive com a exigéncia de equipamentos de protecéo
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individual para ambos;

* Os estudantes com comprometimento na area intelectual podem apresentar
dificuldades de compreensdo e atendimento das normas e recomendacgdes de
afastamento social e prevengao de contaminagao, por isto, o contato devera ser
revestido de todos os cuidados possiveis, inclusive com a exigéncia de
equipamentos de protecao individual para ambos;

* Aos estudantes com deficiéncia fisica por lesdo medular ou encefalopatia crénica
como paralisia cerebral, hemiplegias, paraplegias e tetraplegias e outras, e aos que
estao suscetiveis a contaminacao pelo uso de sondas, bolsas coletoras, fraldas e
manuseios fisicos para a higiene, alimentacdo e locomogao, recomenda-se nao
apenas o uso de equipamento de protecao individual, mas extrema limpeza do
ambiente fisico.

13. Retorno gradual das atividades escolares

O Plano de Contingéncia prevé a retomada das atividades presenciais no IFC em trés
fases, conforme Apéndice D, a saber:

a) Fase preliminar (fase zero): acolhimento de servidores e alunos e disponibilizagéo
de laboratorios de informatica e/ou outros ambientes para alunos que nao tiveram
acesso as AERs (atividades de ensino remotas);

b) Fase 1: retorno presencial e gradativo de (no maximo) 50% das atividades
administrativas e escolares;

c) Fase 2: retorno presencial de 100% das atividades administrativas e de ensino;

A proposta apresenta a retomada gradual das atividades de ensino, pesquisa e extensao,
privilegiando as atividades que ndo puderam ser realizadas presencialmente. Visto que as
primeiras fases de retorno presencial tendem a ocorrer em momento de pandemia ainda
nao estabilizado, optou-se em dar preferéncia aos niveis de ensino e modalidades de
cursos que possuem menor quantidade de matriculas ativas, com publico maior de idade.

A data para retomada das atividades presenciais (escolares e administrativas) sera
discutida e definida pelo Comité de Crise do IFC a partir do momento em que as medidas
internas de enfrentamento da pandemia forem aprovadas e a partir da autorizagao
expedida do pelo governo do estado. Do mesmo modo, deverdo ser observadas as
diretrizes das autoridades sanitarias municipais, nos locais onde estao localizados cada
um dos campi. Além disto, o retorno das atividades presenciais devera estar devidamente
condicionado ao retorno do transporte publico no estado de Santa Catarina, além do
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efetivo monitoramento dos dados da pandemia em cada uma das regides.

14. Recomendacoes Gerais

Comunicar as normas de conduta relativas ao uso do espaco fisico da instituigao,
em linguagem acessivel a comunidade escolar;

Pessoas externas ao processo educativo s6 excepcionalmente podem entrar no
estabelecimento de educacédo e, sempre, de forma segura, com mascara, evitando
o contato com os alunos;

Desobrigar o uso de uniforme neste periodo;

utilizagao de mascaras por alunos, servidores e colegas terceirizados durante toda
a estadia na escolg;

observar os protocolos especificos, tais como moradia estudantil, bibliotecas,
servigos de alimentagao, propostos pelo GT responsavel pela elaboragao do Plano
de Contingéncia Institucional;

Manter contato direto com o SCO (Sistema de Comando Operacional) do campus
sobre quaisquer eventualidades que envolvam o funcionamento do campus e o

enfrentamento a pandemia;
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ANEXO - MODELOS DE AUTODECLARAGAO

AUTODECLARACAO DE SAUDE

Eu, , RG n° ,
CPF n° declaro para os devidos fins, que devo ser submetido a
isolamento por meio atividades de ensino remotas em razdo de doenca preexistente
crénica ou grave ou de imunodeficiéncia, com data de inicio , e
enquanto perdurar o estado de emergéncia de saude publica de importancia internacional
decorrente do coronavirus. Declaro, mais, que estou ciente de que a prestagédo de
informacao falsa me sujeitara as sangoes penais e administrativas previstas em Lei.

AUTODECLARACAO DE CUIDADO E COABITAGAO

Eu, , RG n° ,
CPF n° declaro para os devidos fins, que em razdo de ter sob
meu cuidado uma ou mais pessoas com suspeita ou confirmacdo de diagnostico de
infecgdo por COVID-19, bem como coabitar na mesma residéncia que esta pessoa, devo
ser submetido a isolamento por meio atividades de ensino remotas com data de inicio
, enquanto perdurar o estado de emergéncia de saude publica de
importancia internacional decorrente do coronavirus. Declaro, mais, que estou ciente de
que a prestagao de informagdo falsa me sujeitara as sangdes penais e administrativas
previstas em Lei.

AUTODECLARACAO DE FILHO(S) EM IDADE ESCOLAR

Eu, , RG n° ,
CPF n° declaro para os devidos fins, que tenho filhos em idade
escolar ou inferior e que necessitam da minha assisténcia, portanto, necessito ser
submetido as atividades de ensino remotas com data de inicio
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enquanto vigorar a norma local, conforme o ato normativo
suspendeu as atividades escolares ou em creche, por motivos de forga maior
relacionadas ao coronavirus. Declaro, mais, que estou ciente de que a prestagao de
informacéo falsa me sujeitara as sangdes penais e administrativas previstas em Lei.

Informagdes adicionais

Dados dos filhos (deve ser preenchido para cada filho):
Nome Completo:

Idade:

Escola: () Publica ( )Privada

UF da Escola:

Cidade da Escola:

, que
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Descricao: DESLOCAMENTOS
Publico-alvo: Comunidade escolar, publico interno e externo.

Procedimentos / Descri¢ao da atividade:

Considerando que apés o contato com secregées contaminadas o virus pode permanecer
viavel e infectante por até 72 horas em plasticos e ago inoxidavel, por 24 horas em
papelao e por até 3 horas em aerossois no ar ambiente:

ACESSO E SAIDA DO CAMPUS:

Afericdo da temperatura de todos os alunos e profissionais. Também, dos pais que,
porventura, precisem adentrar no ambiente escolar.

Equipe de saude e seguranga deverao realizar afericdo de temperatura dos trabalhadores
na entrada e na saida. (se necessario acionar brigadistas para realizar as afericdes);
Equipamento a ser utilizado termémetro digital infravermelho. Caso a temperatura seja
igual ou superior a 37,8 graus, a pessoa pode ser impedida de entrar e deve receber
orientagcdo sobre o acompanhamento dos sintomas e busca de atendimento em um
servigco de saude.

No momento da entrada na escola, devera ser disponibilizado tapete com desinfetante
bactericida, detergente ou alcool em gel 70% para sanitizagcdo dos sapatos dos
profissionais da escola e dos estudantes. Além disso, todos devem passar alcool em gel
nas maos e deve ser feita a aspersdo de solugdo de alcool 70% em bolsas, mochilas,
lancheiras e demais objetos portados.

A entrada de pais e outras pessoas na escola, no entanto, devera ocorrer apenas se
necessario e em carater de urgéncia. Nesse sentido, a ideia € manter o ambiente escolar
o mais protegido possivel. Pois, quanto maior a quantidade de pessoas, maior sera a
possibilidade de contaminacgao.

Deslocamento entre casa e trabalho, utilizando carro (particular, taxi ou de
aplicativo) ou transporte coletivo publico
» Se utilizar carro, quanto menos gente no veiculo, melhor. Compartilhe o carro com,
no maximo, uma pessoa.
* Se for passageiro, sente-se no banco de tras e do lado direito, preferencialmente.
* Mantenha as janelas abertas e evite o uso do ar-condicionado, principalmente se o
carro nao for seu.
* Intensifique a limpeza e a higienizacao do veiculo: uma opgao € limpar todas as
superficies com alcool comum e lenco descartavel, sobretudo as tocadas com mais
frequéncia, como direcao, macganetas e controles.
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* Mantenha sempre no carro sacolas plasticas para descarte dos lencos utilizados
para limpeza ou pelas pessoas e/ou uma eventual troca de mascaras, lacrando o
saco para descarte no lixo ao fim da viagem e nomeado como lixo infectante.

* No caso dos transportes coletivos publicos, procure os horarios de menor
concentracéo.

* Mantenha uma distancia segura das outras pessoas (minimo de 1,5 metro) e evite
contato fisico.

* Em ambos os casos, leve consigo alcool em gel e utilize nas maos com frequéncia,
principalmente antes e depois de sair do carro ou transporte.

* Assim que possivel, lave as maos com agua e sabao.

* Também lembre-se de cobrir o rosto ao tossir ou espirrar, com os bracos ou lengos
descartaveis.

Motos e Bicicletas
* Higienizar pega maos e freios, usar capacete fechado.
* Higienizar capacete.
* Evite pedalar em grupo, prefira rotas pouco movimentadas;
* Priorize o trajeto de casa ao trabalho, evitando paradas em outros locais ao longo
do caminho

Carro no estacionamento do IFC

Todos os alunos, servidores e terceirizados, podem utilizar até a lotacdao dos
estacionamentos, mediante apresentacdo do cracha e/ou identificacdo que esta
trabalhando ou estudando no IFC (independe do periodo escolar). A medida é em funcéo
do home office e redugao do uso de transporte publico

Onibus/Vans escolares

* Deverao ser criados mecanismos de organizagao das filas nos terminais de 6nibus,
de modo a garantir o distanciamento minimo de 1,5 m entre as pessoas;

* ocupacao de cada veiculo fica limitada a 50% da capacidade de passageiros
sentados, intercalando a posi¢ao janela-corredor (ziguezague)

* As empresas deverdo manter trafegando um numero de veiculos suficiente para o
volume de passageiros, a fim de evitar o acumulo de pessoas no interior dos
veiculos e nos locais de embarque e desembarque.

* E importante evitar a aglomeragdo de pessoas para diminuir a transmissao
interpessoal do Coronavirus
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As janelas dos veiculos deverdo ser mantidas abertas a fim de garantir uma boa
ventilagdo, mesmo para os veiculos equipados com sistema de ar condicionado, os
quais deverao ser desligados.

Os veiculos que nao permitam a abertura das janelas nao deverao ser utilizados;
Disponibilizar alcool gel 70% para os motoristas e para os usuarios do transporte
de passageiros, ao adentrarem nos veiculos;

Garantir acesso dos trabalhadores do transporte individual e coletivo de
passageiros, sobretudo os motoristas, a lavatorios de maos dotados de sabonete
liquido, papel toalha descartavel ndo reciclado e lixeiras com tampa acionada por
pedal.

Transporte Institucional

Reduzir o numero de pessoas nos onibus e vans disponibilizados;

Na fila para a van ou o 6nibus, recomendamos que fique a uma distancia minima
de 1,5 m das outras pessoas e evite contato fisico. A ocupacao dos assentos deve
ser intercalada: um assento livre ao lado de cada assento ocupado e intercalagao
dos lados ocupados para maximizar a distancia entre as pessoas.

Utilize mascara de uso nao profissional durante o deslocamento e alcool em gel
para higienizar as maos antes de entrar e ao sair do transporte.

Assim que possivel, lave as maos com agua e sabao.

Limpeza

Onde: nos pontos de contato com as maos dos usuarios, como: superficies,
assentos, corrimao (barras chamadas de pega mao), maganetas internas e
externas, botées e cintos de seguranca e encostos de cabegas; e, nos contatos
das maos dos motoristas, como: manoplas, volante, cambio, painel, maganetas
internas e externas, partes plasticas e chaves;

Como: através de fricgdo com alcool a 70% ou solugdo a base de hipoclorito de
sodio a 1% nas superficies, com o uso de papel ou pano descartavel e luvas
descartaveis para protegdo, que deverao ser descartados apds o uso em lixeira ou
saco plastico

Quando: a limpeza devera ser feita antes da primeira viagem (garagem), a cada
parada nos terminais ou pontos finais e ao final do dia (garagem).

Tabela de diluigao do hipoclorito de sodio na concentragao de 1%:
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Atividade Diluicao Concentracao final Observacao
Desinfecgao de 100 ml agua sanitaria | Solugao de 2000 ml (2 Manter a solugao em
superficies de uso doméstico litros) a 0,1% contato com a superficie
+ por 1 minuto*
1900 ml de agua

*G. Kampf, et al. Persistence of coronaviruses on inanimate surfaces and their inactivation with biocidal agents. Journal of
Hospital Infection,Jan/2020.

Recomendacgoes Gerais

Higienizagdo das méaos antes e depois da utilizagao de 6nibus, carro bicicleta e
moto.

Nao encostar as méos nos olhos, nariz e boca.

Usar mascara descartavel ou tecido.

Manter uma distédncia de pelo menos 2 m das pessoas, principalmente se
estiverem tossindo e espirrando.

Se as janelas do 6nibus, carro estiverem fechadas abri-las imediatamente.

Se for de carro compartilhado, evitar contato fisico com motorista e manter as
janelas abertas.

Referéncias:

CEREST. Medidas de prevencao e controle para a infeccao humana pelo novo
coronavirus - COVID-19 - para empresas de transporte de passageiros. 2020.
Disponivel em: https://renastonline.ensp.fiocruz.br/recursos/medidas-prevencao-controle-
infeccao-humana-novo-coronavirus-covid-19-empresas-transporte. Acesso em: 07 jun.
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FEDERAL Encaminhamento de caso suspeito - COVID- 19 06/08/2020

Catarinense publicagédo

Descricao: procedimentos para atendimento de caso suspeito, ou com sintomas
respiratorios identificados nas dependéncias do IFC. E orientagées gerais.

Publico-alvo: alunos, servidores, profissionais terceirizados.

Executantes: Profissionais de saude, ou pessoa designada.

Caso suspeito: Pacientes com sintomas de sindrome gripal: febre >= 37,8° C
aferida ou referida acompanhada de tosse OU dificuldade respiratéria OU dor de
garganta OU coriza. OU qualquer desses sintomas de sindrome gripal
acompanhada de dispneia/desconforto respiratorio OU pressao no torax OU
saturagdo de O2 menor que 95% em ar ambiente OU coloragao azulada dos labios
ou rosto.

Paciente (servidor, aluno, terceirizado) apresentando:

Febre (>37,8°C);

Tosse;

Dispneia (dificuldade respiratoria);

Mialgia (dores musculares) e fadiga;

Sintomas respiratorios superiores (coriza, infecgao no ouvido, dor de cabeca,
sinusite);

Sintomas gastrointestinais, como diarreia (mais raros);

Perda do olfato e/ou paladar.

Procedimento:

1.

2.

Encaminhar o paciente ao local previamente determinado no campus
(ambulatorio ou sala determinada para isso);

Observar que o mesmo deve estar usando mascara, caso contrario, oferecer
e orientar o uso correto e imediato;

Onde houver profissional de saude (médico, enfermeiro, técnico de
enfermagem) proceder a verificagdo dos sinais vitais;

Deixar a pessoa sintomatica em sala separada até que o mesmo possa ser
encaminhado a unidade de referéncia ou centro de triagem no municipio (o
campus ja deve ser ter essa informacgao e inserir aqui o local).

O deslocamento (para casa ou para uma unidade de saude) ficara sob
responsabilidade do préprio aluno, quando maior de idade, ou de um
responsavel legal, quando menor de idade. O responsavel legal podera
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também, indicar pessoa de confianga para conduzir o aluno menor, quando
necessario. Nas unidades que tém moradia estudantil, funcionara da mesma
forma, sendo que, para garantir a seguranga do aluno e dos demais colegas,
0 caso suspeito devera ficar em ambiente separado até que o responsavel
possa vir busca-lo.

6. Se for servidor (se o mesmo tiver condicdes de ir dirigindo podera fazé-lo,
caso contrario, contatar alguém indicado pelo mesmo para transporta-lo);

7. Apoés o atendimento na sala/ambulatorio do campus, a sala e os materiais
devem ser imediatamente higienizados (conforme pop de higienizagao, bem
como o carro utilizado para o transporte).

Orientacoes Gerais:

* A sala deve ser preferencialmente, distante de outras salas, e proxima ou
com banheiro para uso individual dos sintomaticos; a sala ou ambulatério
devem ser ventilados e mantidos com a janela aberta, porta fechada e com
ventilador / ar-condicionado desligados; nao deve ter carpete ou tapetes;
deixar lengos de papel disponiveis, para higiene nasal, e alcool 70% ou pia
com agua e sabdo para permitir higienizagdo das maos; dispor de lixeira
especifica para o descarte do lixo contaminado.

» Orientar ao paciente sintomatico a higienizar adequadamente as maos pelo
menos antes e apds entrar na sala e que evite tocar os objetos do ambiente.

* Explicar para a pessoa sintomatica respiratoria o porqué de ela estar sendo
isolada dos demais.

* Onde ha ambulatorio os profissionais de saude devem atender em salas
arejadas com ar-condicionado ou ventilador desligado;

* Devem seguir as instrugdes de biosseguranca: limpeza e desinfecgao da sala
antes e apods o atendimento e dos instrumentais utilizados com alcool 70% ou
hipoclorito de sédio 5%; uso de mascara n95 ou similar, avental, 6culos ou
face shield e luvas; retirar os EPIS dentro da técnica asséptica; desprezar os
materiais descartaveis no lixo infectante; Evitar tocar olhos, nariz e boca;
Higienizar as maos com agua e sabonete liquido ou alcool em gel 70%.

Referéncias

Protocolo do manejo clinico do COVID-19 na Atencéo Primaria a Saude. Disponivel
em: https://www.saude.gov.br/images/pdf/2020/marco/20/20200318-
ProtocoloManejo-ver002.pdf Acesso 13 maio 2020.
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Procedimento operacional padronizadoao individual e seguranca no trabalho para
profissionais de saude da APS no atendimento as pessoas com suspeita de
infeccdo pelo novo coronavirus.Disponivel em:
https://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2020/marco/30/20200330-POP-EPI-
ver002-Final.pdf Acesso em 13 junho 2020.

Fluxo de atendimento aos casos suspeitos, provaveis e confirmados nos novo
coronavirus. Disponivel em:
http:/www.dive.sc.gov.br/conteudos/agravos/publicacoes/Protocolo%20de
%20atendimento%20COVID-19%20SUE%20-%20SAMU%20(1).pdf Acesso em 12
de junho de 20202.

Ministério da saude. Disponivel em https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-
doenca. Acesso em 13 de maio de 2020.

Orientagbes da OMS para prevengdo do COVID- 19. dsiponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/ Acesso em 13 de junho de 2020.

Nota técnica 09/2020. CGAHD/DAHU/SAES/MS Disponivel em
https://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2020/April/20/doc-nota-tecnica-
covid19---1-.pdf. Acesso em 12 de junho de 2020.

Nota técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N° 05/2020 - Revisada em 27/05/2020.
Disponivel em:
https://www20.anvisa.gov.br/segurancadopaciente/index.php/alertas/item/nota-
tecnica-gvims-ggtes-anvisa-n-05-20207category_id=244 Acesso em 13 de junho de
2020.
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Descricao

Fornecer aos gestores do IFC parametros para padronizagao das agdes desenvolvidas
nas bibliotecas, tendo em vista o enfrentamento da pandemia do Covid-19 no retorno das
atividades administrativas e académicas. As orientacdes ora descritas visam assim
consolidar orientagdes de protecao, tanto individual quanto coletivo na redugao de riscos
a saude de servidores e publico que frequentam o espago.

EXECUTANTES:

Servidores e usuarios das bibliotecas do IFC

Esclarecimento: Face a condicdo inédita em relacdo a Pandemia, as normativas
apresentadas podem ser alteradas a qualquer momento, a medida que novos cenarios e
contextos vao surgindo e novas diretrizes sejam propostas pelos érgaos competentes.

1 MEDIDAS DE PREVENGAO BASICAS

1.1 CUIDADOS PESSOAIS

» Utilizar calgado fechado durante o expediente de trabalho.

* Retirar os adornos (anéis, aliancas, pulseiras, relogios, colares, brincos, etc.).

* Manter os cabelos presos.

* Usar mascaras de protegao em periodo integral.

» Usar luvas no manuseio de materiais bibliograficos.

* Fazer higiene das maos frequente utilizando agua e sabao e / ou alcool gel 70%.

* Guardar bolsas e demais pertences em local apropriado para tal fim e sempre que
possivel desinfete-os antes de acondiciona-los.

* Usar, se possivel, aléem da mascara e luvas, aventais de protecao corporal e
mascara de protecao facial no decorrer do manuseio de livros devolvidos, em
quarentena.

1.2 CUIDADOS COM O AMBIENTE DE TRABALHO

* Manter a biblioteca bem ventilada e com todas as janelas e portas abertas,
evitando o uso de ar-condicionado.

» Disponibilizar um pano/tapete umedecido com solugéo a 1% de hipoclorito de sédio
(agua sanitaria), para desinfeccdo dos calgados na entrada do setor e troca-lo
sempre que Sseco.

* Instalar barreira de acrilico no balcao de atendimento de usuarios.

Elaborado por: Revisado por:
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Ampliar a frequéncia de limpeza de pisos, corrimaos, macanetas e banheiros com
alcool 70% ou solugdo de agua sanitaria, pelo menos 2 vezes ao dia. Cada
servidor é responsavel em manter higienizado seus pertences de trabalho e podera
contribuir para a manutengao da higienizagao perioédica dos espagos onde ocorre
maior circulacéo.

Orientar a higienizagao dos equipamentos utilizados pelos usuarios a cada uso.
Instruir os usuarios para higienizar, antes e depois da utilizagdao, o mouse e o
teclado dos computadores com papel toalha umedecido com alcool 70%
(disponiveis nos terminais de acesso ao computador) para a sua prépria seguranca
e das demais pessoas. Colocar essa solugao em um borrifador para facilitar o uso.
Monitorar para que os servicos de limpeza geral estejam sendo realizados de
acordo com os padroes estabelecidos no campus. Caso se constate problemas,
notificar o SCO (Sistema de Comando Operacional) do campus.

Desativar bebedouros.

2 PREPARACAO PARA REABERTURA - FASE PRELIMINAR (fase 0)

2.1 HIGIENIZACAO PREVIA
A etapa de higienizagao prévia refere-se as seguintes agoes:

a)

b)

Limpeza e higienizagao geral das bibliotecas com aproximadamente 7 dias de
antecedéncia, envolvendo a limpeza das estantes, moveis, janelas, chdo e
banheiros. O prazo de 7 dias objetiva colocar os recursos bibliograficos em
quarentena apo6s o manuseio pela equipe de limpeza. Considera-se adequado que
se faga neste periodo também os processos de dedetizacdo, caso ainda nao tenha
sido feito este ano na biblioteca;

Higienizagcao de moveis, chao e banheiros: de 2 a 3 dias de antecedéncia da
reabertura parcial.

*Os materiais a serem utilizados seguem os parametros utilizados nos demais setores de
cada campus.

2.2. RETORNO DOS SERVIDORES AO TRABALHO

O retorno das atividades administrativas antecede ao retorno das atividades de aula a fim
de que os procedimentos preparatérios especificos sejam realizados.

A equipe devera receber acolhimento e treinamentos quanto aos protocolos de assepsia
do local, uso de EPIs, dentre outros, sejam multiplicadores de boas praticas e capazes de
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dirimir duvidas e encaminhar casos suspeitos de coronavirus ao setor responsavel em

Seu campus.

Servidores do grupo de risco permanecem no trabalho remoto.

ATENCAO - Um servidor de cada biblioteca devera ficar responsavel para interagir com o
Sistema de Comando Operacional (SCO) COVID 19 do seu campus.

2.3 REORGANIZACAO DO ESPACO FisSICO
A equipe de cada biblioteca deverao planejar e reorganizar o espaco fisico de modo que:

a)
b)

c)

d)

Os usuarios nao tenham acesso livre as estantes;

As areas e salas de estudo coletivo e individual permanegam indisponiveis aos
usuarios;

Exista um computador disponivel aos usuarios para a realizagdo de consulta ao
acervo;

No caso de haver outros computadores para pesquisa disponiveis aos usuarios, 0s
mesmos devem estar dispostos com distanciamento minimo de 1,5 m entre eles,
podendo ser utilizado por uma pessoa por vez;

Exista local apropriado, como caixas ou estantes, para receber materiais
bibliograficos devolvidos que ficarao em quarentena por 7 dias até que possam
voltar as estantes;

Teclados e mouses fiquem protegidos com pelicula protetora que facilite a
higienizagao;

Nas areas de circulacao, fitas demarcatérias delimitem o distanciamento entre as
pessoas.

2.4 REORGANIZACAO DOS SERVICOS

Reorganizar os horarios de atendimento de acordo com a disponibilidade de
servidores na biblioteca. Deve-se manter o distanciamento minimo de 1,5 m entre
os servidores para o desenvolvimento de suas atividades .

Organizar e disponibilizar informativos na biblioteca e midias sociais sobre as
novas regras e servicos.

Organizar e disponibilizar em murais, expositores, elevadores, entrada da
biblioteca, informagdes sobre cuidados de prevengao ao novo coronavirus.
Replanejar os servigcos administrativos e bibliotecondmicos.
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* Considerar a possibilidade de revezamento na ocupacéo do espago, se for o caso,
a reducao de horas de trabalho presencial e a adoc¢ao de trabalho por turno.

3 PROCESSO DE REABERTURA DAS BIBLIOTECAS - FASE 1

Fase onde ocorre a liberagdo oficial para o retorno gradativo de aulas presenciais
delimitada em 3 passos.

Igualmente o processo reabertura da biblioteca sera gradativo, a medida que os riscos da
pandemia diminuam e a dire¢do do campus/reitoria autorize.

3.1 FASE 11

3.1.1 Informacoes gerais
* Horario de atendimento aos usuarios flexibilizado.
» Salas de leitura e estudo em grupo permanecerao fechadas.
* Guarda-volumes ficardo desativados com as portas abertas e usuarios podem
entrar com seus pertences.
* Acesso as estantes restrito somente a servidores da biblioteca.
* Elevadores poderao ser utilizados individualmente.
* Doagdes de materiais bibliograficos ndo serdo recebidas.

3.1.2 Empréstimos
O servigo de empréstimo sera realizado no balcdo de atendimento observando-se:
* Atendimento individualizado;
* Uso de mascaras, luvas e protetor facial. Na auséncia de protetor facial indica-se a
instalacao de barreira de acrilico;
* Respeito ao distanciamento social;
* Suspensao do servigo de “Empréstimo entre Bibliotecas”.

ATENCAO

Os usuarios ndo terdo acesso direto as estantes e o servidor fara a localizagao da(s)
obra(s) requeridas nas estantes.

3.1.3 Devolucgoes
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O material sera devolvido no Sistema Pergamum e armazenado em local adequado onde
permanecera por 7 dias em situacao de quarentena.

Cuidados:

* Recebimento da obra sempre com luvas e mascara;

* Acomodacao do material recebido, na estante ou caixa destinada para tal fim;

* Higienizagdo das maos apods receber e alocar o livro no local a ele determinado;

* Indicacdo no local sobre a data do fim da quarentena daquele conjunto de obras;

* Apds o quinto dia, usando equipamentos de protecao individual (mascara
descartavel, mascara de protecao facial, avental e luvas), higienizar, sempre que
possivel, capa e contracapa da obra com alcool 70% e papel toalha, com os
devidos cuidados ao material, descartando o papel toalha em seguida;

* Magnetizagdo das obras e guarda na estante.

3.1.4 Servico de referéncia virtual — pergunte ao bibliotecario

Trata-se de atendimento especializado do bibliotecario que visa prestar servigos
educativos e informacionais aos usuarios em suas pesquisas e leituras utilizando-se
recursos virtuais.

Orientagbes simples: podem ser resolvidas diretamente mediante contatos via e-mail,
hangout, ou telefone.

Orientagées complexas deverdao ser pré-agendados por e-mail, hangout, ou telefone.
Nestes casos o atendimento virtual pode também ser realizado utilizando-se: Google
Meet, Zoom ou outra ferramenta de conversagao on-line em tempo real.

3.2 FASE 1.2
A reabertura das areas de estudo e leitura dentro dos seguintes critérios:
* Reorganizagao do layout do setor, diminuindo mesas e cadeiras, de modo a
garantir o distanciamento minimo de 2 metros;
* Manutencao do acervo fechado, sem acesso dos usuarios;
* Manutengao dos guarda-volumes abertos a fim de reduzir atendimentos no balcéo
de empréstimos.

3.3 FASE 1.2
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A liberagao dos usuarios para o acesso as estantes ocorrera quando ficar constatado a
redugao do risco de contagio do novo coronavirus.
As bibliotecas poderao liberar o acesso as estantes aos usuarios, porém ainda os
professores ndo poderao trazer suas turmas para desenvolver atividades na biblioteca.

4 3 FINALIZACAO DO PROCESSO DE REABERTURA - FASE 2

Retorno a normalidade de funcionamento das bibliotecas
Quando todas as atividades escolares retornarem a normalidade, o fluxo livre de
circulagao e uso das bibliotecas devera ser restaurado, assim como todos os servigos

restabelecidos.

EPIs E MATERIAIS DE SEGURANGA PARA AQUISIGAO

* Mascaras descartaveis ou de tecido

* Luvas descartaveis.

* Mascara de protegao facial e

* avental (manuseio de livros devolvidos)

* Dispenser de alcool gel

» Alcool gel 70%

+ Alcool liquido 70%

* Borrifador de alcool

* Papel toalha para higienizagado para limpeza geral e higienizagdo de materiais
bibliograficos

» Fitas demarcadoras para colar no chdo visando marcar o distanciamento entre um
usuario e outro no balcdo de atendimento

» Fitas delimitadoras para isolar areas que nao poderao ser utilizadas pelos usuarios:

* Pelicula de PVC — para protecao de teclados e mouses utilizados pelos usuarios no
balcao de atendimento

* Barreira de Acrilico — para protegdo entre o publico e atendente de balcao
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Descricao:

Manter bons habitos de higiene pessoal ja € amplamente conhecido como uma eficiente
forma de combate a virus, assim em tempos de pandemia da Covid-19 € necessario
manter uma rotina de cuidados relacionados ao proprio corpo que sejam saudaveis e
eficientes ao combate deste virus. Para isso segue algumas recomendagdes e
procedimentos que visam diminuir a propagacao do virus.

Publico-alvo: Comunidade académica.
Procedimentos gerais:

1. Recomendacgoes:
Visando reduzir o risco de contagio do coronavirus recomenda-se a todas as pessoas os
seguintes cuidados:
» Higienizar maos e rosto varias vezes ao dia, principalmente sempre que retornar da
rua ou quando houver contato com outras pessoas;
« E indicado o uso de calgado fechado;
* Nao deve utilizar adornos (como anéis, pulseiras, relogios, colares, brincos);
* Para quem possui cabelo comprido recomenda-se manter os cabelos presos;
* Deve-se usar mascaras de protegao em periodo integral;
* Mascaras de pano devem ser trocadas a cada duas horas ou se ficar umida;
* Mascaras sao itens pessoais que ndo devem ser compartilhados;
* Ao tossir ou espirrar cubra nariz e boca com um lengo ou com o braco;
* Manter distancia minima de um metro entre pessoas em lugares publicos e de
convivio social.

2. Higienizagao das maos com agua e sabao:
Para uma correta higienizagao das maos a ANVISA recomenda o seguinte procedimento:
a) Abra a torneira e molhe as méos, evitando encostar na pia;
b) Aplique na palma da mao quantidade suficiente de sabonete liquido para ensaboar
todas as superficies das maos (seguir a quantidade recomendada pelo fabricante);
c) Ensaboe as palmas das méos;
d) Esfregue a palma da mao direita contra as costas da méao esquerda (e vice-versa)
entrelacando os dedos;
e) Entrelace os dedos e friccione os espagos entre cada dedo;
f) Esfregue o dorso dos dedos de uma méao com a palma da mao oposta (e vice-
versa), segurando os dedos, com movimento de vai-e-vem;
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9)
h)
i)
)

Esfregue o polegar direito, com o auxilio da palma da mao esquerda (e vice-
versa), utilizando movimento circular;

Friccione as polpas digitais e unhas da méao esquerda contra a palma da mao
direita, fechada em concha (e vice-versa), fazendo movimento circular;

Esfregue o punho esquerdo com o auxilio da palma da mao direita (e vice- versa),
utilizando movimento circular;

Enxague as maos, retirando os residuos de sabonete. Evite contato direto das
maos ensaboadas com a torneira. Se precisar, use toalha de papel ou de outro tipo
para abrir o registro;

Seque as maos com papel toalha descartavel, iniciando pelas maos e seguindo
pelos punhos. Toalhas de tecido podem ser usadas se vocé for a Unica pessoa a
utiliza-la, mas ainda assim, lave-a a cada dois ou trés dias.

Ao lavar as maos é importante se atentar a higienizar todas as partes (unhas, dedos,
punho, palma e dorso).

3.

Higienizagao das maos com alcool gel ou preparagao alcodlica:

Os passos necessarios para uma correta higienizagao das maos, sao bem parecidos com
os procedimentos para agua e sabdo, consistem em:

4.

a)

Aplicar na palma da mao quantidade suficiente do produto para cobrir todas as
superficies das maos (seguir a quantidade recomendada pelo fabricante).
Friccionar as palmas das maos entre si.

Friccionar a palma da mao direita contra o dorso da mao esquerda entrelacando os
dedos e vice-versa.

Friccionar as palma das maos entre si com os dedos entrelagados.

Friccionar o dorso dos dedos de uma mao com a palma da méo oposta, segurando
os dedos e vice-versa.

Friccionar o polegar direito, com o auxilio da palma da mao esquerda, utilizando-
se movimento circular e vice-versa.

Friccionar as polpas digitais e unhas da mao esquerda contra a palma da méao
direita, fazendo um movimento circular e vice-versa.

Friccionar até secar espontaneamente.

Higienizagao de mascaras de pano:

Segundo a OMS as mascaras devem ter, idealmente, no minimo trés camadas de tecido,
sendo eles:

A camada exterior deve ser feita de um material resistente a agua, como o
polipropileno, poliéster ou uma mistura deles;
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* A camada do meio deve agir como um filtro e pode ser feita de um material
sintético, como o polipropileno, ou de uma camada extra de algodao;

* A camada interior deve ser feita de um material que absorva a agua, como o
algodao.

Para higienizar a mascara de pano € recomendado que ao chegar em casa lave-as com
agua e sabao, em seguida deixe de molho em agua sanitaria diluida por 30 minutos e
coloque para secar, apos seca pode ser passada com ferro quente. Entdo a mascara
deve ser guardada, preferencialmente, em um saco plastico até o proximo uso.
Lembrando que deve-se higienizar todas as mascaras que usou durante o dia e que as
mascaras nao devem ser lavadas com outras pegas de roupa.

Procedimentos ao chegar em casa:

Sempre que retornar a residéncia € recomendado tirar os sapatos na entrada, trocar de
roupa. E indicado deixar uma caixa ou bandeja préxima a entrada para deixar chaves,
carteira, bolsa, e outros objetos pessoais.

Deve ser feita a desinfec¢ao de objetos que trouxe da rua que serdo utilizados em casa,
como oculos, celular e embalagens de compras, usando agua e sabao ou alcool, além de
higienizar a maganeta da porta.

Apos isso deve-se fazer a higiene do rosto e maos, como indicado anteriormente, antes
de tocar os objetos da casa, se possivel é indicado tomar banho sempre que retornar.

Procedimentos para deficientes visuais:

1. Recomendacodes:

Devido ao maior uso do tato recomenda-se que pessoas com deficiéncia visual tenham
uma maior atencao a higienizagao das maos.

Recomenda-se também que segure no ombro em vez do cotovelo de outras pessoas,
para apoiar a locomogao, uma vez que a recomendagao atual & para usar o cotovelo ao
tossir ou espirrar na falta de um lengo.

2. Higienizagao de objetos assistivos:

E recomendado a pessoas que objetos de tecnologia assistiva como bengala, guia,
oculos, teclado e celular, que faga a higienizagao destes pelo menos uma vez ao dia ou
sempre que houver deslocamento externo.

Para isto recomenda-se o uso de agua e sabao ou alcool liquido 70%. Nao esqueca de
higienizar as méao antes e depois deste procedimento.
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Procedimentos para deficiéncias fisicas:

1. Recomendacodes:

Recomenda-se que, exceto em casos de urgéncia, evitem ir a hospitais, fisioterapia ou
outras atividades que utilizem equipamentos compartilhados.

E indicado a utilizacdo de luvas quando ha necessidade de se apoiar com as maos sob
superficies.

2. Higienizagao de objetos assistivos:

Recomenda-se que aquelas pessoas que utilizem aparelhos como muletas, bengalas,
cadeiras de roda, joystick, proteses, entre outros fagam a higienizagéo destes pelo menos
uma vez ao dia ou sempre que houver deslocamento externo.

Para higienizar é recomendado o uso de agua e sabao ou alcool 70%, que deve ser
passado por toda a superficie do objeto. Nao esqueca de higienizar as maos antes e
depois do procedimento.

Procedimentos para deficiéncias auditivas:

1. Recomendacgoes:
Para pessoas que se comunicam por linguagem de sinais (LIBRAS) recomenda-se uma
maior frequéncia de higiene das maos e evitar o toque no rosto ao sinalizar.

2. Intérpretes de LIBRAS:

Os profissionais que trabalham nesta area devem possuir mascaras especificas que
possuam plastico transparente na regido da boca, visando manter a protegao e auxiliando
na comunicacao.

Pessoas com deficiéncia intelectual:

A deficiéncia intelectual por si s6 ndo se configura grupo de risco, mas as pessoas deste
grupo podem ter dificuldade de compreender as informagdes, para isso deve-se usar de
diversas formas de comunicagao, para passar a informacao, como imagens e videos além
da comunicacgao verbal.

Além disso pode ser necessario fornecer um maior apoio fisico ou verbal durante a
realizagao dos procedimentos de higiene.
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Interacoes com outras pessoas:

Neste periodo de pandemia € recomendado que ndo se cumprimente as outras pessoas
com abrago, aperto de mao ou beijo, invés disso € recomendado que se cumprimente a
distancia. Caso tenha contato com outras pessoas € recomendado que imediatamente
depois lave as méos e o rosto com agua e sabao.

E recomendado que mesmo ndo havendo contato direto com outras pessoas se evite ao
maximo levar a mao ao rosto e cabelo, evitando principalmente boca, olhos e nariz por se
configurarem como locais de alta contaminagéo.

Ressaltando que ndo devem compartilhar objetos pessoais, principalmente garrafas de
agua, copos e talheres.

Procedimentos para confirmados para a Covid-19
Para pessoas com diagnostico positivo para a Covid-19, o Ministério da Saude
recomenda:
* Ficar em isolamento domiciliar, 14 dias ou até o desaparecimento dos sintomas;
» Usar mascara todo o tempo, de preferéncia mascara cirurgica,;
* Todo o lixo produzido precisa ser separado e descartado corretamente;
* Separe itens de uso pessoal para usar neste periodo (como toalhas, talheres,
copos);
* Também devem ser separadas cadeiras e sofas que devem ser higienizados
frequentemente com alcool 70% ou agua sanitaria;
* Se for manusear alimentos ou cozinhar, use mascara de protecao;
* Depois de usar o banheiro deve-se higienizar as maos, o vaso, a pia, a macaneta e
demais superficies que houver contato, com alcool 70% ou agua sanitaria;
* Mantenha a janela aberta para circular o ar;
» Higienize frequentemente as maganetas da casa e outras superficies que tenham
contato.

Procedimentos para quem mora com paciente de covid-19
Caso a pessoa com coronavirus ndo more sozinha recomenda-se que além de seguir as
instrugoes acima:
* Todos os membros da casa devem ficar em isolamento durante 14 dias ou se
possivel realizar o teste;
* Caso outro familiar também apresente os sintomas, deve se reiniciar o periodo de
14 dias de isolamento.
* Os outros moradores da casa devem dormir em outro comodo;
* Deve -se limpar os méveis da casa e maganetas frequentemente com alcool 70%
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ou agua sanitaria;
Equipamentos para aprimorar a higienizacao pessoal nos campis

1. Torneira acionada por pedal

Atualmente a maior parte das torneiras de uso coletivo possuem acionamento manual,
visando reduzir a chance de contaminacgao cruzada pelo contato das maos, recomenda-se
a instalagao de um acionador tipo pedal.

O modo de usar é simples onde para acionar basta pressionar o pedal, normalmente o
pedal fica no chao para se acionar com o pé mas também existem modelos em que o
acionador fica na altura da coxa ou joelho. Este equipamento pode ser elétrico ou
mecanico, apesar de ambos os modelos serem descritos como facil instalagao € indicado
que seja instalado por um técnico da area.

2. Torneira clinica

Quando nao for possivel a instalacdo do pedal recomenda-se a instalacdo de torneiras
tipo clinica ou torneira de alavanca.

Sao torneiras que possuem uma haste, maior que as torneiras padrao, para que seja
possivel acionar e desacionar a agua com o cotovelo, diminuindo o uso das maos.

3. Lavatério movel

Ambientes como refeitorios, cantinas ou outros espacos destinados a consumo de
alimentos devem fornecer condigées para que seja realizada a higienizacdo das maos,
caso 0 campus nao possua estrutura adequada recomenda-se a aquisicdo de lavatorios
moveis, que devem, preferencialmente, ser de acionamento por pedal.

4. Pediluvio

Para realizar a higienizagdo dos sapatos recomenda-se que seja colocado um pedilivio
ou tapete sanitizante na entrada de todos os prédios a fim de diminuir a carga viral nos
ambientes internos.

O pedilavio consiste em uma caixa, pode ser metalica ou de plastico rigido. O tamanho
deve ser ajustado a entrada de cada local, com comprimento suficiente para passar os
pés. Dentro desta caixa deve ser colocada uma esponja, ou adaptados roletes de fibra de
poliéster ou la sintética, preenchida com uma solugéao desinfetante.

O tapete sanitizante tem um funcionamento similar, porém ndo necessita da caixa, o
tapete em si retém o liquido sanitizante.
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5. Bebedouros

Todos os bebedouros em que a agua sai diretamente para a boca do usuario devem ser
desativados, a fim de evitar contaminagao cruzada.

Bebedouros que necessitam de copo ou garrafinha podem ser mantidos em uso, sendo
que recomenda-se buscar estratégias para que se dificulte a utilizagao incorreta desses,
como tentar beber diretamente do bebedouro. Advertindo ainda que os copos e
garrafinhas ndo devem encostar no bebedouro, assim como nao deve ter contato com a
parte por onde sai a agua.

Para os campis que nao possuem este tipo indicado em quantidade suficiente
recomenda-se a aquisicao de novos bebedouros. Por exemplo os de parede que podem
ser instalados no mesmo lugar dos que serdo desativados ou aquisicao de bebedouros
que usem dispenser ou galao de agua (que devem ser repostos periodicamente).

Lista de aquisicoes para os campis
» Mascaras reserva, caso alguém necessite para troca;
» Mascara com plastico transparente na regiao da boca, para intérpretes de LIBRAS;
» Copos descartaveis para agua;
* Dispensers de alcool gel;
* alcool gel, estima-se 20g/dia por pessoa;
* Sabao e toalhas de papel para todos os lavatorios;
* Torneira acionada por pedal;
* Torneira clinica;
* Lavatério movel;
* Pediluvio.

Referéncias:

Sociedade brasileira de pneumologia e tisiologia. Orientagées da OMS para combate do
covid-19.Disponivel em: https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/ .Acesso em: 14 de maio.

Ministerio da saude. Sobre a doenca: Como se proteger. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#como-se-proteger .Acesso em: 14 de
maio.

Prefeitura de Sao Paulo. Saiba quais as recomendagdes sobre o coronavirus para
pessoas com deficiéncia visual .2020. Disponivel em:
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/pessoa_com_deficiencia/noticias/?
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p=295386 .Acesso em 16 de maio.

Agéncia nacional de vigilancia sanitaria. Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N°
04/2020. Orientagdes para servigos de saude: medidas de prevengdo e controle que
devem ser adotadas durante a assisténcia aos casos suspeitos ou confirmados de
infeccdo pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2). 2020. Dissponivel em:
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04-
2020+GVIMS-GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341c196b28 Acesso em 16
de maio.

Ministério da mulher, da familia e dos direitos humanos. Secretaria nacional dos direitos
da pessoa com deficiéncia. Pessoas com deficiéncia e com doencas raras e o covid-19.
2020 https://sway.office.com/tDuFxzFRhn1s8GGi?ref=Link . Acesso em 18 de maio.

Solucdo barata e acessivel adapta equipamento para higienizar os pés no combate a
disseminacao da Covid-19. UFRGS. 2020. Disponivel em:
http://www.ufrgs.br/ufrgs/noticias/solucao-barata-e-acessivel-adapta-equipamento-para-
higienizar-os-pes-no-combate-ao-coronavirus Acesso em 06 de junho.
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Descri¢ao: Documento destinado a operacionalizagdo das atividades relacionadas ao
ingresso discente 2021.

Publico-alvo: Candidatos inscritos nos processos seletivos e servidores

Nas atividades de atendimento e orientagao para inscrigdo no Processo Seletivo —
Ingresso/IFC/2021 e matriculas:

Recomendacoes gerais:

Na portaria, deve ser recomendada a entrada de uma pessoa apenas ou, se for
menor de idade, autorizar apenas um acompanhante;

Onde for possivel, proceder a colocacdo de tapete umidos com sanitizantes (a
cada 1 litro de agua, 20 ml de agua sanitaria com concentragao de 2,0 a 2,5%) ou
outro produto sanitizante como quaternario de aménia, na entrada da edificagao,
para desinfecgao dos calgados;

Devera ser realizado procedimento de medi¢cdo da temperatura corporal de todos
que adentrarem ao campus (servidores e comunidade), na entrada do Campus.
Caso o individuo manifestar temperatura maior ou igual a 37.8, ou sintoma de
gripe, orientar que procure unidade de atendimento de saude;

. O local de atendimento ao publico usuario deve ser preferencialmente em espago
aberto, como corredores cobertos e com entrada e saida abertos. Caso nao seja
possivel, dispor local com circulagao de ventilagao natural abundante através de
janelas abertas;

Manter ar-condicionado desligado;

. Onde for possivel, fazer sistema de drive thru com atendimento através de tablets
protegidos com plastico filme e depois devidamente higienizado;

. Se possivel, instalar barreiras fisicas para atendimento, como (vidro, acrilico), ou
realizar o distanciamento de no minimo 1,5 m (demarcagdo no piso, fitas zebradas
etc);

Fornecer os equipamentos de protecdo individual, como luvas de procedimento,
mascara de tecido e protetor facial (uso concomitante dos dois);
Disponibilizar aos usuarios alcool gel 70% para higienizacdo das maos;
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10.Quando possivel, lembrar o usuario para leve sua caneta;

11.Disponibilizar alcool liquido 70%, com borrifador para higienizagédo de documentos
e objetos compartilhados;

12.Solicitar que proéprio usuario coloque em saco plastico sua documentagdo para
posterior higienizagdo com alcool liquido 70%;

13.Realizar junto a equipe de limpeza terceirizada a plano de higienizagao e
sanitizagdo estabelecendo higienizagédo frequente nos ambientes de atendimento,
como moveis, cadeiras, mesas, computadores, corrimaos, sanitarios e demais
mobiliarios utilizados;

14.Higienizar os terminais disponiveis para as inscricdes presenciais apos cada nova
utilizacao;

15. Todos os bebedouros devem estar desativados, principalmente os bebedouros
com uso do jato inclinado;

16.0rganizar e orientar a escala de trabalho dos servidores, minimizando o trabalho
continuo, procedendo no revezamento dos mesmos, delimitando horarios de
atendimento;

17.Disponibilizar lixeiras especificas para o descarte de luvas e mascaras
descartaveis;

18. Organizar e disponibilizar informativos a respeito das regras de atendimento, nas
midias sociais;

19.Proceder na colocacdo de placas informativas e orientativas sobre coronavirus,
sobre o POP Ingresso Discente, obrigatoriedade do uso de mascaras,
obrigatoriedade de higienizagao das maos.

Recomendacgoes aos servidores:

Vedar a participagdo/convocacgao de servidores pertencentes ao grupo de risco;
Sempre utilizar os equipamentos de protecao individual,

Sempre que possivel, usar luvas descartaveis;

Proceder na higienizagado das maos de forma frequente com agua e sabao, a cada
atendimento, se possivel;

5. Utilizar o borrifador com alcool liquido 70%, para higienizar materiais e utensilios
compartilhados;

NS
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6. Separar documentos compartilhados, em local especifico, mantendo sobre

quarentena por sete (07) dias;

7. Realizar o atendimento de no maximo duas pessoas por familia, no caso de

menores de idade;

8. Uso permanente de mascaras, trocando-as no minimo a cada 2 horas, ou quando
a mesma estiver umida e retira-las segurando pelos elasticos, guardando em

embalagem fechada
9. Evitar tocar na mascara durante o seu uso;

10.Higienizar as maos antes de colocar as mascaras, e apos retirar;
11. Ao chegar em casa, retirar a mascara, segurando pelos elasticos;
12.Lavar a mascara em solugao de hipoclorito e depois com agua e sabao;

13.Servidor que apresentar sintoma ao longo do atendimento devera ser realizado

procedimento ja estabelecidos nos POP’s do IFC;

14. Sempre que possivel, deve haver um servidor “fiscalizando” o regramento de

distanciamento e uso de mascaras.
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Descrigao:

Este documento trata da LIMPEZA/DESINFECCAO/SANITIZACAO DO AMBIENTE
ESCOLAR antes e durante retorno as aulas em tempos da COVID-19.

Uma das formas de contagio do coronavirus € o contato com superficies e objetos
contaminados (como celulares, mesas, cadeiras, macanetas, brinquedos, teclados de
computador, etc.) e também com pessoas sintomaticas e ndo sintomaticas, por meio do
toque de mao, das goticulas de saliva (ex.: espirro e tosse), etc. Cientistas dos Estados
Unidos, de universidades e do Centro de Controle e Prevengdao de Doengas (CDC),
desenvolveram o estudo Aerosol and surface stability of HCoV-19 (SARS-CoV-2)
compared to SARS-CoV-1, identificando a sobrevida do virus em varias superficies: ago
inoxidavel - 3 dias; plastico - 3 dias; papelao - 1 dia; cobre - 4 horas.

Considerando as evidéncias atuais de sobrevida do novo coronavirus em determinadas
superficies, o procedimento de limpeza seguido de desinfeccdo faz parte das medidas
recomendadas para a prevengcdo da COVID-19. A limpeza e a desinfegdo devem
abranger todas a areas, sendo objetos compartilhados ou néo, superficies e locais que
possam estar contaminados com o coronavirus, especialmente onde ha circulagéo e
permanéncia de pessoas, tais como pisos, maganetas, corrimaos, torneiras, interruptores
de luz, superficies de modveis, assentos, chaves, embalagens de produtos, portas e
painéis de elevadores, telefones e demais artigos e equipamentos de uso compartilhado
e/ou coletivo etc. No caso de utensilios e objetos, a limpeza com agua e sabdo é
considerada eficiente para a descontaminagao.

Quando a limpeza ndo é possivel, € necessario o uso de desinfetantes. Dentre os
desinfetantes que podem ser utilizados estdo: o alcool etilico na forma liquida a 70%,
hipoclorito de sodio, quaternarios de aménio (peroxy 4D) e compostos fendlicos. Para a
desinfeccdo de superficies devem ser utilizados apenas produtos desinfestantes
regularizados pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa).

Nao & recomendado o uso de produgdes caseiras ou vendidas em mercados informais,
pois podem acarretar em riscos a saude (como: queimaduras, intoxicagdes, irritagdes) e
nao serem eficazes.

Sempre deve-se seguir as informagées contidas nos rétulos dos produtos e exigir FISPQ
(Ficha de Informacdo de Seguranca de Produtos Quimicos) que especificam as
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substancias e fornecem as instrugcées de uso e armazenamento, além dos cuidados e
equipamentos necessarios para sua aplicagao.

Assegurar recursos materiais € humanos necessarios para realizar a efetiva higienizagao
de objetos compartilhados e espagos com circulagdo de pessoas, além de disponibilizar
as informagdes e orientagbes necessarias sobre a importancia da correta higienizagao
dos espacos e objetos compartilhados.

Publico-alvo: servidores, funcionarios terceirizados, estudantes e responsaveis legais.

Procedimentos / Descricao da atividade:

Entrada na escola:

(o]

No momento da entrada devera ser disponibilizado tapete com desinfetante
bactericida, detergente ou alcool 70% para sanitizagao dos calgados de todos que
adentrarem nas dependéncias do campus.

Todos devem higienizar as maos com alcool em gel 70%, bem como, higienizar
suas bolsas, mochilas, lancheiras e demais objetos portados utilizando alcool
liquido 70%.

Salas de aula:

(@]

o

Limpar e desinfetar frequentemente todos os objetos, as superficies e o ambiente
comum sera uma constante. Semelhantemente ao protocolo de entrada na escola,
na limpeza e desinfec¢ao das salas de aula devera ser utilizado alcool liquido 70%
ou solugdo de agua com agua sanitaria.

A limpeza e desinfecgdo das superficies das salas de aula e demais espagos da
escola (classes, cadeiras, mesas, aparelhos, bebedouros e equipamentos de
educacao fisica) deve ser feita sempre apos o uso.

Salas de reuniao e de uso coletivo:

o

Disponibilizar alcool 70% gel na entrada destes locais e orientar para a sua
utilizacao.

Realizar a desinfecgao das mesas e cadeiras, friccionando com pano seco e limpo
embebido com alcool 70% por trés vezes, ao final do periodo de uso e/ou a cada
troca de evento.

Intensificar a limpeza do piso com agua e sabao, solugdo de hipoclorito ou
quaternario de amoénia ou ainda outro produto proprio para limpeza com acao
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desinfetante, germicida ou sanitizante.

o Desinfectar as chaves, com alcool 70%, antes e ap6s a entrega para o servidor
responsavel pela reserva da sala e toda vez que forem retiradas ou devolvidas.

o Desinfetar os equipamentos (datashow, notebook, caixas de som, controles, etc.)
antes e apos a utilizagao da sala.

Salas dos setores:

o Disponibilizar alcool gel 70% gel na entrada dos setores e em pontos estratégicos.

o Limpar constantemente as superficies que sao tocadas com frequéncia, tais como
bragos de cadeiras, telefones, mesas, bancadas, computador, impressoras,
puxadores de balcoes, janelas, maganetas, etc.

o Nos setores onde ha balcdes de café, deve ser intensificada a higienizagdo das
superficies, utensilios e garrafas térmicas disponibilizadas.

o Realizar a limpeza e desinfecgdo total do ambiente ap6s o encerramento do
expediente.

Sanitarios:

o Disponibilizar lavatérios e pias adequadamente abastecidos com sabonete liquido,
papel toalha, lixeira com tampa de acionamento por pedal e alcool gel 70%.
Também deve ser disponibilizado dispenser de alcool gel 70% em pontos de maior
circulagao, como salas, recepcdes, corredores, auditérios e refeitério.

o Realizar a desinfeccdo da porta, maganeta, torneira, pia, valvula de descarga e
assento do vaso, friccionando com lenco descartavel ou pano embebido em alcool
70% por trés vezes, no inicio e no final de cada turno.

o Intensificar a limpeza do piso, vaso sanitario e assento do vaso sanitario com agua
e sabao, solugdo de hipoclorito ou produto préprio para limpeza com agao
desinfetante, germicida ou sanitizante, trés vezes ao dia.

o Os ambientes devem estar extremamente ventilados, mantendo as janelas e as
portas abertas. Atencao redobrada as janelas para evitar quedas e acidentes.

o Instalar ou fazer a manutencdo de grades ou redes de prote¢cdo sera uma
necessidade.

Ambiente de manipulacao de alimentos:

o As operacdes de higienizagao das instalagées, equipamentos, moveis e utensilios
devem ser realizadas com frequéncia que garanta a manutencdo de condigdes
higiénico-sanitarias adequadas e minimize o risco de contaminagéao.

o A area de manipulagdo de alimentos deve ser higienizada quantas vezes forem
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necessarias e imediatamente apds o término do trabalho. Devem ser tomadas
precaugées para impedir a contaminagao dos alimentos causada por produtos
saneantes, pela suspensao de particulas e pela formacao de aerossois.

Os utensilios utilizados na higienizagao de instalagbes devem ser distintos
daqueles usados para higienizagdo dos equipamentos e utensilios que entrem em
contato com o alimento.

Os panos devem ser de uso exclusivo para este ambiente e devem estar sempre
limpos e alvejados.

O reservatério de agua deve ser higienizado, em um intervalo maximo de seis
meses, devendo ser mantidos registros da operagao.

Na area de manipulacdo deve haver lixeiras identificadas e integras, de facil
higienizagao e transporte, em numero e capacidade suficientes para destinagao
dos residuos. As lixeiras devem ter tampas acionadas sem contato manual.

Os residuos devem ser frequentemente coletados e armazenados em local fechado
e isolado da area de preparagdo e armazenamento dos alimentos, de forma a
evitar focos de contaminacgéo e atracao de vetores e pragas urbanas.

Os manipuladores de alimentos devem usar uniforme completo sempre limpo e de
cor clara, com calgados fechados, touca ou gorro para a protegédo dos cabelos e
sem adornos (como anéis, cordoes e pulseiras). Devem evitar conversar, tocar o
rosto, nariz, boca e olhos durante as atividades de manipulagao de alimentos

Mais orientagées estao disponiveis no POP dos Servicos de Alimentagao.

Refeitorios e Cantinas:

o

(o]

o

As operagOes de higienizagdo das instalagdes, equipamentos, moveis e utensilios
devem ser realizadas com frequéncia (preferencialmente de 2 em 2 horas)
garantindo a manutengao de condigées higiénico-sanitarias adequadas e minimize
o risco de contaminacao.

A area de distribuicdo de alimentos deve ser higienizada quantas vezes forem
necessarias durante o uso e imediatamente apds o término do trabalho. Devem ser
tomadas precaugdes para impedir a contaminagdo dos alimentos por produtos
saneantes, suspensao de particulas e aerossois.

A higienizacdo das superficies e areas comuns (pisos, ralos, paredes, etc.) deve
ser intensificada, sendo realizada no minimo a cada turno. Se houver banheiros
nas instalagées dos refeitérios, a limpeza e desinfecgdo destes também devem ser
intensificadas e realizadas no minimo a cada turno.

Devem ser feitas com maior frequéncia a limpeza e a desinfecgao, com alcool 70%,
das superficies de maior contato, tais como bancadas, balcdes, suqueiras,
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bebedouros, balancas, macanetas, interruptores e corriméos, etc. a cada intervalo
de uso e sempre que se fizer necessario. Mesas e cadeiras devem ser higienizadas

antes e apés a utilizacao.
o Os panos utilizados nas operagdes de limpeza e desinfecgao devem ser exclusivos

para uso em cada ambiente e devem estar sempre limpos e alvejados.

o Deve haver lixeiras identificadas e integras, de facil higienizagdo e transporte, em
numero e capacidade suficientes para destinagdo dos residuos. As lixeiras devem
ter tampas acionadas sem contato manual.

o Mais orientagdes estao disponiveis no POP dos Servicos de Alimentagao.

Limpeza do ar-condicionado:
o Limpeza, manutengao e higienizagcdo total de todos os equipamentos de ar-

condicionado — PMOC (Plano de Manutengao, Operagao e Controle). Objetivo:
garantir a qualidade do ar nos ambientes climatizados.

Limpeza de corrimaos, pisos e paredes:
o Higienizagao constante dos corrimdes de escadas e anteparos de paredes.

o Aspergir nas paredes, até 1,80 m, solugao de agua com agua sanitaria.

o Limpar e desinfetar frequentemente o piso com desinfetante ou solugdo de agua
com agua sanitaria. Para a limpeza de pisos devem ser seguidas as técnicas de
varredura umida, ensaboar, enxaguar e secar.

o Higienizar frequentemente pisos de EVA com agua e detergente ou desinfetante.
Nunca varrer superficies a seco, pois isso favorece a dispersdo de microrganismos
que sao veiculados pelas particulas de pd. Se for necessario, deve ser utilizada a
técnica de varredura umida.

o Recomenda-se que os panos sejam exclusivos para uso em cada ambiente. Ou
seja, panos usados na limpeza de banheiros ndo devem ser usados na limpeza de
salas de aula, por exemplo. Da mesma forma, recomenda-se trocar a solugao de
limpeza dos baldes a cada ambiente e superficie.

Lixeiras:

o Disponibilizar lixeiras com tampa sem acionamento manual, abastecidas com
sacos plasticos para a coleta de lixo comum e lixeiras identificadas exclusivamente
para o descarte de mascaras e luvas de procedimentos de forma adequada, saco
branco leitoso para residuos (risco biologico).
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Produtos de limpeza:
o Utilizar produtos saneantes devidamente regularizados na Anvisa e adequados ao

material do equipamento/superficie que sera higienizado.

Os desinfetantes com potencial para desinfecgao de superficies incluem aqueles a

base de cloro, alcoois, alguns fenois e alguns iodoforos e o quaternario de aménio.

Os virus sao inativados pelo alcool 70%,cloro e quaternario de aménio. Portanto,

preconiza-se a limpeza das superficies do isolamento com detergente neutro

seguida da desinfeccdo com uma destas solucées desinfetantes ou outro
desinfetante padronizado pelo servigo de saude, desde que seja regularizado junto

a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa).

Para higienizacdo dos ambientes, equipamentos e utensilios dos servicos de

alimentacéo, os produtos devem ser regularizados pela ANVISA e adequados para

a finalidade a que se destinam (recomenda-se a leitura do rétulo). Para correta

utilizacao, deve-se seguir as instrugdes recomendadas pelos fabricantes.

- Para a limpeza, dependendo da superficie e do tipo de processo, podem ser
utilizados agua e sabao, detergentes, limpadores multiuso que sé&o
desengordurantes, limpa vidros (a base de alcool) e alcool em baixas
concentragdes (abaixo de 54°). Na limpeza, o alcool em concentragdo baixa
serve apenas para remover sujeiras e nao atua contra os microrganismos.

- Para a desinfecgdo podem ser utilizados, por exemplo: solugao de hipoclorito a
1% (agua sanitaria na diluicdo e tempo recomendados no rétulo), alcool 70% e
outros desinfetantes (sempre deve-se seguir a orientagédo do rotulo).

- Substancias odorizantes e ou desodorantes em quaisquer das suas formas nao
devem ser utilizadas nas areas de preparagao e armazenamento dos alimentos.

- Os produtos saneantes utilizados devem estar regularizados pelo Ministério da
Saude. A diluigao, o tempo de contato e modo de uso/aplicagao dos produtos
saneantes devem obedecer as instrugdes recomendadas pelo fabricante.

Gerenciamento de Residuos Soélidos:

o Manter um Plano de Gerenciamento de Residuos Solidos e de Efluentes Sanitarios
para aplicagdo em eventos de interesse a saude publica;

o Providenciar area ou equipamento para armazenar e segregar os residuos solidos
e efluentes em local exclusivo e reservado dos demais;

o Providenciar o tratamento dos residuos sdlidos e efluentes sanitarios de acordo
com a orientagao da Autoridade Sanitaria;

o Definir area de expurgo para limpeza e desinfeccdo de equipamentos, utensilios,
materiais e EPI (Equipamento de Proteg¢ao Individual) e para o fracionamento e
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diluicao de produtos de limpeza/higienizagao.

CONSIDERAGOES GERAIS:

O

O

Realizar limpeza geral de 2/2h em todas as areas.

Apo6s a limpeza realizar a desinfeccdo com quaternario de aménio, a cada 2 horas
nos banheiros e 1x/dia nas salas administrativo, moradia estudantil, na troca de
turnos/turma das salas de aula, laboratoérios, sala de reunides (borrifado) e lavar o
chao das areas preferencialmente com maquina.

o Realizar desinfecgado 1x/semana com bomba pulverizadora em todo o campus.
o O trabalhador da higienizagao devera utilizar EPIs de acordo com estabelecido em

PPRA e PCMSO (como por exemplo luva de borracha, avental, camiseta e calga
comprida, sapato fechado), apropriados para cada atividade. Realizar a limpeza e
desinfeccao das luvas de borracha, apés o uso, com agua e sabdo seguido de
friccdo com alcool a 70%, por 20 segundos.

Recomenda-se guardar os EPIs em armarios com compartimento duplo ou armario
separado dos pertences pessoais.

Os trabalhadores devem manter as unhas curtas, limpas e sem esmalte. Nao
devem utilizar adornos (como anéis, pulseiras, relogios, colares, brincos). Para
quem possui cabelo comprido recomenda-se manter os cabelos presos.

Deve-se usar mascaras de protecdo em periodo integral sempre que estiver
procedendo a higienizagao.

Recomenda-se iniciar as atividades de limpeza pelo teto ou areas mais altas; do
ambiente menos contaminado para o mais contaminado; de dentro para fora; dividir
corredores ao meio, deixando um lado livre para o transito de pessoal enquanto
procede a limpeza do outro.

Limpar e desinfetar, no minimo, uma vez por turno, ambientes coletivos e de
grande circulagdo de pessoas, em especial superficies que exigem o contato fisico
de méos: maganeta, corrimdo, painel de elevador, botoeira de vaso sanitario,
torneira, telefone, mobiliarios, cadeiras, interruptores, entre outros. Em postos de
trabalhos que exija troca de colaboradores, proceder com a limpeza e desinfecgao
a cada revezamento.

Todos os equipamentos e ambientes utilizados deverao ser limpos a cada término
da jornada de trabalho, ou quantas vezes forem necessarias durante o uso, a fim
de garantir a seguranga necessaria.

Dimensionar o quantitativo adequado de postos de servigos terceirizados de modo
que os ambientes sejam mantidos limpos com a frequéncia necessaria.
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o Recomenda-se trocar lixeiras que precisam de contato manual para abertura da
tampa por aquelas acionadas por pedal. Da mesma forma, recomenda-se a
substituicao das torneiras acionadas por contato manual.

o Fixar nos lavatérios, sanitarios e outros ambientes de circulagdo e uso coletivo
(como recepgéo, restaurante/refeitério, cantina, copa/cozinha, auditorios, etc,) o
passo a passo para a correta higienizacdo das maos, disponivel em: <
https://www?20.anvisa.gov.br/segurancadopaciente/index.php/publicacoes/item/carta
z-como-fazer-higiene-das-maos-com-preparacao-alcoolica-e-com-sabonete-liquido-
e-agua >.

o Observar frequentemente as orientacées e regulamentos da ANVISA e avaliar
contrato com as prestadoras de servigo de limpeza.

o Para mais informagdes, acesse o Procedimento n° 01 da ANVISA, que trata da limpeza

e desinfeccdo de ambientes, equipamentos, utensilios potencialmente contaminados,

gerenciamento de residuos solidos e efluentes sanitarios.
o Mais recomendacgdes sobre procedimentos de desinfeccdo em locais publicos

podem ser acessadas na Nota Técnica n°®
34/2020/SEI/COSAN/GHCOS/DIRE3/ANVISA.
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Descrigao:

Concomitantemente ao retorno das atividades escolares presenciais no Instituto Federal
Catarinense, também ocorrera o reingresso dos estudantes internos na moradia estudantil
dos campi que ofertam esse servigo. Considerando-se o cenario de pandemia decorrente
da COVID-19, sao apresentados, neste documento, recomendagées e procedimentos que
visam a prevenir a propagacao do virus no ambito da moradia estudantil.

Estas recomendacgdes e procedimentos sdo complementares aos demais documentos
oficiais que tratam do retorno das atividades presenciais na instituicdo, tais como o Plano
de Contingéncia Institucional para COVID-19 e os demais POPs especificos, os quais
devem, portanto, ser considerados conjuntamente na aplicagdo dos procedimentos
necessarios.

Salienta-se que as condi¢des de retorno sdo consideradas numa perspectiva inédita, na
qual toda e qualquer decisdo deve considerar que os procedimentos e recomendagdes
acerca da COVID-19 estdao em constante estudo e aprimoramento, que nao se esgotam
em curto prazo. Para tanto, as medidas adotadas devem considerar essa transitoriedade
e serem flexiveis a potenciais mudangas na realidade de convivéncia com a COVID-19.

Publico-alvo:
1. Gestores dos campi e setores responsaveis pela moradia estudantil;
2. Estudantes usuarios da moradia estudantil.

1. Recomendacoes gerais:

1.1 A ocupacgao da moradia estudantil ocorrera de forma gradual e concomitantemente ao
retorno das atividades escolares presenciais, conforme proposto no Plano de
Contingéncia Institucional.

1.2 Os campi deverdao manter atualizados os dados dos responsaveis legais pelos
estudantes para contatos de emergéncia e outras informacgdes, disponibilizado no SISAE.
1.3 Os quartos coletivos deverao garantir as regras de distanciamento das camas,
respeitando a distancia minima de 1,5 metros e, quando possivel, devera ser realizada a
redistribuicao dos estudantes, de modo a se ter o menor numero possivel de pessoas por
comodo. Organizar os quartos de modo que os estudantes das mesmas turmas
permanegam juntos, a fim de facilitar o rastreamento dos casos suspeitos.

1.4 Atividades coletivas, como encontros, reunides, praticas esportivas, entre outras,
deverdo ser evitadas no ambito da moradia estudanti, de modo a garantir as
recomendagées de distanciamento fisico apresentadas no Plano de Contingéncia
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Institucional para COVID-19.

1.5 Apds o horario de término das aulas, recomenda-se que os estudantes permanegam
em seus dormitérios, saindo apenas para refei¢goes e atividades escolares programadas e
supervisionadas, evitando-se aglomeragoes e contatos nao rastreaveis.

1.6 Estudantes usuarios da moradia estudantii que apresentarem sintomas
caracteristicos da COVID-19 deverdo ser atendidos seguindo os procedimentos para
casos suspeitos apresentados no Plano de Contingéncia Institucional.

1.7 Marcacées com fitas adesivas e/ou outros materiais poderao ser empregadas no chao
de ambientes/espacos coletivos das moradias, visando a orientar os estudantes quanto
ao distanciamento.

1.8 Os campi que possuem funcionamento da moradia estudantil aos finais de semana
deverao orientar aos estudantes quanto a importancia de permanéncia em isolamento em
seu quarto na moradia, recomendando a saida apenas em casos de extrema necessidade
1.9 Os estudantes semi-internos deverdo ser orientados a evitar aglomeragées nos
espacos a eles destinados (vestiarios, chuveiros, etc.), devendo o campus garantir a
higienizagcao frequente desses ambientes, tendo em vista a grande rotatividade de
usuarios.

1.10 A entrada de familiares na moradia para entrega de materiais, entre outros, devera
ser restrita e realizada apenas em casos estritamente necessarios, devendo ser
respeitadas as disposi¢cées gerais de higienizagao para ingresso no campus.

1.11 Quaisquer encomendas direcionadas aos estudantes da moradia deverdao ser
higienizadas no ato do recebimento, ficando proibida a entrega de alimentos na
modalidade “delivery”.

1.12 Reparos estruturais deverdo ser realizados no momento que os estudantes nao
estao na moradia e com os devidos cuidados higiénicos.

1.13 Recomenda-se, dentro das possibilidades de cada campus, a adogdo de escala de
revezamento para banhos e higiene dentaria, etc. nos banheiros coletivos da moradia, de
maneira a promover o distanciamento fisico nestes ambientes.

1.14 Recomenda-se a instalagdo na moradia de torneiras acionadas por pedal ou
torneiras clinicas (que permitam acionar e desacionar a agua com o cotovelo), conforme
indicado no POP - HIGIENE PESSOAL).

1.15 Deverao ser disponibilizadas lixeiras com tampas acionadas por pedal nas
dependéncias da moradia.

1.16 Os campi deverao realizar levantamento diario do surgimento ou da presenga de
estudantes com febre e/ou qualquer sintoma sugestivo de Covid-19 na moradia.

1.17 O campus devera orientar os estudantes usuarios da moradia estudantil sobre as
medidas de prevengao adotadas no ambito da moradia.

1.18 Espacos coletivos da moradia destinados ao preparo de alimentos como cozinhas e

Elaborado por: Revisado por:
CGPPE / coordenadores da moradia estudantil dos | GT — Plano de Contingéncia
campi




=m .
M PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - POP | Versdo 01
EE@
B
O MORADIA ESTUDANTIL Datade | 06/08/2020
Catarinense publicacdo

equipamentos coletivos (como microondas e geladeiras) ndo deverao ser utilizados.

1.19 Manter preferencialmente a ocupacao das moradias conforme previsto na proposta
de retomada gradual das atividades presenciais conforme Plano de Contingéncia
Institucional.

2. Cuidados com a higiene do ambiente:

2.1 A limpeza dos ambientes da moradia deve estar de acordo com as orientagcdes gerais
do POP - LIMPEZA/SANITIZACAO DO AMBIENTE ESCOLAR, bem como com as
demais orientagdes do Plano de Contingéncia Institucional.

2.2 O ambiente da moradia devera ser arejado e mantido com as janelas e portas abertas
na maior parte do dia.

2.3 Deverao ser instalados dispensadores de alcool em gel 70% na entrada e nos
corredores dos alojamentos;

2.4 As superficies e os equipamentos de contato de uso comum na moradia deverao ser
higienizados com frequéncia.

2.5 As roupas de cama (lencois, fronhas, capas de travesseiro e cobertas, etc.) deverao
ser lavadas semanalmente, preferencialmente na residéncia do estudante, a fim de evitar
contaminacgao cruzada.

2.6 Poderao ser realizadas pulverizagdes para desinfecgdo dos ambientes de uso comum,
como corredores, calgadas e areas externas dos espag¢os da moradia.

2.7 Devera ser realizada, quando necessaria, a manutengdo de arvores e arbustos
proximos aos alojamentos, para uma melhor insolagao e ventilagéo

2.8 Os campi providenciardo a colocacdo de tapetes sanitizante na entrada das
dependéncias da moradia.

2.9 As cortinas da moradia deverao ser higienizadas semanalmente. Caso haja cortinas
particulares, os estudantes deverdo ser orientados sobre a necessidade de retirada
semanal para higienizagdo quando forem os unicos a utilizarem o quarto, ou, quando
houver mais de um ocupante por quarto, a retirada permanente das cortinas particulares.
2.10 Devera ser realizada, quando necessaria, a manutencao dos banheiros, favorecendo
ventilacdo e providenciando tampo para os vasos sanitarios, bem como acdes de
orientagdo aos estudantes para que os utilizem da maneira correta, a fim de evitar a
disperséao de goticulas.

3. Convivio e rotina de ingresso e permanéncia nos dormitorios:

3.1 Area de protegao

3.1.1 Proximo a entrada de cada dormitério e/ou das dependéncias da moradia, conforme
disponibilidade de espaco fisico, devera ser delimitado, com fita adesiva ou material
similar, um espago de prevengdo a contaminacdo do quarto, denominado Area de
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3.1.2 A area de Protecao devera conter:

e Tapete sanitizante junto a porta, para a higienizagao dos calgados dos estudantes
que adentrarem o dormitério;

e Kit Limpeza, contendo, pelo menos, borrifador de solugdo bactericida para
utilizagao no tapete sanitizante (utilizar apenas solugdes bactericidas indicadas no
POP — LIMPEZA/SANITIZACAO DO AMBIENTE ESCOLAR), alcool em gel 70%
para higienizagdo das maos e borrifador com solugdo de alcool liquido 70% para
aspersao de objetos portados pelos ingressantes no dormitério;

e Superficie de apoio (mesa, cadeira, banco ou similar) para possibilitar a
higienizagao dos objetos pessoais no momento de entrada no dormitério;

Papel toalha, para higienizagédo de pequenos objetos pessoais;
Lixeiras com tampa acionada por pedal.

3.2 Procedimentos de convivio no dormitoério
3.2.1 Ao ingressar no dormitério, o estudante devera seguir a seguinte rotina:

e Borrifar solugdo bactericida no tapete sanitizante antes de utiliza-lo;

e Borrifar alcool 70% liquido na superficie de apoio;

e Utilizar a superficie de apoio para higienizar objetos que traga consigo (bolsas,

mochilas, sacolas) com aspersao da solugao de alcool liquido 70%;

e Higienizar pequenos objetos pessoais como celular e/ou outros acessorios.

e Higienizar as maos com alcool gel 70%;
3.2.2 Roupas utilizadas fora do ambiente da moradia deverdo ser armazenadas em
sacolas plasticas individuais bem fechadas e guardadas no armario individual até o
momento de serem lavadas, recomendando-se a utilizagdo, durante o periodo de
permanéncia no dormitoério, de roupas e calgados de uso exclusivo neste ambiente.
3.2.3 Devera ser delimitada uma area para que os estudantes deixem roupas que
necessitarao ser utilizadas novamente antes da proxima lavagem (como casacos e outras
roupas de inverno).
3.2.4 Em dormitérios de uso coletivo, assim como nos demais ambientes coletivos da
instituicdo, a utilizagdo de mascara individual € obrigatéria, exceto para alimentacao e
sono.
3.2.5 O devido distanciamento e isolamento devera ser respeitado pelos estudantes que
compartilham dormitorios, evitando-se aglomeragdes ou adentrar quartos que nao sejam
o seu
3.2.6 Nao sera permitido o compartilhamento de alimentos e objetos de uso pessoal entre
os estudantes da moradia (roupas, acessorios, materiais escolares, toalhas, panos,
utensilios para alimentagéo etc.).
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3.2.7 Pontos de toque frequente e coletivo (maganetas, interruptores, puxadores, etc.) nos
dormitérios deverao ser higienizados com frequéncia pelos estudantes.

3.2.8 Caso apresente qualquer sintoma caracteristico de COVID-19, o estudante da
moradia devera informar imediatamente o setor de saude do campus ou, na auséncia
deste, servidor responsavel pela moradia, para a realizagdo dos encaminhamentos
previstos no Plano de Contingéncia Institucional.

3.2.9 Nao sera permitido o consumo de alimentos crus e/ou o preparo de alimentos nos
quartos, dando preferéncia aos alimentos embalados que possam ser facilmente
higienizados com alcool 70% liquido antes de abertos para consumo, orientando para que
sejam armazenados em recipientes fechados dentro de seus armarios.

3.2.10 Proibir o uso de toalhas de mesa em tecido ou outros materiais porosos, e/ou
texturizados.

3.2.11 Determinar a retirada de decoragées nas camas, armarios e paredes pelos
estudantes, a fim de reduzir o numero de superficies contaminantes.

Para atendimento as orientagcées constantes neste POP, recomenda-se adquirir:

Luvas multiuso (para tarefas de limpeza e higienizac&o, manuseio de residuos, etc.);
Fitas adesivas e sinalizadoras (para demarcac&o dos espacos),

Dispensers e borrifadores para alcool;

Alcool em gel 70% e liquido 70%;

Produtos de limpeza e sanitizantes devidamente regularizados na ANVISA,
Sabéo/sabonete liquido antisséptico ou outro produto especifico para lavagem das maos;
Panos descartaveis,

Papel toalha néo reciclado (ou outro sistema seguro para secagem das mé&os),

Lixeiras com tampa e sem acionamento manual,

Dispenser de &lcool gel com acionamento por pedal e tapetes/capachos sanitizantes (para a
entrada da moradia).

Obs.: esta relacdo de itens ndo esgota as possibilidades de aquisicbes que venham a ser
identificadas pelos campi para a adequada execucédo do servico de moradia em suas unidades.

Referéncias:

Comité Divulga Plano de Contingéncias para o Controle da COVID-19 na UFSCar —
InformaSUS-UFSCar. Disponivel em: https://www.informasus.ufscar.br/comite-divulga-
plano-de-contingencias-para-o-controle-da-covid-19-na-ufscar/. Acesso em 20 de maio de
2020.
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Informativo  Covid-19. UNICAMP. Disponivel em: https://www.prg.unicamp.br/wp-
content/uploads/2020/03/INFORMATIVO-COVID-19.pdf. Acesso em 20 de maio de 2020.

Plano de Contingenciamento - Covid-19-PME. UNICAMP. Disponivel em:

https://www.prg.unicamp.br/wp-content/uploads/2020/03/Plano-de-Contingenciamento-
COVID-19-PME .pdf. Acesso em 20 de maio de 2020.

PME - Pr6 Reitoria de Graduagdgo - UNICAMP. Disponivel em:
https://www.prg.unicamp.br/?page_id=2954. Acesso em 20 de maio de 2020.

Portaria 2396 PR7 Covid19 residéncia estudanti. UFRJ. Disponivel em:
https://politicasestudantis.ufrj.br/images/Editais/censo_residencia_estudantil/Portaria_239
6_PR7_Covid19_residencia_estudantil.pdf.pdf. Acesso em 20 de maio de 2020.
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Descricao:

Considerando o retorno das atividades académicas no IFC, bem como, a retomada dos
servicos de alimentagcdo, faz-se necessario seguir algumas recomendacdes para
prevencdo e enfrentamento da COVID-19. Estas orientagcdes tém a finalidade de trazer
conhecimento aos gestores, setores responsaveis, manipuladores de alimentos e
usuarios do servigo e, consequentemente, proporcionar um ambiente mais seguro para os
trabalhadores e usuarios, por meio da adogao de medidas individuais e coletivas de
prevencao e protecao.

Todos os procedimentos relacionados as boas praticas sao essenciais para a garantia da
seguranga sanitaria dos alimentos. A seguir serdo elencados alguns aspectos que
merecem maior atencdo, considerando a situacdo de saude atual relacionada a
COVID-19. O presente documento ndo esgota as possibilidades e recomendagdes para a
prevencdo e o enfrentamento a COVID-19, mas apresenta elementos minimos para o
retorno das atividades dos servicos de alimentagdo no ambito do IFC, tais como
restaurantes, refeitérios e cantinas, sejam de gestdo propria ou terceirizada. As
recomendagdes constantes neste POP sao complementares aos demais documentos
oficiais que tratam do retorno das atividades presenciais na instituigcao, tais como o Plano
de Contingéncia Institucional para COVID-19 e os demais POPs especificos, os quais
devem ser considerados conjuntamente, quando aplicavel.

As condi¢gbes de retorno sao consideradas numa perspectiva inédita, onde toda e
qualquer decisdo deve considerar que os procedimentos e recomendagdes acerca da
COVID-19 estdo em constante estudo e aprimoramento, que ndo se esgotam em curto
prazo. Para tanto, as medidas adotadas devem considerar essa transitoriedade e a nova
realidade de convivéncia com a COVID-19.

Publico-alvo:
1. Manipuladores de alimentos
2. Gestores dos campi e setores responsaveis

3. Usuarios de refeitorios/restaurantes/cantinas

Elaborado por: Revisado por:
Nutricionistas do IFC GT - Plano de Contingéncia Institucional COVID-19




- PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - POP | Versdo 02
oon
uo
INSIIUTO SERVIGOS DE ALIMENTAGAO Data de 11/12/2020
Catarinense publicagdo

Procedimentos / Descricao da atividade:

Para melhor compreensao, destacam-se algumas definicbes dadas pela Resolucao
RDC n° 216/2004, da ANVISA:

- Manipulador de alimentos: qualquer pessoa do servigo de alimentagdo que entra em
contato direto ou indireto com o alimento.

- Higienizagao: operagcdo que compreende duas etapas, a limpeza (operagao de
remogao de substancias minerais e/ou organicas indesejaveis, tais como terra, poeira,
gordura e outras sujidades) e a desinfecgao (operagao de redugao, por método fisico
e/ou agente quimico, do numero de microrganismos em nivel que ndo comprometa a
qualidade higiénico-sanitaria do alimento).

- Antissepsia: operagao que visa a redugado de microrganismos presentes na pele em
niveis seguros, durante a lavagem das maos com sabonete antisséptico ou por uso de
agente antisséptico apds a lavagem e secagem das maos.

1. MANIPULADORES DE ALIMENTOS

Para as praticas de higienizacao e manipulagédo dos alimentos os manipuladores devem
seguir as recomendagdes estabelecidas pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA), a fim de garantir as condi¢gdes higiénico-sanitarias dos alimentos preparados.

As recomendagdes voltadas aos manipuladores de alimentos sao aplicaveis a todos os
servidores e funcionarios terceirizados que desempenham esta atividade no ambito do
IFC.

Recomendac¢oes ao manipulador de alimentos:

1.1. Esteja ainda mais atento a correta lavagem das maos e antebragos! E necessario
fazé-la regularmente, no intervalo maximo de 1 hora, e sempre que necessario e,
principalmente:

Antes de comecar o trabalho;

Antes e apods a troca de uniforme, mascaras e luvas;

Apos tossir, espirrar, cogar/assoar o nariz, tocar na mascara, no rosto ou nos cabelos;
Antes e ap6s manipular alimentos crus ou nao higienizados;

Antes de manipular alimentos higienizados, cozidos ou prontos para o consumo;
Antes de embalar talheres e guardanapos;

Apos tarefas de limpeza;

Apos manusear lixo, sobras, restos e outros residuos;

Depois de usar o banheiro ou o vestiario;

Apo6s manusear celular, dinheiro, chaves, macanetas, entre outros objetos;

Antes de comer;

Apos comer, beber ou fumar;

Apos retornar dos intervalos;

A cada inicio, interrupcao ou troca de atividade.
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1.2. Ao lavar as méaos, utilize agua corrente e sabao liquido ou outro produto especifico
para este fim. Lembre-se de esfregar bem todas as areas das méaos, incluindo o dorso, as
pontas e as regides entre os dedos, além dos punhos.

1.3. O passo a passo para a higienizagdo das maos esta descrito no ANEXO | e
também estara disponivel de forma impressa nos lavatérios, ou ainda, pode ser
visualizado por meio do link <
https://www20.anvisa.gov.br/segurancadopaciente/index.php/publicacoes/item/cartaz-com
o-fazer-higiene-das-maos-com-preparacao-alcoolica-e-com-sabonete-liquido-e-agua >,
Recomenda-se que o procedimento completo de higienizagao tenha duragéo de 40 a 60
segundos.

1.4. O alcool em gel 70% € mais eficaz apds a lavagem correta das maos. Apos utilizar
0 alcool, aguarde 20 a 30 segundos ou até a secagem completa das maos, para reiniciar
as atividades.

1.5. Mantenha higiene e asseio pessoal. Tome banho e lave os cabelos diariamente.
Nao use barba/bigode. Mantenha os cabelos totalmente protegidos por toucas ou redes.
Deixe as unhas curtas e limpas, sem esmaltes ou base. Ndo use adornos que possam
acumular sujeiras e microrganismos, como aneis, alianga, pulseira, reldgio, colar, piercing
e brincos.

1.6. Nao manipule alimentos se estiver doente, se apresentar cortes ou feridas nas
maos ou se tiver sintomas gastrointestinais e/ou respiratérios, sejam esses sintomas
relacionados a COVID-19 ou ndo. Nestes casos, comunique sua chefia imediatamente.

1.7. Caso as atividades sejam desenvolvidas por mais de um manipulador ao mesmo
tempo, mantenha a distancia minima de 1,5 metros dos demais.

1.8. Evite cumprimentar qualquer pessoa com abragos, beijos e apertos de maos.

1.9. Utilize uniformes exclusivos para as atividades de manipulacdao de alimentos. O
uniforme deve estar limpo e ser utilizado somente nas dependéncias do
restaurante/refeitério/cantina; deve ser lavado e trocado diariamente e sempre que
necessario. Guarde os uniformes sujos em local especifico, em embalagem fechada e
sem contato com calgados. Apds lavados armazene-os em saco plastico ou em outro
material adequado.

1.10. Celulares ndo devem ser utilizados na area de manipulagao de alimentos.

1.11. Os trabalhadores devem usar mascaras durante todo o turno de trabalho,
realizando a troca sempre que necessario.

1.12. Recomenda-se que sejam utilizadas, preferencialmente, mascaras descartaveis
durante as atividades de manipulagao de alimentos.

1.13. As mascaras devem ser trocadas a cada 2 ou 3 horas de uso, no maximo. Caso a
mascara esteja umida, suja ou danificada deve-se substitui-la imediatamente, mesmo em
um intervalo de tempo inferior.

Elaborado por: Revisado por:
Nutricionistas do IFC GT - Plano de Contingéncia Institucional COVID-19




- PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - POP | Versdo 02
oon
uo
INaITUTO SERVIGOS DE ALIMENTAGAO Data de 11/12/2020
Catarinense publicagdo

1.14. A mascara deve ser de uso individual, bem ajustada ao rosto e cobrir totalmente
boca e nariz, sem deixar espacos nas laterais. Para utilizacdo de mascaras caseiras, &
necessario seguir as recomendacdes de confeccao, utilizacdo e higienizagdo indicadas
pelos orgaos oficiais (vide Nota Informativa n® 3/2020-CGGAP/DESF/SAPS/MS, Portaria
n°® 224 de 03/04/2020. da Secretaria de Estado da Saude de SC e Orientacdo da OPAS
sobre o0 uso de mascaras no contexto da COVID-19).

1.15. Veja como colocar a mascara:

I Ik

Higienize Coloque a mascara Certifique-se de Durante o
as maos segurando-a pelos cobrir bem o nariz processo e apos
elasticos ou tiras e a boca coloca-la, evite

tocar a parte da
frente da mascara

Fonte: Ministério da Saude

1.16. Veja alguns cuidados que devem ser observados quanto ao uso de mascara:

e As mascaras devem estar limpas e integras (sem rupturas, rasgos ou furos), com bom
ajuste no rosto e em tamanho suficiente para proteger plenamente nariz e boca.

e As mascaras sao de uso individual e ndo podem ser compartiihadas em nenhuma
hipétese.

e As mascaras devem ser usadas de maneira a cobrir integralmente boca e nariz. Nao

devem ser usadas com o nariz descoberto, por exemplo. Ndo devem ser retiradas para
falar e nem deslocadas para o queixo, pescogo, topo da cabega, etc.

e Caso precise retirar a mascara momentaneamente para atividades inevitaveis, como
beber agua, remova a mascara cuidadosamente pelos elasticos ou tiras presos as
orelhas ou cabeca, de forma a evitar tocar a parte frontal.

e Evite tocar a mascara e, quando o fizer por equivoco, higienize as maos.
e Lave corretamente as maos sempre antes de colocar e apos retirar a mascara.

1.17. Sempre que a mascara apresentar perda de ajuste ao rosto ou danos que possam
diminuir sua protecao (deformacao, desgaste, etc.) devera ser descartada. Mascaras de
TNT nao podem ser lavadas e nem reutilizadas, devendo ser descartadas imediatamente
apos o uso, em local apropriado. As mascaras usadas que forem reutilizaveis devem ser
colocadas em sacos plasticos de forma a seguir com o processo de higienizagao.

1.18. O uso da mascara nao reduz a necessidade de intensificacdo dos habitos de
higiene, inclusive de manter o distanciamento entre as pessoas, sempre que a atividade
permitir. Atengao: se as mascaras forem usadas por um longo periodo de tempo ou ndo
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forem higienizadas adequadamente, podem facilitar a transmissdo da COVID-19.

1.19. Em complemento ao uso de mascaras, os manipuladores de alimentos podem
utilizar escudo de protecao facial de polimero (face shield) durante o preparo, o transporte
e a distribuicao de alimentos como medida adicional de protecao. O escudo de protegao
facial de polimero (face shield) ndo deve ser utilizado préoximo a fontes de calor e deve ser
higienizado a cada hora e sempre que necessario.

1.20. Segundo a Nota Técnica n°® 47/2020/SEI/GIALI/GGFIS/DIRE4/ANVISA, nao ha
recomendacao de autoridades de saude sobre o uso de luvas em servigos de alimentagao
como estratégia efetiva para reduzir a transmissao ou contaminagao por COVID-19. A
lavagem frequente e correta das maos € uma das estratégias mais importantes para evitar
a contaminacao e transmissao do novo coronavirus.

1.21. Recomenda-se a utilizagdo de luvas somente em situacées especificas: para o
manuseio de alimentos prontos e utensilios ja higienizados; no servimento e na
distribuicao das refeigoes; no recebimento de utensilios para higienizagao; no manejo dos
residuos e na higienizagdo dos ambientes e superficies. Deve ser observado o uso de
luva apropriada para cada atividade.

1.22. Ao utilizar luvas, estas devem ser trocadas sempre que necessario (quando houver
sinais de desgaste, como furos ou rupturas; quando o material estiver sujo; e a cada
mudanc¢a de procedimento). Cuidado com a falsa sensagdo de segurangca! O uso de
luvas nao substitui a correta lavagem das maos na frequéncia necessaria.

1.23. Nao carregue ou encoste no uniforme os utensilios sujos recolhidos das mesas.

1.24. Nao ¢é permitido fumar, falar desnecessariamente, cantar, assobiar, espirrar, cuspir,
tossir, comer, manipular dinheiro ou praticar outros atos que possam contaminar o
alimento durante as atividades. Também deve-se evitar tocar a mascara, o rosto, o nariz,
a boca e os olhos. Essas recomendacgdes valem para todos os momentos dedicados ao
servigo de alimentacao.

1.25. As superficies e utensilios que entram em contato com os alimentos devem estar
limpos. Para tanto, devem ser utilizados produtos de limpeza devidamente regularizados
na Anvisa e indicados para essa finalidade. Confira sempre as informacdes na
embalagem do produto.

1.26. Redobre os cuidados quanto a higienizagdo das bandejas, pratos e talheres.
Certifique-se do perfeito funcionamento da maquina de lavar, como temperatura de
lavagem e enxague, quantidade de sabao, etc. Quando ndo houver esse equipamento,
lavar com agua e sabao (ou detergente neutro), fazer o enxague com agua fervente,
realizar a secagem dos utensilios com panos descartaveis e borrifar alcool 70% apods a
lavagem manual. Armazena-los em local protegido até a utilizagao.

1.27. Ao utilizar alimentos que sé@o habitualmente consumidos crus, tenha maior atengao
com a procedéncia e a higienizacao destes.

1.28. Dé atencdo a higiene dos fornecedores, em especial aos veiculos e caixas de
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transporte. Informe aos entregadores sobre os cuidados adotados no contexto da
pandemia, indique o local adequado para higienizacao das maos, disponibilize alcool
70%, nao compartilhe canetas e objetos de uso pessoal e ndo permita que entrem na
area de manipulagao e distribuicdo de alimentos.

1.29. Higienize as maos antes e depois das tarefas de recebimento de alimentos.

1.30. Na entrega, verifique a validade dos alimentos. Recuse aqueles com embalagens
amassadas, estufadas, enferrujadas, trincadas, com furos ou vazamentos, rasgadas,
abertas ou com outro tipo de avaria.

1.31. Em local especifico para o recebimento dos produtos, retire-os das caixas do
fornecedor e transfira para as caixas proprias do servigo, previamente higienizadas.
Nunca coloque ou armazene os alimentos diretamente sobre o chdo. Apods cada
recebimento, a area deve ser higienizada. Na sequéncia do recebimento, as embalagens
dos produtos devem ser higienizadas/desinfectadas e armazenadas adequadamente, em
local protegido.

1.32. Limpe as embalagens dos produtos antes de abri-las:

e Embalagens de vidro, lata e plasticos rigidos: lave com agua e sabao liquido e apés
seque com papel toalha;

e Embalagens plasticas flexiveis, de papeldo ou cartonadas: borrife alcool 70% e seque
com papel toalha.

e Caso nao seja possivel higienizar as embalagens deve-se realizar uma “quarentena”,
colocando os itens em local adequado e destinado exclusivamente para esta finalidade.
Etiquetar com a data de recebimento e respeitar os tempos conforme quadro abaixo:

Material Tempo de quarentena
Plastico, papel e aco 5 dias
Vidro e madeira 4 dias
Aluminio 8 horas

Fonte: adaptado de FNDE, 2020.

1.33. Para higienizagado de frutas, legumes e verduras: faca a selegao e retirada de

partes e unidades deterioradas, com sujidades e/ou pragas; lave cuidadosamente em
agua corrente (um a um, folha a folha); deixe de molho por 15 minutos em solugao
hipoclorada (diluicdo: 1 colher de sopa de agua sanitaria para cada litro de agua) ou com
agua e hipoclorito de sodio (conforme tempo e diluigdo recomendados pelo fabricante);
enxague em agua corrente e proteja até a utilizacao.

1.34. Higienize as superficies e utensilios apdés a manipulagao de alimentos crus, a fim
de evitar que sejam fonte de contaminacao.

1.35. Evite o contato direto e indireto de alimentos crus com cozidos, semi preparados e
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prontos para o consumo.

1.36. Esteja atento as recomendagdes de tempo e temperatura para o preparo e a
distribuicdo dos alimentos.

1.37. Caso seja necessario o transporte de alimentos para outras unidades, este deve
ser feito em veiculo proprio para este fim. O veiculo utilizado deve ser mantido limpo e as
superficies desinfetadas com alcool 70%, assim como as caixas térmicas, que deverao
ser higienizadas antes e ap6s cada uso. Durante o transporte e a distribuicdo deverao ser
respeitadas todas as orientagdes de boas praticas.

1.38. Siga os mesmos procedimentos de boas praticas de manipulacdo de alimentos
para a higienizacao do kit de alimentacao escolar (quando houver).

1.39. Fique atento para sinais e sintomas de COVID-19 e avise sua chefia para avaliar o
afastamento preventivo das atividades. Da mesma forma, comunique sobre sinais e
sintomas ou caso suspeito/confirmado em pessoa que coabita a mesma residéncia. Por
medida de seguranca, o colaborador que for considerado caso suspeito deve ser afastado
de suas atividades, conforme recomendacao médica.

1.40. Todo manipulador deve conhecer e cumprir as determinagdes da Resolu¢ao RDC
n° 216/2004, da ANVISA, que dispde sobre o Regulamento Técnico de Boas Praticas
para Servigcos de Alimentacdo. Para ler a resolucao, acesse o site da ANVISA ou clique
aqui.

1.41. Leia a Cartilha da ANVISA sobre Boas Praticas para Servigos de Alimentacgao.
Para consulta-la, acesse o site da ANVISA ou cligue aqui.

1.42. Se possivel, faga o curso de capacitagao on-line e gratuito disponibilizado pela
ANVISA, sobre boas praticas para manipulagao de alimentos. Para acessa-lo, dirija-se ao
site da Escola Virtual.Gov ou clique aqui.

1.43. Consulte frequentemente as informagdes divulgadas pelo Ministério da Saude
(https://mwww.gov.br/saude/pt-br / https://coronavirus.saude.gov.br/), pela Organizagéo
Mundial de Saude (https://www.who.int/health-topics/coronavirus), pela Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (https://www.gov.br/anvisa/pt-br) e por outros 6rgaos oficiais. Siga
as orientagoes destes para contencgao e prevengao da COVID-19.

2. GESTORES DOS CAMPI E SETORES RESPONSAVEIS

Recomendacgobes aos gestores dos campi e setores responsaveis pelo servigo de
alimentacao no IFC:

21. Fixar nas dependéncias do restaurante/refeitorio/cantina, nos lavatorios e
sanitarios, na copal/cozinha, nas salas de convivéncia € em outros ambientes de
circulagdo, o passo a passo para a correta higienizacdo das maos (ANEXO ).

2.2. Garantir aos manipuladores e comensais, lavatorios para higienizagao das maos
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abastecidos com agua, sabao/sabonete liquido inodoro antisséptico, papel toalha nao
reciclado (ou outro sistema seguro para secagem das maos), alcool em gel 70% e lixeira
com tampa e sem acionamento manual.

2.3. Instalar na entrada dos refeitérios, quando possivel, lavatorios para higienizagao
das maos abastecidos com agua, sabao/sabonete liquido antisséptico, papel toalha nao
reciclado (ou outro sistema seguro para secagem das maos), alcool em gel 70% e lixeira
com tampa e sem acionamento manual.

2.4. Disponibilizar, na entrada do refeitério, sacos plasticos para que os usuarios
possam armazenar a mascara durante as refeigoes.

2.5. Disponibilizar alcool em gel a 70% para uso pelos manipuladores de alimentos nos
sanitarios e nas areas de manipulacdo e distribuicdo de alimentos; e para todos os
usuarios, em locais de facil acesso nos refeitérios, tais como entradas e saidas, inicio e
fim de buffets, etc.

2.6. Fornecer aos manipuladores de alimentos, os equipamentos de protecdo e
seguranca indicados pelo Ministério da Saude e demais 6rgaos oficiais (tais como luvas
descartaveis, mascaras e outros) e solicitar as empresas, o fornecimento destes para os
terceirizados.

2.7. Garantir, na medida do possivel, o distanciamento fisico de 1,5 metros entre os
trabalhadores. Quando nao for possivel manter o distanciamento entre estes, devem ser
reforgadas praticas de higiene e limpeza para reduzir o risco de disseminagao do virus. O
uso de barreiras fisicas também pode ser implementado.

2.8. Nao permitir que trabalhadores externos entrem no local de manipulagao de
alimentos. Pessoas que nao fazem parte da equipe de manipuladores, inclusive aquelas
que, no exercicio de suas funcdes, necessitem supervisionar ou fiscalizar os servigos ou
executar manutencao e instalagcao de equipamentos, devem seguir as mesmas regras de
boas praticas dos manipuladores, durante a permanéncia no ambiente de manipulacgao.

2.9. Providenciar o fornecimento de sanitizantes para higienizagdo dos ambientes,
equipamentos e utensilios, bem como, para higienizagdo das maos dos trabalhadores e
usuarios.

e Os produtos devem ser regularizados pela ANVISA e adequados para a finalidade a
que se destinam (recomenda-se a leitura do roétulo). Para correta utilizagdo, deve-se
seguir as instrugdes recomendadas pelos fabricantes.

e Para higienizagcdo das maos € indicado o fornecimento de sabao/sabonete liquido
inodoro antisséptico e alcool em gel a 70%. E vedado, para higienizagdo das méos, o
uso de sabonete em barra, sabdo em barra/pedra, sabao em po, detergente ou outros
produtos nao indicados para este fim.

e Para a limpeza, dependendo da superficie e do tipo de processo, podem ser utilizados
agua e sabdo, detergentes, limpadores multiuso que sdo desengordurantes, limpa
vidros (a base de alcool) e alcool em baixas concentragées (abaixo de 54°). Na
limpeza, o alcool em concentragdo baixa serve apenas para remover sujeiras € nao
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atua contra os microrganismos.

e Para a desinfecgdo podem ser utilizados, por exemplo: solugao de hipoclorito a 1%
(agua sanitaria na diluicdo e tempo recomendados no rétulo), alcool 70% e outros
desinfetantes (sempre deve-se seguir a orientacao do rétulo).

e Recomendagbes sobre procedimentos de desinfeccao em locais publicos podem ser
acessadas na Nota Técnica n® 34/2020/SEI/COSAN/GHCOS/DIRE3/ANVISA.

2.10. Definir pessoas responsaveis especificamente pelos servicos de limpeza, as quais
deverao manter o registro das atividades realizadas. Os funcionarios responsaveis pela
limpeza e descarte de residuos devem utilizar uniformes apropriados e diferenciados
daqueles utilizados na manipulagéo de alimentos.

2.11. Determinar que os utensilios sejam adequadamente higienizados com com solugao
clorada ou produto aprovado pela ANVISA antes e apds o uso e sempre que se fizer
necessario.

2.12. Determinar a utilizacdo de materiais e utensilios de limpeza exclusivos para os
espacos de manipulagdo e distribuicdo de alimentos (identificar que sao para uso
exclusivo nestes locais).

2.13. Determinar que a higienizagdo das superficies e areas comuns (como
restaurante/refeitorio/cantina, salas de convivéncia e banheiros) seja realizada com maior
frequéncia. A limpeza e desinfec¢cao com alcool 70% das superficies de maior contato,
tais como bancadas, balcées, macganetas, interruptores e corrimdos, mesas, cadeiras,
bancos e similares deve ser feita a cada uso e sempre que se fizer necessario.

2.14. Nao utilizar objetos de decoragao, jogos americanos e toalhas de tecido ou outro
material sobre as mesas.

2.15. A fim de evitar aglomeracao, determinar a distancia minima de 1,5 metros entre as
pessoas no restaurante/refeitério/cantina, em todas as atividades, da entrada a saida.
Demarcar no chao os locais para filas, com pelo menos 1,5 metros de distancia.

2.16. Sinalizar os locais disponiveis para assento, para facil identificacdo pelos usuarios.

2.17. Quando possivel, aumentar a distancia entre cadeiras/mesas dos refeitérios ou
fazer a interdigao destas de forma intercalada a fim de possibilitar 1,5 metros de distancia
entre as pessoas. Nos casos em que ndo for possivel manter 1,5 metros de distancia
entre os usuarios durante as refeigdes, deverao ser providenciadas barreiras fisicas sobre
as mesas que possuam, no minimo, um metro e cinquenta centimetros de altura em
relacdo ao solo.

2.18. A utilizacao dos refeitorios/restaurantes/cantinas deve ser programada com apenas
1/3 (um terco) da sua capacidade (por vez), para que nao se formem filas e nao haja
aglomeragdes, garantindo a manutencao da distancia minima de 1,5 metros de raio entre
as pessoas. Cada campus deve definir o numero de pessoas que pode acessar o
refeitorio/restaurante/cantina ao mesmo tempo, de acordo com a capacidade local, bem
como estabelecer os horarios para as refeicdes, considerando a capacidade de
atendimento de forma escalonada. Evitar a utilizacao de catracas nas entradas.
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2.19. Orientar que os horarios de intervalo das aulas sejam modificados, quando
necessario, a fim de evitar aglomeragao entre os usuarios do refeitorio/restaurante/cantina
e manter a distdncia minima recomendada entre eles.

2.20. Garantir boa circulagédo e renovagdo de ar nos ambientes, especialmente nos

locais de distribuicao de refeicées (manter portas e janelas abertas, para ventilagéo
natural), porém, sem descuidar dos mecanismos de prevengao da entrada de pragas e
vetores (telas milimétricas em portas e janelas, borrachas de vedacdo e ralos com
sistema de fechamento).

2.21. Garantir que somente pessoas que estiverem de mascara acessem o0s
restaurantes/refeitorios/cantinas. E obrigatério o uso de mascara para acessar e
permanecer nos restaurantes/refeitérios/cantinas, retirando-a apenas quando for se
alimentar e colocando-a imediatamente apos terminar a refeigao.

2.22. O sistema de auto servico de buffet deve ser substituido, utilizando porgdes
individualizadas ou disponibilizando funcionario(s) especifico(s) para servir os pratos e
entregar os utensilios, estando este(s) utilizando os devidos Equipamentos de Protegao
Individual (EPI).

2.23. Determinar aos restaurantes/refeitérios/cantinas a implementagao de melhorias
que minimizem a disseminagao do virus, tais como: cobrir o expositor de alimentos com
protetores salivares confeccionados com material de facil limpeza, como vidro, com
fechamento frontal e lateral; a cada 1 hora, e sempre que necessario, higienizar ou trocar
os utensilios utilizados na manipulacao/servimento de alimentos (ex.: conchas, pegadores
e colheres); disponibilizar sal e temperos em sachés; retirar os saleiros e recipientes de
temperos (azeite, vinagre, molhos, etc.) de uso compartilhado (na impossibilidade de
retira-los, deve-se higieniza-los com frequéncia durante o uso); dispor menor quantidade
de alimentos no balcao e fazer reposicdo mais frequente; orientar os usuarios sobre a
higienizagdo das maos; além de outras medidas que possam minimizar o risco de
contaminagao em decorréncia da proximidade ou da agao do usuario.

2.24. Disponibilizar talheres e guardanapos embalados individualmente e manter os
pratos/bandejas, copos e demais utensilios protegidos do livre manuseio. Neste periodo,
disponibilizar, preferencialmente, copos descartaveis.

2.25. Providenciar cartazes ou outros materiais informativos para orientar os usuarios do
servico de alimentagcdo sobre medidas de precaugao, diretrizes sanitarias, planos de
contingéncia e protocolos escolares, tais como: o uso obrigatorio de mascara no
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restaurante/refeitorio/cantina; a lavagem correta das maos e a higienizagao com alcool em
gel a 70%; o respeito a distancia minima de 1,5 metros entre os usuarios; a etiqueta da
tosse e higiene respiratoria; entre outras.

2.26. Caso servidores e estudantes tenham necessidade de trazer alimentos externos a
instituicdo, para consumo proéprio, orientar para que os tragam devidamente higienizados
e embalados. Da mesma forma, orientar para que higienizem recipientes e embalagens
antes de armazena-los no local destinado a esta finalidade.

2.27. Durante o periodo de atividades remotas muitas unidades nao tiveram consumo de
agua, ocasionando a estagnacao desta nos reservatorios e comprometendo as condigées
higiénicas e sanitarias nas tubulagdes e reservatorios, portanto € necessario verificar as
condi¢cdes antes de usar a agua para consumo (na ingestao, no preparo de alimentos e na
higiene pessoal).

2.28. Disponibilizar as recomendacées do Ministério da Saude quanto as medidas de
prevencdo a COVID-19 (através de cartazes, midias sociais, etc.), nas dependéncias do
refeitorio/restaurante/cantina, salas de convivéncia e locais de circulacao.

2.29. Ter conhecimento das determinagées legais que envolvem os servicos de
alimentacdo, em especial, dos documentos citados e das referéncias deste documento
orientativo. Providenciar, sempre que necessario, a atualizacdo dos Procedimentos
Operacionais Padronizados, do Manual de Boas Praticas e de outros documentos
internos relacionados ao servigo, de forma a adequa-los para o combate a disseminacao
da COVID-19.

2.30. Em ambito local, cada unidade deve avaliar a necessidade de implementacao de
novas rotinas de higienizacao; intensificar os cuidados com a limpeza e desinfecgéo de
equipamentos, superficies e ambientes; avaliar a necessidade de mudangas operacionais
de maneira a manter o distanciamento social entre os funcionarios e os usuarios; e
reforcar as medidas necessarias para garantir que todos os trabalhadores estejam
adequadamente orientados.

2.31. Garantir que todos os manipuladores de alimentos e profissionais envolvidos no
servico de alimentagao escolar sejam capacitados em boas praticas de manipulagao,
seguindo os procedimentos estabelecidos nas diretrizes sanitarias, planos de
contingéncias e protocolos escolares. Incentivar que todos fagam o curso on-line e
gratuito disponibilizado pela ANVISA, sobre boas praticas para manipulagdo de alimentos.
Para acessa-lo. clique aqui.

2.32. Nos locais onde houver ambiente exclusivo para refeicao de colaboradores:

e Determinar que sejam utilizados com apenas 1/3 (um tergo) da sua capacidade (por
vez). Deve-se organizar cronograma para utilizagao de forma a evitar aglomeragao e
cruzamento entre os usuarios (fluxos interno e de entradas e saidas), além de garantir
a manutenc¢ao da distancia minima de 1,5 metros.

e Disponibilizar dispensers com alcool gel a 70% e borrifadores com alcool liquido 70%.

e Orientar que todos os usuarios higienizem as maos antes de entrar, mantenham
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distanciamento e pratiquem as regras de etiqueta respiratéria.

e Nos locais em que os proprios colaboradores forem responsaveis pela manipulagao de
seus alimentos (aquecimento de marmitas, preparo de café, etc.) determinar que: o
ambiente seja mantido permanentemente limpo e organizado; os usuarios higienizem
todos os recipientes, embalagens e alimentos antes de armazena-los no local; os
usuarios higienizem seus talheres e utensilios de uso pessoal; a equipe de limpeza
higienize, no minimo, a cada turno, superficies, mesas e bancadas, encostos e
assentos das cadeiras, macanetas, interruptores, puxadores dos armarios, botées e
jarras de cafeteiras, garrafas térmicas, porta de geladeiras, frigobares e microondas,
etc.; além de outras medidas que possam minimizar o risco de contaminagao em
decorréncia da acao dos usuarios.

2.33. Dar ciéncia dessas recomendacdoes a todos os servidores e terceirizados
envolvidos com o servigo de alimentagado e de limpeza no ambito do IFC, bem como, aos
responsaveis pelas cantinas e restaurantes terceirizados que executam seus servicos em
espaco institucional.

2.34. Para os servigos terceirizados, deve-se exigir os mesmos cuidados relacionados as
boas praticas de manipulacdo dos alimentos constantes neste documento e nas
normativas vigentes. E importante o monitoramento para garantir que as agdes sejam
efetivas.

2.35. Na ocorréncia de sintomas de contaminacdo por Coronavirus, orientar que o
colaborador busque atendimento médico e seja afastado do trabalho conforme
determinagdo médica.

2.36. No caso da identificagdo de colaboradores com suspeita ou confirmagdo de
COVID-19, além do seu afastamento, € importante garantir a higienizagdo do ambiente,
equipamentos e superficies de seu local de trabalho. Outras pessoas do local que
mantiveram contato proximo do funcionario durante esse periodo devem ser consideradas
expostas e seguir os protocolos de saude estabelecidos para esses casos.

2.37. Consultar frequentemente as informagdes divulgadas pelo Ministério da Saude
(https://www.gov.br/saude/pt-br / https://coronavirus.saude.gov.br/), pela Organizagao
Mundial de Saude (https://www.who.int/health-topics/coronavirus), pela Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (https://www.gov.br/anvisa/pt-br) e por outros o6rgaos oficiais.
Seguir as orientagdes destes para contengéo e prevencao da COVID-19.

2.38. Em atencao a Portaria Conjunta SES/SED n° 778 de 06/10/2020, os
estabelecimentos educacionais que dispuserem de cantinas, lanchonetes, restaurantes ou
espagos equivalentes a pragas de alimentacao, de forma terceirizada, devem também
atender aos requisitos definidos na Resolucao RDC n° 216/2004, da ANVISA, e na
Portaria SES n° 256 de 21/04/2020 ou outros regulamentos que venham substitui-la.

2.39. Além do cumprimento dos requisitos de boas praticas de manipulagao em servigos
de alimentacao, conforme estabelece a Resolugdo RDC n° 216/2004 e demais referéncias
técnicas citadas, cada campus deve estar atento as regras estabelecidas pelos
orgaos municipais no enfrentamento da pandemia de COVID-19.
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3. USUARIOS DE REFEITORIOS/RESTAURANTES/CANTINAS
RecomendacgoOes aos usuarios do servigo de alimentagao no IFC:

3.1. E obrigatério o uso de mascara para acessar o refeitério/restaurante/cantina. Esta
deve ser retirada apenas quando for se alimentar e colocada imediatamente apos
terminar a refeigao.

3.1.1. Retire a mascara com cuidado, tocando apenas nos elasticos e coloque em um
saco plastico destinado exclusivamente a isso. Evite colocar a mascara
diretamente sobre a mesa.

3.2. Os cabelos devem ser presos/protegidos antes de entrar no
refeitorio/restaurante/cantina e durante sua permanéncia neste espago.

3.3. Ao entrar no refeitorio/restaurante/cantina, lave as maos utilizando agua corrente e
sabao liquido ou outro produto especifico para este fim. Lembre-se de esfregar bem todas
as areas das maos, incluindo o dorso, as pontas e as regiées entre os dedos, além dos
punhos. Se nao for possivel lavar com agua e sabao liquido, utilize alcool em gel 70%
para higienizar as méos.

3.4. Enquanto estiver se servindo, evite falar, cantar, tossir, espirrar, mexer no celular e
praticar qualquer outro habito que possa contaminar os alimentos. Da mesma forma, evite
conversas durante as refeicées e a permanéncia em filas de espera.

3.5. Respeite a distdncia minima de 1,5 metros entre os usuarios.

3.6. Ao tossir ou espirrar, cubra a boca e o nariz com lengo ou com a parte interna do
brago, e ndo com as maos. Quando usar lengos, descarte-os em lixo apropriado. Lave as
maos em seguida.

3.7. Evite tocar os olhos, o nariz e a boca com as maos nao lavadas.
3.8. Sempre que tocar os olhos, o nariz ou a boca, lave as maos em seguida.
3.9. Evite cumprimentos com abragos, beijos e apertos de maos.

3.10. Nao compartilhe alimentos e objetos de uso pessoal, como talheres, toalhas, pratos
€ copos.

3.11. Procure retirar-se do refeitério tao breve quanto possivel, apés término da refeigao,
evitando a formacéo de aglomeragdes.
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Para atendimento as orientagoes constantes neste POP, recomenda-se adquirir:

e Mascaras descartaveis (para manipuladores; eventualmente para fornecer a usuarios
que tenham esquecido);

e Luvas descartaveis (para tarefas de manipulagao de alimentos e-ferneeimento—aos

ri : An crecide iee);

e Luvas de borracha (para tarefas de limpeza e higienizagdo, manuseio de residuos,

etc.);

Toucas descartaveis (para manipuladores);

Uniformes (para uso exclusivo nas atividades de manipulacao de alimentos);

Embalagens plasticas (para embalar individualmente talheres e guardanapos);

Sachés de agucar/adogante, sal e temperos (azeite, vinagre, molhos, etc.);

Sacos plasticos (para armazenar as mascaras durante as refeigoes);

Copos descartaveis;

Fitas adesivas e sinalizadoras (para demarcacdo dos espagos);

Dispensers e borrifadores para alcool;

Alcool em gel 70% e liquido 70%:

Produtos de limpeza e sanitizantes devidamente regularizados na ANVISA (para

limpeza e desinfecgao de utensilios, superficies e ambientes);

e Agua sanitaria ou hipoclorito de sédio (para higienizagdo de frutas, legumes e
verduras);

e Sabao/sabonete liquido inodoro antisséptico ou outro produto especifico para

lavagem das méaos;

Panos descartaveis;

Papel toalha nao reciclado (ou outro sistema seguro para secagem das maos);

Lixeiras com tampa e sem acionamento manual;

Barreiras fisicas confeccionadas em material descartavel ou impermeavel e de facil

higienizagao, como acrilico ou vidro (para protegcao nos balcées de distribuicao; para

separagao dos usuarios, caso nao seja possivel manter o distanciamento

recomendado; para distanciamento dos caixas ou balcoes de atendimento; etc.);

e Dispenser de alcool gel com acionamento por pedal e tapetes/capachos sanitizantes
(para a entrada do refeitério).

Obs.: esta relagéo de itens ndo esgota as possibilidades de aquisicdes que venham a
ser identificadas pelos campi para a adequada execugao do servigo de alimentagao em
suas unidades.
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ANEXO | - PASSO A PASSO PARA HIGIENIZACAO DAS MAOS

Como Fazer a Fricgao Antisséptica das
Maos com Preparagoes Alcodlicas?

Como Higienizar as Maos
com Agua e Sabonete?
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LA SERVICO DE MALOTES / IFC L
Catarinense publicacdo

Trata-se das recomendacgdes dos profissionais de saude e seguranga do trabalho, ambito
do Instituto Federal Catarinense, referente a possivel retomada das atividades solicitadas
pelo GT do Plano de Contingenciamento Institucional, considerando:

As recomendagodes da Organizagdo Mundial de Saude (OMS);

As recomendac¢des do Ministério da Saude;

As recomendac¢des do Ministério Publico do Trabalho;

As recomendac¢des da Secretaria do Trabalho, do Ministério da Economia;

A Politica de Atencdo a Saude e Seguranca do Servidor do IFC (PASST/IFC);
Considerando as Normas Regulamentadoras de Seguranc¢a do Trabalho;
Considerando o conceito de Risco Biologico;

Considerando as determinagdes do Comité de Crise do IFC;

Considerando o Plano de Contingenciamento Institucional do IFC.

Publico-alvo: Servidores que vao trabalhar no recebimento e envio dos malotes.

Procedimentos / Descricao da atividade:

No setor de protocolos, para o recebimento e envio de malotes:

N =

o s

©

. Se possivel, instalar barreira fisica para o atendimento (acrilico, fitas zebradas);
. Os malotes devem ser deixados do lado de fora da sala para evitar contato com os

servidores de coleta e entrega dos malotes;

Providenciar equipamentos necessarios de prote¢do individual (mascaras, luvas,
protetor facial, alcool em gel);

Manusear os malotes e envelopes com luvas e higieniza-las a cada uso;

Verificar a possibilidade de trabalho em revezamento dos servidores durante a
pandemia, antes de retornar com a presenca de todos os servidores do local ao
mesmo tempo;

A porta do setor devera ficar fechada durante o horario de expediente.

Nos casos de uso de impressora compartilhada, as solicitagées devem ser feitas,
quando houver, pelas janelas de atendimento (vidro, acrilico, fita) e o material sera
entregue da mesma forma, sem contato direto com o servidor;

Evitar o transito de pessoas na sala do protocolo;

A entrega dos materiais para envio devera estar em envelope e com a guia de
tramitacao do SIPAC;

10.Disponibilizar ventilagao natural (janelas).
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Descricao: Com o retorno das atividades presenciais, também ocorrera o retorno das
atividades desenvolvidas nos diversos setores das Escolas-Fazenda dos campi (Abelardo
luz, Concordia, Rio do Sul, Araquari, Camborii e Santa Rosa do Sul). Com excegao do
Campus Abelardo Luz, os demais campi possuem praticamente as mesmas
caracteristicas de escola-fazenda, possuindo os seguintes setores: Zootecnia |, Il e lll;
Agricultura [, I e lll; Agroindustria; Mecanizagao Agricola; Jardinagem e Paisagismo. Para
que este retorno transcorra com a maior seguranga e tranquilidade possivel, seguem
recomendacgdes e procedimentos que visam diminuir a propagacgao do virus. As Unidades
Educativas de Produgao e Pesquisa — UEPPs/Laboratorios de Campo abrangem a
criacdo de animais e cultivo de culturas de interesse agricola caracterizando-se como
ambiente de ensino e aprendizagem, onde sdo ministradas aulas praticas junto aos
estudantes. Sdo executados experimentos de pesquisa aplicada as necessidades da
comunidade, de onde sdo desenvolvidos produtos inovadores e por fim, entregues a
comunidade por meio da extensdo (eventos, cursos, palestras). Por concentrar, no
mesmo espago, pessoas, animais, plantas, equipamentos, ferramentas e vasta
diversidade de materiais didaticos, a execugdo do servico de limpeza deve observar
cuidados especiais.

Publico-alvo: gestores, servidores, estudantes, demais colaboradores e comunidade
externa.

Procedimentos / Descricao da atividade:

Seguindo as diretrizes gerais emitidas por érgdos de saude, as UEPPs adotardo, de
acordo com o fluxo de atendimento de cada Campus e quando da aquisicao de EPIs e
equipamentos especificos para tal finalidade, a seguinte conduta:

1. Ao entrar nas Unidades Educativas de Producao — UEPPs:
* Passagem por um pedilivio com solugdo sanitizante (agua sanitaria e/ou cal
virgem), para higienizagao de todos os calgados;
* O uso de mascaras & obrigatério em todo o Campus, incluindo em atividades
exercidas nas UEPPs;
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» Lavar as maos com agua e sabao ou, alternativamente, higienizar as maos com
alcool em gel 70% (contido no dispensers da entrada) ou outro produto,
devidamente aprovado pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

* Guardar bolsas e demais pertences em local apropriado para tal fim e sempre que
possivel desinfeta-los antes de acondicionar. Se necessario utilizar EPIs para
realizagao de aulas praticas, descartando ou higienizando os mesmos logo apés o
uso;

* Ao deixar os vestiarios apos a troca de roupas, salas de escritério e ambientes de
uso coletivo deve-se desinfetar os armarios, bancos e chdo com uma solugao de
agua e cloro ou alcool 70%;

* Manter o ambiente bem ventilado, de preferéncia abrindo janelas e portas. Caso
seja usado ar-condicionado, deve optar-se pelo modo de extragao e nunca pelo de
recirculacao do ar;

* Manter o distanciamento minimo de 1,5 metro entre servidores, alunos e demais
usuarios;

» Evitar tocar em macganetas, fechaduras de portées, tramelas, equipamentos,
ferramentas, mobiliarios e outros objetos se nao for utiliza-los;

* Manter a disposicao para uso diario e higienizado somente os utensilios
(ferramentas e equipamentos) a serem utilizados para manutengédo dos ambientes,
no auxilio de aulas praticas, projetos e programas, evitando uso compartilhado dos
mesmos.

2.Ao utilizar mesas, computadores, instrumentos, ferramentas, maquinas e
equipamentos agricolas:

* Manter o distanciamento seguro nos setores e ambientes de trabalho de 1,5 metro
entre os usuarios, ndo sendo permitidas aglomeracgées;

* Higienizar, antes e depois da utilizagdo, mesa, mouse, teclado e computadores
com papel toalha ou semelhante umedecido com alcool 70% (disponiveis nos
terminais de acesso ao computador) para a sua prépria seguranca e das demais
pessoas. Colocar essa solugdo em um borrifador para facilitar o uso. Teclados e
mouses devem ficar protegidos com pelicula protetora que facilite a higienizagao;

* Higienizar, antes e depois da utilizagao, os equipamentos, utensilios e ferramentas,
mergulhando-os em recipiente contendo solugdo a 1% de hipoclorito de sodio
(agua sanitaria) ou alcool liquido 70%, seguindo as recomendagdes necessarias e
tendo o devido cuidado com os equipamentos.
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3. Condutas internas de higiene quando do encerramento das atividades:

Seguir o protocolo, higienizando novamente as maos;

Descartar mascaras de protegao facial e demais equipamentos em
proprio/adequado e higienizar mascaras reutilizaveis;

Limpeza da Unidade Educativa de Produgao e Pesquisa pelos proprios servidores
efetivos e equipe de higienizacdo, quando do encerramento das atividades,
atuando na desinfeccdo das mesas, cadeiras, terminais de computadores,
estacbes de trabalho, armarios, balcées, portas, macanetas, estantes,
equipamentos, instrumentos, vidrarias, piso, etc., utilizando solucdo sanitizante
possivel e condizente com o ambiente, de modo a nao ter reagcdes quimicas
posteriores; seguindo as recomendagdes necessarias e tendo o devido cuidado
com os equipamentos.

local

4. Condutas diarias de higiene para todos os segmentos (gestores, servidores,
estudantes, terceirizados e comunidade externa que possa frequentar as UEPPs):

Limpeza diaria das UEPPs pelos proprios servidores e equipe de higienizagao,
atuando na desinfeccdo das mesas, cadeiras, terminais de computadores,
estagcbes de trabalho, armarios, balcGes, portas, macganetas, estantes,
equipamentos, instrumentos, vidrarias, etc., utilizando solugao sanitizante possivel
e condizente com o ambiente, de modo a nao ter reacdes quimicas posteriores;
seguindo as recomendacgdes necessarias e tendo o devido cuidado com os
equipamentos;

Aumentar a frequéncia da limpeza e desinfeccdo com produtos desinfetantes,
devidamente aprovados pela ANVISA, dos ambientes, maquinas e ferramentas que
serao ou que foram utilizados em aulas praticas antes e depois de cada aula;
Reforgo nos procedimentos de limpeza e desinfecgao, no decorrer do dia, das
estagcOes de trabalho e equipamentos utilizados pelos servidores e alunos, com
produtos desinfetantes, devidamente aprovados pela ANVISA, principalmente do
mobiliario exposto ao contato fisico por parte dos usuarios;

Intensificar a limpeza de piso antes e depois de cada aula;

Uso de EPIs no decorrer dos procedimentos de higienizagdo pela equipe de
limpeza e no decorrer do expediente de trabalho pelos servidores, para os devidos
cuidados com o proéprio corpo e das demais pessoas;

Uso de mascara de protegao facial e adequado descarte ou troca, quando
caseiras;

Os aventais de protegao deverao ser higienizados diariamente e trocados sempre
que necessario;

Elaborado por:

Revisado por:
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Lavar frequentemente as maos com agua e sabao ou, alternativamente, higienizar
as maos com alcool em gel 70% ou outro produto, devidamente aprovado pela
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA)

Manutengdo de ambientes arejados (janelas e portas abertas, sempre que
possivel, evitando uso prolongado do ar-condicionado).

5. Recomendacoes gerais para prevencao:

Organizagao do espaco fisico eliminando tudo o que for desnecessario no local;
Disponibilizar, quando possivel, um pano umedecido com solugao a 1% de
hipoclorito de sédio (agua sanitaria), para desinfec¢do dos calgados na entrada da
UEPP e troca-lo sempre que seco;

Manter a ventilacdo de forma habitual e permanente, as janelas e portas abertas
para propiciar a circulacado de ar natural, antes e apos o uso;

Em ambiente climatizado, evitar a recirculacdo de ar e realizar manutencoes
preventivas seguindo os parametros devidamente aprovados pela ANVISA.

Usar, quando possivel, termémetros corporais infravermelhos para medir a
temperatura dos usuarios que entram no ambiente em interagdo com as
orientagdes dos profissionais do setor de saude;

Usar luvas, aventais de protecao corporal, mascara de protegao facial no decorrer
do manuseio dos materiais;

Reduzir a lotagdo maxima pelo menos a 50% da sua capacidade ou dividir a turma
para reduzir a aglomeragdo de pessoas, considerando area do ambiente x
quantidade de pessoas/aula;

Ausentar-se das atividades profissionais, académicas e de pesquisa se apresentar
sintomas compativeis com a COVID-19, tais como febre, tosse, dor de garganta
e/ou coriza, com ou sem falta de ar. Comunicar a chefia imediata em caso de
servidores e ao SISAE em caso de alunos.

EQUIPAMENTOS/MATERIAIS NECESSARIOS NESTE POP:

Pediluvio com solugdo sanitizante (agua sanitaria e/ou cal virgem);
Borrifador para alcool 70%;

Alcool liquido 70%;

Alcool gel 70%:

Elaborado por: Revisado por:
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* Mascaras de protegao (descartaveis ou de tecido);

* Hipoclorito de sédio (agua sanitaria);

* Pano ou toalha descartavel para limpeza;

* Dispenser para alcool em gel 70%;

*  Termdmetros corporais infravermelhos;

* Pelicula de PVC - para protecdo de teclados e mouses utilizados pelos usuarios;

» EPIs basicos (luvas, mascara, avental...)

» EPIs especificos, de acordo com a pratica a ser desenvolvida e com materiais e
equipamentos a serem manuseados na UEPP.

BRASIL. Ministério da Saude. Portaria n° 1.565, de 18 de junho de 2020. Estabelece
orientagdes gerais visando a prevengao, ao controle e a mitigagcdo da transmissao da
COVID-19, e a promogédo da saude fisica e mental da populagao brasileira, de forma a
contribuir com as agdes para a retomada segura das atividades e o convivio social
seguro. Diario Oficial da Uniao: Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, ano CLVIIl, n. 116,
19 jun. 2020. Secao 1, p. 64-65. Disponivel em:
<http://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n-1.565-de-18-de-junho-de-2020-262408151 .
Acesso em 30 de junho de 2020.

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratoérios: procedimentos e
cuidados especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazonia Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de
2020.

PEREIRA, Catarina Angélica Carvalho et al. (org.). Plano de Contingéncia do Instituto
Federal do Piaui para enfrentamento do novo Coronavirus. Terezina: IFPI, 2020.
Disponivel em: <https://www.ifpi.edu.br/noticias/PlanoContingncialFPl.pdf>. Acesso em 20
de maio de 2020.

Elaborado por: Revisado por:
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Descri¢ao: procedimento e orientagao para o uso correto das mascaras para evitar
contaminacao de superficies, autocontaminagdo e contaminagao com particulas
expelidas durante a fala e espirros.

Publico-alvo: alunos, servidores, profissionais terceirizados.
Procedimento:

1. Higienizar as maos com agua e sabao (40 a 60 segundos) ou com alcool a

70% por pelo menos 20 segundos;

Pegar a mascara pelos elasticos (cirurgicas, caseiras, N95 e similares);

3. Colocar os elasticos atras das orelhas de modo que a boca e o nariz estejam
bem cobertos;

4. Usar a mascara (tanto cirurgica quanto a caseira) por no maximo trés horas,
ou trocar quando estiver umida;

5. Evitar tocar a mascara durante o uso para nao contaminar outras superficies

e se auto contaminar;

Retirar a mascara, novamente, pegando pelos elasticos;

7. Guardar em um saco até o momento que possa ser higienizada (molho na
agua sanitaria (0 ml) e agua (500 ml) por 30 minutos, lavar com agua e
sabao, secar, passar e guardar novamente em um saco para que possa ser
reutilizada). Caso a mascara seja descartavel, despreza-la adotando medidas
de biosseguranca na lixeira de contaminado;

8. Higienizar novamente as maos com agua e sabdo por 40 a 60 segundos ou
alcool a 70% por pelo menos 20 segundo;

9. Realizar a substituicdo por uma mascara nova adotando o mesmo
procedimento (sempre com as mao higienizadas e segurando pelos
elasticos).

N

o

Itens para aquisigao: sabao liquido, alcool gel a 70%, alcool liquido a 70%,
mascaras N95 para profissionais da saude, mascaras descartaveis e/ou de tecido
para serem distribuidas a quem esquecer, sacos plasticos para lixo contaminante e
papel toalha.

Elaborado por: Revisado por:
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Referéncias

Mascaras caseiras podem ajudar na prevengao contra o Coronavirus. Disponivel
em: https://www.saude.gov.br/noticias/agencia-saude/46645-mascaras-caseiras-

podem-ajudar-na-prevencao-contra-o-coronavirus Acesso em 14 de maio de 2020.

Nota técnica n°01/2018 gvims/ggtes/anvisa: orientagdes gerais para higiene das
maos em servigos de saude. Disponivel em:
https://www?20.anvisa.gov.br/segurancadopaciente/index.php/publicacoes/item/nota-
tecnica-n-01-2018-gvims-ggtes-anvisa-orientacoes-gerais-para-higiene-das-maos-
em-servicos-de-saude-2 Acesso em 13 de junho de 2020.

Orientagdes sobre o uso de mascaras de protecao respiratéria (respirador
particulado — n95/pff2 ou equivalente) frente a atual situagdo epidemiologica
referente  a infeccdo pelo  sars-cov-2  (covid-19).  Disponivel em:

http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2020/April/03/Nota-Informativa-
Utilizacao-N95.pdf Acesso em 13 de maio de 2020.

A prevengdo de doencas esta em suas maos. Disponivel em:

https://www.hospitalsiriolibanes.org.br/hospital/Paginas/prevencao-doencas-esta-
suas-maos.aspx Acesso em 13 de junho de 2020.

Recomendacdes para prevengao e controle (Baseado nas orientagdes do Centers
for Diseases Control and Prevention - CDC). Disponivel em: https://saude.gov.br/o-

ministro/918-saude-de-a-az/influenza/13807-recomendacoes-para-prevencao-e-
controle Acesso em 12 de junho de 2020.

Uso correto das mascaras cirurgicas e N96. Disponivel em:

https://ensino.einstein.br/uso_correto_das_mascaras_cirurgica_e_n95_ p3153/p#
Acesso em 13 de junho de 2020.

Video da OMS - Como colocar, usar, retirar e descartar uma mascara. Disponivel
em https://portal.fiocruz.br/video/video-da-oms-como-colocar-usar-retirar-e-
descartar-uma-mascara. Acesso em 13 de maio de 2020.

Elaborado por: Revisado por:
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Descricao: procedimentos de seguranga no combate e prevencao a COVID-19, durante a
utilizacao de veiculos oficiais do IFC.

Publico-alvo: gestores de frota, motoristas e passageiros dos veiculos oficiais da

Instituicdo.

Procedimentos / Descricao da atividade:

Ao utilizar os veiculos oficiais, higienizar antes e depois do uso as superficies
internas e externas de contato constante (volante, maganetas, alavancas de
cambio e freio de mao, botdes, etc., conforme imagem abaixo) com solucao de
agua e sabao/detergente neutro ou alcool 70%, mediante uso do borrifador e papel
toalha ou similares disponiveis no ambiente das garagens.

Higienizar também a chave antes e apés o uso.

Utilizar os veiculos, sempre que possivel, com os vidros abertos, sem a utilizagéo
do ar-condicionado, favorecendo a circulagdo de ar no interior.

Evitar o deslocamento de mais de um servidor no mesmo veiculo, exceto quando
estritamente necessario.

Durante o processo de higienizagcdo, servidor devera fazer o uso de luvas
descartaveis, também disponibilizadas no ambiente das garagens.

O servidor podera, também, utilizar luvas descartaveis enquanto utiliza o veiculo,
caso queira.

E obrigatério o uso de mascara de protecdo durante a utilizagdo do veiculo.

O servigo de lavacédo interna e externa dos veiculos devera ser realizado de forma
periodica, preferencialmente uma vez por semana no caso de veiculos que tenham
sido utilizados.

O servidor que utilizar o veiculo oficial devera recolher do veiculo e descartar todo
o lixo que gerou.

Elaborado por: Revisado por:
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Referéncias: Protocolo de Medidas Essenciais de Prevengao e Seguranga — ANFAVEA

EQUIPAMENTOS/MATERIAIS NECESSARIOS NESTE POP:

* Borrifador p/ alcool 70%;
+ Alcool liquido 70% ou solugdo de agua e sabdo/detergente neutro;
* Pano ou toalha descartavel para limpeza;

* Luvas descartaveis para utilizagao durante a limpeza.

Elaborado por:

Revisado por:
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Procedimentos / Descricao da atividade:

Utilizar mascaras descartaveis ou higienizaveis dentro do ambiente de aula pratica;

e Higienizar as mdos com alcool em gel 70%, disponivel no local;

Nao manusear celulares, notebook e bolsas dentro dos laboratdrios, exceto ao
comando do professor;

e Siga as regras de etiqueta de higiene respiratoria (cobrir a boca e o nariz com a parte
interna do cotovelo ou lengo quando tossir ou espirrar), se estiver usando mascara,
higienize as maos e troque-a por outra limpa.

e Utilizar os equipamentos de protegao individual (EPI’s), obrigatoriamente, de acordo
com as especificidades das atividades, como calga comprida, calgado fechado,
jaleco, touca e luvas descartaveis;

e Respeitar a disposicdo dos respectivos locais nas bancadas e ambientes do
laboratdrio como as cabines, sendo no total 10 alunos permitidos;

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou ventiladores;

e Nao compartilhar objetos (talheres, copos, pratos, garrafas, fichas, tabelas, livros,

canetas, calculadoras...);
Higienizar as cabines e mesas com papel toalha e alcool liquido 70% apds cada uso;
Ao final da atividade, higienizar os equipamentos e/ou ferramentas utilizadas, com
papel toalha e alcool liquido 70%, disponiveis no local. Descartar o papel toalha na
lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbénia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#fcomo-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagoes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientacbes da OMS para prevengdao da COVID-19. On line. [S. L], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Carina Faccio Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza




==. PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - POP Versao: 1
11
oo
INSTITUTO ;
FEDERAL LABORATORIO DE BIOLOGIA Data de 21/12/2020
Catarinense publicaq,éo:

Procedimentos / Descricao da atividade:

e Utilizar mascaras descartaveis ou higienizaveis;

e Higienizar as maos com alcool em gel 70%, disponivel no local assim que entrar no
ambiente e se por algum motivo tocar o rosto;

e N3&o manusear celulares e bolsas dentro dos laboratérios, exceto ao comando do
professor, se utilizados, apds o uso higienizar as maos;

e Utilizar EPls, obrigatoriamente, de acordo com a especificidade da atividade;

e Respeitar o distanciamento de 1,5 m entre alunos, sendo alocados no maximo 3
alunos por bancadas, no Laboratdrio de Biologia, nesta condigdo, podem ser
alocados no maximo 24 alunos (considerando 8 bancadas).

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou ventiladores;

e Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras...);

e Ao final da atividade, higienizar equipamento e/ou ferramentas utilizadas, com
papel toalha e alcool liquido 70%, disponivel no local. Descartar o papel toalha na
lixeira indicada e em seguida lembrar de higienizar as maos;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbnia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#fcomo-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagoes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientagbes da OMS para prevengdo da COVID-19. On line. [S. [], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Alessandra Milezi Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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Procedimentos / Descri¢ao da atividade:

e Obrigatdério a utilizagdo de mascaras descartaveis ou higienizaveis dentro do
ambiente de aula pratica e demais area da instituigao;
Manter mochilas e materiais fora do laboratorio em local apropriado para tal;
Nao manusear celulares e bolsas dentro dos laboratorios, exceto ao comando do
professor;
Higienizar as mdos com alcool em gel 70%, disponivel no local;
Respeitar a disposicao dos respectivos locais demarcados nas bancadas,
possibilitando a alocagado de 10 alunos neste laboratério;

e Utilizar os equipamentos de protegao individual (EPl's) de acordo com as
especificidades das atividades realizadas.

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou ventiladores;

e Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras...);
Siga as regras de etiqueta de higiene respiratoria (cobrir a boca e o nariz com a parte
interna do cotovelo ou lengo quando tossir ou espirrar), se estiver usando mascara,
higienize as maos e troque-a por outra limpa.

e Ao final da atividade, higienizar os equipamentos e/ou ferramentas utilizadas, com
papel toalha e alcool liquido 70%, disponiveis no local. Descartar o papel toalha na
lixeira indicada.

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbnia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#fcomo-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagoes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientagbes da OMS para prevengdo da COVID-19. On line. [S. [], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Fabiana B. Foralosso Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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Procedimentos / Descricao da atividade:

e Utilizar mascaras descartaveis ou higienizaveis dentro do ambiente de aula pratica
e demais areas da instituicao;
Higienizar as maos com alcool em gel 70%, disponivel no local;
Siga as regras de etiqueta de higiene respiratoria (cobrir a boca e o nariz com a parte
interna do cotovelo ou lengo quando tossir ou espirrar), se estiver usando mascara,
higienize as maos e troque-a por outra limpa.

e N3ao manusear celulares e bolsas dentro dos laboratdrios, exceto ao comando do
professor;

e Utilizar os equipamentos de protegao individual (EPl's) de acordo com as
especificidades das atividades.

e Respeitar a disposicao dos respectivos locais demarcados nas bancadas,
possibilitando a alocagado de 10 alunos neste laboratério;

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou ventiladores;
Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras...);
Ao final da atividade, higienizar os equipamentos e/ou ferramentas utilizadas, com
papel toalha e alcool liquido 70%, disponiveis no local. Descartar o papel toalha na
lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbdnia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#fcomo-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientacoes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientacbes da OMS para prevengdao da COVID-19. On line. [S. L], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Andressa Gilioli Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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INSTITUT -
FEDERL;\LO LABORATORIO DE EMBALAGENS Data de |21/12/2020
Catarinense publicagao:

Procedimentos / Descri¢ao da atividade:

Utilizar mascaras descartaveis ou higienizaveis dentro do ambiente de aula pratica;
Higienizar as m&os com alcool em gel 70%, disponivel no local;

N&o manusear celulares e bolsas dentro dos |laboratdrios, exceto ao comando do
professor;

e Siga as regras de etiqueta de higiene respiratoria (cobrir a boca e o nariz com a parte
interna do cotovelo ou lengo quando tossir ou espirrar), se estiver usando mascara,
higienize as maos e troque-a por outra limpa.

e Utilizar os equipamentos de protecdo individual (EPl's) de acordo com as
especificidades das atividades;

e Respeitar a disposicdo dos respectivos locais nas bancadas, podendo ser
acomodados no maximo 12 alunos por aula;

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou ventiladores;

Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras...);

Ao final da atividade, higienizar os equipamentos e/ou ferramentas utilizadas, com
papel toalha e alcool liquido 70%, disponiveis no local. Descartar o papel toalha na
lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazdnia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#fcomo-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagoes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientacbes da OMS para prevengdao da COVID-19. On line. [S. L], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Nei Fronza Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza




onm PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - Versao: 1

e POP
11
oo
INSTITUTO | | ABORATORIO DE FENOMENOS DE|  Datade |21/1212020
Catarinense TRANSPORTE publicacao:

Procedimentos / Descri¢cao da atividade:

Antes de entrar no laboratorio:

Ausentar-se das atividades profissionais, académicas e de pesquisa
quando apresentar sintomas de gripe ou resfriado e comunicar o SISAE
(aluno) ou chefia imediata (servidor);

Guardar bolsas e demais pertences no armario com nicho dentro do
laboratdrio e sempre que possivel desinfete-os antes de acondiciona-los;
Manter os cabelos presos;

Higienizar as maos com agua e sabdo e/ou uso continuo de alcool em gel
70%);

Deve-se utilizar mascaras descartaveis ou higienizaveis dentro do
ambiente de aula pratica e dentro do bloco;

Siga as regras de etiqueta de higiene respiratéria (cobrir a boca e o nariz
com a parte interna do cotovelo ou lengo quando tossir ou espirrar), se
estiver usando mascara, higienize as maos e troque-a por outra limpa.

Dentro do laboratério:

Se houve a limpeza das méos, realize a sanitizagdo delas com alcool em
gel 70%, disponivel no laboratorio;

Nao manusear celulares e bolsas dentro dos laboratdrios, exceto ao
comando do professor;

Utilizar os equipamentos de protegao individual (EPI’s), obrigatoriamente,
de acordo com as especificidades das atividades, como jalecos de
algodao, calgados fechados, calgas compridas, mascara e quando
indicado luvas;

Evitar tocar em maganetas, mobiliarios e outros equipamentos se nao for
utiliza-los;

Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas,
calculadoras...);

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Eduardo Huber Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter

Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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INSTITUTO | | ABORATORIO DE FENOMENOS DE|  Datade |21/1212020
Catarinense TRANSPORTE publicacao:

e Respeitar a disposicdo dos respectivos locais de atividade, neste
laboratorio podera ter até 10 alunos por aula, respeitando a distancia
minima de 1,5 m entre os usuarios;

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou ventiladores;

e Ao final da atividade, higienizar os equipamentos e/ou ferramentas
utilizadas, com papel toalha e alcool liquido 70%, disponiveis no local.
Descartar o papel toalha na lixeira indicada.

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos
e cuidados especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazénia Ocidental, 2011. Disponivel
em: <https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza lab.pdf>. Acesso em 27 de maio
de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Vers3o 2. ed. Santa
Catarina, 13 abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload
5/2020/04/GUIA-CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#fcomo-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.
SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagdes da OMS para prevengao
da COVID-19. In: Orientagdes da OMS para prevengdo da COVID-19. On line. [S. 1], 2020.
Disponivel em: https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Eduardo Huber Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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INSTITUTO . .
FEDERAL LABORATORIO DE FISICA, MANEJO E Datade | 21/12/2020

catarinense CONSERVAGAO DO SOLO publicagao:

Procedimentos / Descri¢ao da atividade:

e Utilizar mascaras descartaveis ou higienizaveis;

e Higienizar as maos com alcool em gel 70%, disponivel no local; no momento da
entrada e saida do ambiente e cada 1 hora, durante a atividade;

e Nao manusear celulares e bolsas dentro dos laboratdrios, exceto, ao comando do
professor;

e Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras, réguas,
mapas...);

e Utilizar EPIs, obrigatoriamente, de acordo com a especificidade da atividade;

e (Cada aluno respeitara as marcagoes nas bancadas e o distanciamento de 1,5 m em
relagdo ao seu colega, permitindo a presenga de no maximo 12 pessoas no
ambiente;

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou ventiladores;

e FEvitar tocar os olhos, nariz e boca com as maos sem higiene prévia; cobrir a boca
com o antebrago quando tossir ou espirrar ou utilizar um lengo descartavel,
higienizando as maos em seguida;

e Ao final da atividade, higienizar equipamentos, ferramentas, vidrarias utilizadas, com
papel toalha e alcool liquido 70%, disponivel no local. Descartar o papel toalha na
lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratorios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazdnia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#como-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagdes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientacbes da OMS para prevengdao da COVID-19. On line. [S. L], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Otavio Bagiotto Rossato Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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FEDERAL LABORATORIO DE FITOSSANIDADE Data de 21/12/2020
Catarinense publicagao:

Procedimentos / Descricao da atividade:

e Utilizar mascaras descartaveis ou higienizaveis das méos na entrada e na saida do
laboratorio e sempre que estiver a mais de uma hora dentro do ambiente;

e Higienizar as méos com alcool em gel 70%, disponivel no local;

e Nao manusear celulares e bolsas dentro dos laboratorios, exceto ao comando do
professor;
Utilizar EPls, obrigatoriamente, de acordo com a especificidade da atividade;
Respeitar disposigdo dos respectivos locais nas bancadas. Sera permitido dois
alunos por bancada, respeitando o distanciamento de 1,5 m entre alunos. O
laboratdrio possui 5 bancadas, sendo permitido o numero maximo de 10 alunos por
turma;

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou ventiladores;
Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras...);

* Ao final da atividade, higienizar equipamento e/ou ferramentas utilizadas, com papel
toalha e alcool liquido 70%, disponivel no local. Descartar o papel toalha na lixeira
indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazdnia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpea_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#como-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIAE TISIOLOGIA. Orientagdes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientacbes da OMS para prevengdao da COVID-19. On line. [S. L], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Caciane Peinhopf Mega Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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INEDERAL | LABORATORIO DE HIDRAULICA AGRICOLA Data de 21/12/2020

Catarinense E |RR|GAQAO publicagao:

Procedimentos / Descri¢ao da atividade:

e Sera permitida a presenga de no maximo 7 pessoas no ambiente.

e Utilizar mascaras descartaveis ou higienizaveis;

e Higienizar as maos com alcool em gel 70%, disponivel no local; no momento da entrada
e saida do ambiente e cada 1 hora, durante a atividade;

e Nao manusear celulares e bolsas dentro dos laboratérios, exceto ao comando do
professor;

e Ultilizar EPIs, obrigatoriamente, de acordo com a especificidade da atividade;

e Respeitar disposigao dos respectivos locais nas bancadas, cada aluno respeitara um
distanciamento no minimo 1,5 m, em todas as dire¢des, sendo destinado a cada
ocupante da sala uma area minima de 9 metros quadrados para a sua acomodacgao;

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar condicionado
ou ventiladores;

e Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras, réguas,
mapas...); os objetos de demonstragao ndo estardo disponiveis para manuseio;

e Ao final da atividade, higienizar equipamento e/ou ferramentas utilizadas, com papel
toalha e alcool liquido 70%, disponivel no local. Descartar o papel toalha na lixeira

indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa  Amazbnia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#como-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagoes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientacbes da OMS para prevengdao da COVID-19. On line. [S. L], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Ricardo Benetti Rosso Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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FEDERAL LABORATORIO DE ENSINO DE FISICA Data de 01/02/2021
Catarinense publicagao:

Procedimentos / Descricao da atividade:

e Utilizagao obrigatoria de mascaras descartaveis ou higienizaveis;

e Higienizar as maos com alcool em gel 70%, disponivel no local; no momento da
entrada e saida do ambiente e cada 1 hora, durante a atividade;

e Nao manusear celulares e bolsas dentro dos laboratdrios, exceto, ao comando do
professor;

e Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras, réguas...)

e Respeitar o distanciamento minimo de 1,5 m em relagdo ao seu colega,
permanecendo nos locais previamente demarcados e evitando aglomeragées;

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou ventiladores;

e Ao final da atividade, higienizar a area de uso (mesa, computador, mouse, teclado...),
com papel toalha e alcool liquido 70%, disponivel no local e descartar o papel toalha

na lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbdnia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#fcomo-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagoes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientacbes da OMS para prevengdao da COVID-19. On line. [S. L], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Luciano Alvarenga Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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FEDERAL LABORATORIO DE FISICA GERAL Data de 01/02/2021
Catarinense publicagao:

Procedimentos / Descricao da atividade:

e Utilizagao obrigatoria de mascaras descartaveis ou higienizaveis;

e Higienizar as maos com alcool em gel 70%, disponivel no local; no momento da
entrada e saida do ambiente e cada 1 hora, durante a atividade;

e Nao manusear celulares e bolsas dentro dos laboratdrios, exceto, ao comando do
professor;

e Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras, réguas...)

e Respeitar o distanciamento minimo de 1,5 m em relagdo ao seu colega,
permanecendo nos locais previamente demarcados e evitando aglomeragées;

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou ventiladores;

e Ao final da atividade, higienizar a area de uso (mesa, computador, mouse, teclado...),
com papel toalha e alcool liquido 70%, disponivel no local e descartar o papel toalha

na lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbdnia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#fcomo-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagoes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientacbes da OMS para prevengdao da COVID-19. On line. [S. L], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Roberto Torres Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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FEDERAL LABORATORIO DE FISICA MODERNA Data de 01/02/2021
Catarinense publicagao:

Procedimentos / Descricao da atividade:

e Utilizagao obrigatoria de mascaras descartaveis ou higienizaveis;

e Higienizar as maos com alcool em gel 70%, disponivel no local; no momento da
entrada e saida do ambiente e cada 1 hora, durante a atividade;

e Nao manusear celulares e bolsas dentro dos laboratdrios, exceto, ao comando do
professor;

e Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras, réguas...)

e Respeitar o distanciamento minimo de 1,5 m em relagdo ao seu colega,
permanecendo nos locais previamente demarcados e evitando aglomeragées;

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou ventiladores;

e Ao final da atividade, higienizar a area de uso (mesa, computador, mouse, teclado...),
com papel toalha e alcool liquido 70%, disponivel no local e descartar o papel toalha

na lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbdnia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#fcomo-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagoes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientacbes da OMS para prevengdao da COVID-19. On line. [S. L], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Rafael Pazim Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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INSTITUTO i B
FEDERAL LABORATORIOS DE INFORMATICA Data de 26/01/2021
Catarinense publicagao:

Procedimentos / Descri¢ao da atividade:

e Utilizagao obrigatoria de mascaras descartaveis ou higienizaveis;

e Higienizar as maos com alcool em gel 70%, disponivel no local; no momento da
entrada e saida do ambiente e cada 1 hora, durante a atividade;

e Na&do manusear celulares e bolsas dentro dos laboratérios, exceto, ao comando do
professor;

e Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras, réguas...)

e Respeitar o distanciamento minimo de 1,5 m em relagdo ao seu colega,
permanecendo nos locais previamente demarcados e evitando aglomeracgdes;

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou ventiladores;

e Higienizar, antes e depois da utilizagao, o mouse e o teclado dos computadores com
papel toalha umedecido com alcool isopropilico (disponiveis nos terminais de acesso
ao computador) para a sua propria seguranga e das demais pessoas.

OBS: Teclados e mouses devem ficar protegidos com pelicula protetora que facilite a

higienizagao;

e Ao final da atividade, higienizar a area de uso com papel toalha e alcool liquido 70%,
disponivel no local e descartar o papel toalha na lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratorios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbénia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#fcomo-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagoes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientagbes da OMS para prevengdo da COVID-19. On line. [S. [], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:
Mateus Pelloso Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Fernando Lorenzetti Kowacic Dezen, Eduardo Huber, Nei

Fronza
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INSTITUTO LABORATORIO DE ENSINO DE Data e | 29012021
Catarinense MATEMATICA publicagao:

Procedimentos / Descri¢ao da atividade:

e Utilizagao obrigatéria de mascaras descartaveis ou higienizaveis;

e Higienizar as maos com alcool em gel 70%, disponivel no local, no momento da
entrada e saida do ambiente e cada 1 hora, durante a atividade;

e N&o manusear celulares e bolsas dentro do Laboratério (deixa-los acondicionados
no armario da entrada), exceto, ao comando do professor;

e Nao frequentar o ambiente do Laboratdrio a menos que seja momento de aula ou a
pedido de algum professor;

e Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras, réguas...);

e Nao manusear objetos e armarios disponiveis no ambiente do Laboratdrio
(atividade restrita ao professor);

e Respeitar o distanciamento minimo de 1,5 m em relagdo ao seu colega,
permanecendo nos locais demarcados com a possibilidade de acomodagédo
maxima no ambiente de 20 pessoas;

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou ventiladores;

e Ao final da atividade, higienizar a area de uso (mesa e quaisquer objetos
pertencentes ao Laboratério), com papel toalha e alcool liquido 70%, disponivel no

local e descartar o papel toalha na lixeira indicada.

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratorios: procedimentos e
cuidados especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazonia Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Vers3o 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#fcomo-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Deise Nivia Reisdoefer Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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INSTITUTO ~ )
FEDERAL | MECANIZAGAO AGRICOLA - GARAGEM DE | Datade | 21/1212020
MAQUINAS publicacao:

Procedimentos / Descri¢ao da atividade:

e Utilizar mascaras descartaveis ou higienizaveis;

Higienizar as maos com alcool em gel 70%, disponivel no local;

e N&o manusear celulares e bolsas durante a aula, exceto ao comando do professor
visando em especial o registro de video/fotografia;

e As vestimentas adequadas para as aulas praticas de mecanizagdo agricola estao
descritas no regulamento do laboratdrio de mecanizagdo agricola, das quais se
destaca:

o Usar calgados fechados, de material grosso (preferéncia por coturno ou
botina), que protejam de choques e abrasées;

o Usar calgas compridas de tecido grosso, preferéncia por jeans ou linho.

o Nao utilizar aderegos como brincos, pulseiras, anéis e colares.

o Nao utilizar roupas soltas passiveis de enroscamento em mecanismos em
movimento.

e Respeitar a distdncia minima dos colegas, evitar contato fisico, ao falar direcionar a
face para onde nao existe pessoas logo a frente

e Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras, etc.);

e Ressaltadas essas orientagdes adicionais, todo aluno deve ter ciéncia do conteudo

do regulamento do laboratério de mecanizagao agricola, em especial no que tange

as questdes de seguranga. O documento esta disponivel:

o Em PDF, no site do IFC Campus Concordia, via pagina do curso de
Agronomia, menu “Regulamentos e Normativas”, link “Laboratorio de
Mecanizagao Agricola”.

o Em codpia impressa, nas dependéncias do laboratério de mecanizagao
agricola.

Para maiores informagées ou esclarecimento de duvidas favor comunicar via

juliano.oliveira@ifc.edu.br

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratorios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbdnia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#como-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientacoes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientacbes da OMS para prevengdao da COVID-19. On line. [S. L], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Juliano Rossi de Oliveira Andréia Dalla Rosa, Diogenes
Dezen, Eduardo Huber, Nei Rudinei Kock Exterckoter
Fronza
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INSTITUTO i
FEDERAL LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA DE Datade |21/12/2020
ALIMENTOS publicagao:

Procedimentos / Descri¢ao da atividade:

e Antes de entrar no laboratdrio, guardar bolsas e mochilas no armario disponivel no
corredor do bloco;

e Prender o cabelo;

e Higienizar as maos com alcool em gel a 70% (dispensers fixados proximos ao
armario, no corredor);

e Vestir seu jaleco;

e Vestir touca descartavel;

e Vestir avental descartavel sobre o seu jaleco de tecido;

e Colocar uma mascara descartavel nova sobre a mascara que estiver utilizando;

e ApOs entrar no laboratdrio, lavar as maos com agua e sabao, por pelo menos 30
segundos;

e Completar a higienizagdo das maos com alcool 70% liquido, disponivel nos
borrifadores;

e Respeitar a disposi¢cdo dos respectivos locais marcados nas bancadas, sendo 01
aluno por bancada, totalizando 05 alunos por aula, mantendo a distancia minima de
1,5m entre os usuarios;

e Utilizar os equipamentos de protegao individual (EPI’s), obrigatoriamente, de acordo
com as especificidades das atividades, como jalecos de algoddo, touca e avental
descartaveis, mascaras descartaveis, calgados fechados, calgas compridas, e
quando indicado luvas e 6culos de protegao;

e Evite tocar o rosto ou a mascara. Se o fizer, lave as maos e passe alcool liquido a
70%;

e Siga as regras de etiqueta de higiene respiratoria. Se precisar tossir ou espirrar,
cubra a boca e o nariz com a parte interna do cotovelo. Em seguida, troque sua

mascara por uma limpa e lave as maos. Passe alcool 70% liquido nas méaos.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Sheila M. da Silveira Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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INSTITUTO .
FEDERAL LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA DE Datade |21/12/2020

Catarinense ALIMENTOS publicagao:

e E proibido manusear celulares dentro do laboratério;

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou ventiladores;

e Nao compartilhar objetos (apostila, caneta, calculadora, etc);

e Ao final da atividade, higienizar os equipamentos e/ou utensilios utilizados, com
papel toalha e alcool liquido 70%, disponiveis no local. Descartar o papel toalha na
lixeira indicada;

e Descartar touca, avental e mascara descartaveis na lixeira indicada.

e |avaras maos.

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbnia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Vers3o 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#como-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagoes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientagbes da OMS para prevengdo da COVID-19. On line. [S. [], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Sheila M. da Silveira Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza




==. PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - POP Versao: 1
RN
oo
INSTITUTO A
FEDERAL LABORATORIO DE SEMENTES Data de 21/01/2021
Catarinense publicagao:

Procedimentos / Descricao da atividade:

e Utilizagao obrigatoria de mascaras descartaveis ou higienizaveis;

e Higienizar as maos com alcool em gel 70%, disponivel no local; no momento da
entrada e saida do ambiente e cada 1 hora, durante a atividade;

e Nao manusear celulares e bolsas dentro dos laboratdrios, exceto, ao comando do
professor;

e Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras, réguas...)

e Respeitar o distanciamento minimo de 1,5 m em relagdo ao seu colega,
permanecendo nos locais demarcados com a possibilidade de acomodagao maxima
no ambiente de 15 pessoas;

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou ventiladores;

e Ao final da atividade, higienizar a area de uso (mesa, computador, mouse, teclado...),
com papel toalha e alcool liquido 70%, disponivel no local e descartar o papel toalha

na lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratorios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazénia Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS". On line. Versdo 2. ed. Santa
Catarina, 13 abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./In:O que é COVID-19. On line. [S. [], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#como-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagées da OMS para prevengao da
COVID-19. In: Orientagoes da OMS para prevengao da COVID-19. On line. [S. L], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Otavio Bagiotto Rossato Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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INSTITUTO i - .
FEDERAL LABORATORIO DE OPERACOES UNITARIAS | Datade |21/12/2020
Catarinense publicagdo:

Procedimentos / Descricao da atividade:

Antes de entrar no laboratorio:

Ausentar-se das atividades profissionais, académicas e de pesquisa quando
apresentar sintomas de gripe ou resfriado e comunicar o SISAE (aluno) ou chefia
imediata (servidor);

¢ Guardar bolsas e demais pertences no armario com nicho dentro do bloco e sempre

que possivel desinfete-os antes de acondiciona-los;

o Higienizar as maos com agua e sabao e/ou uso continuo de alcool em gel 70%;

¢ Deve-se utilizar mascaras descartaveis ou higienizaveis dentro do ambiente de aula

pratica e dentro do bloco;

« Siga as regras de etiqueta de higiene respiratéria (cobrir a boca e o nariz com a parte

interna do cotovelo ou lengo quando tossir ou espirrar), se estiver usando mascara,

higienize as maos e troque-a por outra limpa.

Dentro do laboratério:

Se houve a limpeza das méos, realize a sanitizagdo delas com alcool em gel 70%,

disponivel no laboratorio;

« N&o manusear celulares e bolsas dentro dos laboratorios, exceto ao comando do
professor;

e Utilizar os equipamentos de protegdo individual (EPl's) de acordo com as
especificidades das atividades;

o Evitar tocar em maganetas, mobiliarios e outros equipamentos se néo for utiliza-los;

« Na&o compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras...);

o Respeitar a disposicdo dos respectivos locais demarcados nas bancadas,
possibilitando a alocagdo de 11 a 13 alunos neste laboratorio;

¢« Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou ventiladores;

¢ Ao final da atividade, higienizar os equipamentos e/ou ferramentas utilizadas, com

papel toalha e alcool liquido 70%, disponiveis no local. Descartar o papel toalha na

lixeira indicada.

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratorios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbnia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Samantha L. Gonzalez Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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INSTITUTO ) B )
FEDERAL LABORATORIO DE OPERAGOES UNITARIAS | Datade |21/12/2020

Catarinense publicagéo:

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#como-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIAE TISIOLOGIA. Orientagdes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientacbes da OMS para prevengdao da COVID-19. On line. [S. L], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Samantha L. Gonzalez Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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INSTITUTO i
FEDERAL SALA DE RX (AMBULATORIO) Data de | 18/01/2021
Catarinense publicagdo:

Procedimentos / Descricao da atividade:

e Utilizar corretamente as mascaras descartaveis/higienizaveis;

Higienizar as mdos com alcool em gel 70% na entrada e na saida da sala de Rx;

e Nao manusear celulares e bolsas dentro da sala, exceto quando autorizado pelo
docente;

e Evitar conversas desnecessarias ao procedimento;

e Utilizar EPIs recomendados de acordo com a orientagdo do docente/técnico;

e Manter a porta aberta durante todos os procedimentos na sala. Quando do momento
do disparo do RX, ninguém deve permanecer na diregdo da porta da sala e
igualmente no corredor (frente da porta).

e Proibido ligar o ar condicionado;

e Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras);

e Ao final da atividade, higienizar equipamento, bancada e/ou ferramentas utilizadas,
com papel toalha e alcool liquido 70%, disponivel no local. Descartar o papel toalha
na lixeira indicada;

e Deixar mochila e demais pertences pessoais no armario do vestiario.

e Manter-se com distanciamento individual (marcagéo no solo) durante o preparo do
paciente na mesa.

e Apenas um auxiliar para realizar a contengao e o posicionamento do animal na mesa.

e Quando da realizagdo do disparo do RX, apenas um auxiliar atras do biombo de
alvenaria, ficando os demais fora da sala e mantendo distdncia entre os demais no
corredor. Este auxiliar devera realizar um disparo e passar a fungao para outro e
assim sucessivamente.

e Um aluno (a) ficara responsavel por receber o paciente/tutor juntamente com o
pedido do rx e encaminhar para a sala, ndo devendo participar das demais fungdes.

e Um aluno (a) ficara responsavel pelo transporte e retirada do chassi entre as salas
e nao deve participar das demais fungoes.

e Permanecerdo no maximo 4 alunos na sala durante os procedimentos de preparo do
paciente.

e No momento da avaliagdo do Rx no negatoscoépio: turma dividida em 2 grupos, um
aluno(a) de cada vez para avaliar o filme e assim que terminar retornar a sua posigao
marcada no solo.

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratoérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbnia Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Marcos G. Loureiro Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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INSTITUTO )
FEDERAL SALA DE RX (AMBULATORIO) Datade | 18/01/2021

Catarinense publicagao:

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que é COVID-19. On line. [S. 1], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#fcomo-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagoes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientagbes da OMS para prevengdo da COVID-19. On line. [S. [], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Marcos G. Loureiro Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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INSTITUTO -
FEDERAL RX - SALA DE REVELACAO Datade |21/01/2021
Catarinense publicagéo:

Procedimentos / Descricao da atividade:

Utilizar corretamente e obrigatoriamente as mascaras descartaveis/higienizaveis;
Higienizar as maos com alcool em gel 70% na entrada e na saida da sala de
revelagao;

e Nao manusear celulares e bolsas dentro da sala de revelagao;
Utilizar EPls recomendados de acordo com a orientagao do docente/técnico;
Permanecer apenas uma pessoa (aluno(a)/técnico/docente) no interior da sala de
revelagao;

e Cada aluno(a) devera efetuar a revelagao de uma radiografia e passar a fungao para
outro.

¢ Ao final da atividade, higienizar equipamento, bancada e/ou ferramentas utilizadas,
com papel toalha e alcool liquido 70%, disponivel no local.

e Descartar o papel toalha na lixeira indicada;
Deixar mochila e demais pertences pessoais no armario do vestiario.

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratorios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazénia Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa
Catarina, 13 abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que é COVID-19. On line. [S. [], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#como-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagées da OMS para prevengao da
COVID-19. In: Orientagoes da OMS para prevengao da COVID-19. On line. [S. /], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:
Marcos G. Loureiro Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Fernanda F. de Souza Dezen, Eduardo Huber, Nei

Fronza
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INSTITUTO A
PELERAL CENTRO DE DIAGNOSTICO E PESQUISA Datade | 18/01/2021
EM PATOLOGIA VETERINARIA publicagzo:

Procedimentos / Descri¢ao da atividade:

e Utilizagao obrigatoria de mascaras descartaveis ou higienizaveis;
e Lavar as maos com agua e sabao;
e Higienizar as mdos com alcool gel 70%, disponivel no local;

e Nao manusear celulares e bolsas dentro dos laboratdrios, exceto quando autorizado
pelo docente;

e Nao é permitido o consumo de alimentos nas dependéncias do laboratorio;

e Utilizar EPIls, obrigatoriamente, de acordo com o regulamento do laboratério e a
especificidade da atividade;

e Respeitar disposigao dos respectivos locais demarcados nas bancadas, respeitando
o distanciamento minimo de 1,5m entre as pessoas;

e Quando possivel, manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem
uso de ar condicionado ou ventiladores;

e Nao compartilhar objetos (microscopio, copos, garrafas, livros, canetas,
calculadoras...); caso haja necessidade de compartilhar equipamentos especificos
higienizar previamente com papel toalha e alcool a cada troca;

e Ao final da atividade, higienizar equipamento, bancada e/ou ferramentas utilizadas,
com papel toalha e alcool liquido 70%, disponivel no local e descartar o papel toalha
na lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbénia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que é COVID-19. On line. [S. 1], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#fcomo-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagoes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientagbes da OMS para prevengdo da COVID-19. On line. [S. [], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Teane M. A. Gomes Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Ricardo E. Mendes Dezen, Eduardo Huber, Nei

Kelen R. A. Baldi Fronza
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INSTITUTO i i
FEDERAL CENTRO DE PRATICAS CLINICAS E Datade | 18/01/2021
CIRURGICAS publicacao:

Procedimentos / Descri¢ao da atividade:

e Utilizagao obrigatoria de mascaras descartaveis ou higienizaveis;
e Lavar as maos com agua e sabao;
e Higienizar as mdos com alcool 70%, disponivel no local;

e Nao manusear celulares e bolsas dentro dos laboratdrios, exceto quando autorizado
pelo docente;

e Utilizar EPIs, obrigatoriamente, de acordo com o regulamento do laboratério e a
especificidade da atividade;

e Respeitar disposi¢ao dos respectivos locais demarcados nas bancadas, respeitando
o distanciamento de 1,5m entre as pessoas.

e Quando possivel, manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem
uso de ar condicionado ou ventiladores;

e Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras...); caso haja
necessidade de compartilhar equipamentos especificos higienizar previamente com
papel toalha e alcool a cada troca;

e Ao final da atividade, higienizar equipamento, bancada e/ou ferramentas utilizadas,
com papel toalha e alcool liquido 70%, disponivel no local.

e Descartar o papel toalha na lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbénia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#fcomo-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagoes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientagbes da OMS para prevengdo da COVID-19. On line. [S. [], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Joice L. M. Faria, Eduardo N. Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Muller, Wanderson A. B. Pereira, Dezen, Eduardo Huber, Nei
Rosema Santin, Giovani Gioda. Fronza
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INSTITUTO . . .
FEDERAL LABORATORIO ANALISES CLINICAS Datade | 18/01/2021
Catarinense publicag&o:

Procedimentos / Descricao da atividade:

e Utilizagao obrigatoria de mascaras descartaveis ou higienizaveis;
e Lavar as maos com agua e sabao;
e Higienizar as mdos com alcool 70%, disponivel no local;

e Nao manusear celulares e bolsas dentro dos laboratdrios, exceto quando autorizado
pelo docente;

e Utilizar EPIs, obrigatoriamente, de acordo com o regulamento do laboratério e a
especificidade da atividade;

e Respeitar disposicao dos respectivos locais demarcados nas bancadas, mantendo
o distanciamento de 1,5m entre a pessoas.

e Quando possivel, manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem
uso de ar condicionado ou ventiladores;

e Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras...); caso haja
necessidade de compartilhar equipamentos especificos higienizar previamente com
papel toalha e alcool a cada troca;

e Ao final da atividade, higienizar equipamento, bancada e/ou ferramentas utilizadas,
com papel toalha e alcool liquido 70%, disponivel no local e descartar o papel toalha
na lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazdnia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#como-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagdes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientacbes da OMS para prevengdao da COVID-19. On line. [S. L], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:
Soraya R.S. Sacco, Eliete Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Griebeler. Dezen, Eduardo Huber, Nei

Fronza
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INSTERUTO LABORATORIO DE ANATOMIA Datade | 20/01/2021
Catarinense publicagao:

Procedimentos / Descricao da atividade:

e Utilizagao obrigatoria de mascaras descartaveis ou higienizaveis;
e Lavar as mados com agua e sabéao;
e Higienizar as mdos com alcool gel 70%, disponivel no local;

e Nao manusear celulares e bolsas dentro dos laboratdrios, exceto quando autorizado
pelo docente;

e Nao é permitido o consumo de alimentos e liquidos nas dependéncias do laboratdrio;

e Utilizar EPIs, obrigatoriamente, de acordo com o regulamento do laboratério e a
especificidade da atividade;

e Respeitar disposicdo nas bancadas, respeitando o distanciamento minimo de 1,5m
entre as pessoas e evitar aglomeracgoes;

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou com uso dos ventiladores no modo exaustor;

e Nao compartilhar objetos (microscopio, livros, canetas, calculadoras...); caso haja
necessidade de compartilhar equipamentos especificos higienizar previamente com
papel toalha e alcool a cada troca;

e Ao final da atividade higienizar equipamento, bancada e/ou ferramentas utilizadas
com agua e sabédo e posterior uso de papel toalha e alcool liquido 70%, disponivel
no local e descartar o papel toalha na lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbnia Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONViVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versio 2. ed. Santa Catarina,
13 abr. 2020. Disponivel em:  https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload
s/2020/04/GUIA-CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Satde.n:0 que é COVID-19. On line. [S. L], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#como-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.
SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orienta¢des da OMS para preven¢ao da
COVID-19. In: Orientagdes da OMS para preveng¢ao da COVID-19. On line. [S. L], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:
Ana C.G. Reis Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Carolina Pietczack Dezen, Eduardo Huber, Nei

Fronza
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INSTITUTO . .
FEDERAL LABORATORIO DE BIOQUIMICA E TOXICOLOGIA |Data de 20/01/2021
Catarinense publicagao:

Procedimentos / Descricao da atividade:

e Utilizagao obrigatoria de mascaras descartaveis ou higienizaveis;
e Lavar as mados com agua e sabéao;
e Higienizar as m&os com alcool gel 70%, disponivel no local;

e Nao manusear celulares e bolsas dentro dos laboratorios, exceto quando autorizado
pelo docente;

e Nao € permitido o consumo de alimentos nas dependéncias do laboratorio;

e Utilizar EPIls, obrigatoriamente, de acordo com o regulamento do laboratério e a
especificidade da atividade;

e Respeitar disposigao dos respectivos locais demarcados nas bancadas, respeitando
o distanciamento minimo de 1,5m entre as pessoas;

e Quando possivel, manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem
uso de ar condicionado ou ventiladores;

e N3ao compartilhar objetos (microscopio, copos, garrafas, livros, canetas,
calculadoras...); caso haja necessidade de compartilhar equipamentos especificos
higienizar previamente com papel toalha e alcool a cada troca;

e Ao final da atividade, higienizar equipamento, bancada e/ou ferramentas utilizadas,
com papel toalha e alcool liquido 70%, disponivel no local e descartar o papel toalha
na lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbnia Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#como-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIAE TISIOLOGIA. Orientacdes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientacbes da OMS para prevengdao da COVID-19. On line. [S. L], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Mario Lettieri Teixeira Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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INSTITUTO ) B
FEDERAL || ABORATORIO DE FISIOLOGIA E REPRODUGAO |Data de  |22/01/2021

Catarinense ANIMAL publicacgao:

Procedimentos / Descricao da atividade:

e Utilizagao obrigatoria de mascaras descartaveis ou higienizaveis;
e Lavar as maos com agua e sabao;
e Higienizar as mdos com alcool gel 70%, disponivel no local;

e N&o manusear celulares e bolsas dentro dos laboratdrios, exceto quando autorizado
pelo docente;

e N3ao € permitido o consumo de alimentos nas dependéncias do laboratorio;

e Utilizar EPIs, obrigatoriamente, de acordo com o regulamento do laboratério e a
especificidade da atividade;

e Respeitar disposigao dos respectivos locais demarcados nas bancadas, respeitando
o distanciamento minimo de 1,5m entre as pessoas e evitar aglomeragoes;

e Quando possivel, manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem
uso de ar condicionado ou ventiladores;

e Nao compartilhar objetos (microscopio, copos, garrafas, livros, canetas,
calculadoras...); caso haja necessidade de compartilhar equipamentos especificos
higienizar previamente com papel toalha e alcool a cada troca;

e Ao final da atividade, higienizar equipamento, bancada e/ou ferramentas utilizadas,
com papel toalha e alcool liquido 70%, disponivel no local e descartar o papel toalha
na lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbnia Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.
GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS". On line. Versao 2. ed.
Santa Catarina, 13 abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload
$/2020/04/GUIA-CONVIVIO-RESPONSAVEL .pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Saude. In: O que é COVID-19. On line. [S. /], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#como-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.
SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagbes da OMS para
prevengao da COVID-19. In: Orientag6es da OMS para prevencao da COVID-19. On line. [S. /],
2020. Disponivel em: https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Lucio Pereira Rauber Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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INSTITUTO . B
Efgﬂfn':é'e- LABORATORIO DE INSPECAO E TECNOLOGIA |Datade 22/01/2021
DE PRODUTOS DE ORIGEM ANIMAL publicac&o:

Procedimentos / Descri¢ao da atividade:

e Utilizagao obrigatoria de mascaras descartaveis ou higienizaveis;
e Lavar as maos com agua e sabao;
e Higienizar as mdos com alcool gel 70%, disponivel no local;

e N&o manusear celulares e bolsas dentro dos laboratodrios, exceto quando autorizado
pelo docente;

e Nao é permitido o consumo de alimentos nas dependéncias do laboratorio;

e Utilizar EPIls, obrigatoriamente, de acordo com o regulamento do laboratério e a
especificidade da atividade;

e Respeitar disposigao dos respectivos locais demarcados nas bancadas, respeitando
o distanciamento minimo de 1,5m entre as pessoas;

e Quando possivel, manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem
uso de ar condicionado ou ventiladores;

e Nao compartilhar objetos (microscopio, copos, garrafas, livros, canetas,
calculadoras...); caso haja necessidade de compartilhar equipamentos especificos
higienizar previamente com papel toalha e alcool a cada troca;

e Ao final da atividade, higienizar equipamento, bancada e/ou ferramentas utilizadas,
com papel toalha e alcool liquido 70%, disponivel no local e descartar o papel toalha
na lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbénia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que é COVID-19. On line. [S. 1], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#fcomo-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagoes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientagbes da OMS para prevengdo da COVID-19. On line. [S. [], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Luisa W. Fava Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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INSTITUTO ,
EEtDERAL LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA Data de 21/01/2021
aninense VETERINARIA publicagao:

Procedimentos / Descricao da atividade:

e Utilizagao obrigatoria de mascaras descartaveis ou higienizaveis;
e Lavar as mados com agua e sabéao;
e Higienizar as mdos com alcool 70%, disponivel no local;

e N&o manusear celulares e bolsas dentro dos laboratdrios, exceto quando autorizado
pelo docente;

e Utilizar EPIls, obrigatoriamente, de acordo com o regulamento do laboratério e a
especificidade da atividade;

e Respeitar disposicdo nas bancadas, respeitando o distanciamento minimo de 1,5m
entre as pessoas e evitar aglomeracgoes;

e Quando possivel, manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem
uso de ar condicionado ou ventiladores;

e Nao compartilhar objetos (microscépios, copos, garrafas, livros, canetas,
calculadoras...); caso haja necessidade de compartilhar equipamentos especificos
higienizar previamente com papel toalha e alcool a cada troca;

e Ao final da atividade, higienizar equipamento, bancada e/ou ferramentas utilizadas,
com papel toalha e alcool liquido 70%, disponivel no local.

e Descartar o papel toalha na lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazénia Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa
Catarina, 13 abr. 2020. Disponivel em: hitps://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que é COVID-19. On line. [S. [], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#como-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagdes da OMS para prevengao da
COVID-19. In: Orientagées da OMS para prevengao da COVID-19. On line. [S. /], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:
Diogenes Dezen, Eliete Griebeler, |Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Marcella Trocarelli Dezen, Eduardo Huber, Nei
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INSTITUTO A -
FEDERAL LABORATORIO DE NUTRICAO ANIMAL ~ |Datade  [22/01/2021
Catarinense publicagéo:

Procedimentos / Descricao da atividade:

e Utilizagao obrigatoria de mascaras descartaveis ou higienizaveis;
e Lavar as maos com agua e sabao;
e Higienizar as mdos com alcool gel 70%, disponivel no local;

e Nao manusear celulares e bolsas dentro dos laboratdrios, exceto quando autorizado
pelo docente;

e N3ao é permitido o consumo de alimentos nas dependéncias do laboratorio;

e Utilizar EPIs, obrigatoriamente, de acordo com o regulamento do laboratério e a
especificidade da atividade;

e Respeitar disposi¢ao dos respectivos locais demarcados nas bancadas, respeitando
o distanciamento minimo de 1,5m entre as pessoas;

e Quando possivel, manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem
uso de ar condicionado ou ventiladores;

e Nao compartilhar objetos (microscopio, copos, garrafas, livros, canetas,
calculadoras...); caso haja necessidade de compartilhar equipamentos especificos
higienizar previamente com papel toalha e alcool a cada troca;

e Ao final da atividade, higienizar equipamento, bancada e/ou ferramentas utilizadas,
com papel toalha e alcool liquido 70%, disponivel no local e descartar o papel toalha
na lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbénia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#fcomo-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagoes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientagbes da OMS para prevengdo da COVID-19. On line. [S. [], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Amanda D"Avilla Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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INSTITUTO A
FEDERAL LABORATORIO DE PARASITOLOGIA Datade  |22/01/2021
Catarinense publicagao:

Procedimentos / Descri¢ao da atividade:

e Utilizagao obrigatoria de mascaras descartaveis ou higienizaveis;
e Lavar as mados com agua e sabéao;
e Higienizar as mdos com alcool gel 70%, disponivel no local;

e Nao manusear celulares e bolsas dentro dos laboratdrios, exceto quando autorizado
pelo docente;

e Nao é permitido o consumo de alimentos nas dependéncias do laboratorio;

e Utilizar EPIls, obrigatoriamente, de acordo com o regulamento do laboratério e a
especificidade da atividade;

e Respeitar disposigao dos respectivos locais demarcados nas bancadas, respeitando
o distanciamento minimo de 1,5m entre as pessoas e evitar aglomeragoes;

e Quando possivel, manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem
uso de ar condicionado ou ventiladores;

e Nao compartilhar objetos (microscopio, copos, garrafas, livros, canetas,
calculadoras...); caso haja necessidade de compartilhar equipamentos especificos
higienizar previamente com papel toalha e alcool a cada troca;

e Ao final da atividade, higienizar equipamento, bancada e/ou ferramentas utilizadas,
com papel toalha e alcool liquido 70%, disponivel no local e descartar o papel toalha
na lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbnia Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#como-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagoes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientacbes da OMS para prevengdao da COVID-19. On line. [S. L], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Soraya R. S. Sacco Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza




==. PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - POP Versao: 1
HER
]
INSTITUTO . . .
FEDERAL LABORATORIO DE QUIMICA ANALITICA Data de 21/12/2020
Catarinense publicagao:

Procedimentos / Descricao da atividade:

Utilizar mascaras descartaveis ou higienizaveis dentro do ambiente de aula pratica;

e Siga as regras de etiqueta de higiene respiratoria (cobrir a boca e o nariz com a parte
interna do cotovelo ou lengo quando tossir ou espirrar), se estiver usando mascara,
higienize as maos e troque-a por outra limpa.
Higienizar as maos com alcool em gel 70%, disponivel no local;

e N3&o manusear celulares e bolsas dentro dos laboratdrios, exceto ao comando do
professor;
Manter os cabelos presos;
Utilizar os equipamentos de protegdo individual (EPI’s), obrigatoriamente, de acordo
com as especificidades das atividades, como jalecos de algodao, calgados fechados,
calgas compridas, 6culos de protegao e quando indicado luvas;

e Respeitar a disposicao dos respectivos locais nas bancadas, totalizando 8 alunos
por aula, respeitando a distancia minima de 1,5m entre os usuarios;

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou ventiladores;
Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras...);
Ao final da atividade, higienizar os equipamentos e/ou ferramentas utilizadas, com
papel toalha e alcool liquido 70%, disponiveis no local. Descartar o papel toalha na
lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbdnia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#fcomo-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagoes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientacbes da OMS para prevengdao da COVID-19. On line. [S. L], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Andressa Gilioli Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
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INSTITUTO A i
FEDERAL LABORATORIO DE QUIMICA DOS SOLOS Data de 21/12/2020
Catarinense publicagao:

Procedimentos / Descri¢ao da atividade:

e Utilizar mascaras descartaveis ou higienizaveis;

e Higienizar as maos com alcool em gel 70%, disponivel no local; no momento da
entrada e saida do ambiente e cada 1 hora, durante a atividade;

e Na&do manusear celulares e bolsas dentro dos laboratérios, exceto, ao comando do
professor;

e Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras, réguas,
mapas...)

e Utilizar EPIs, obrigatoriamente, de acordo com a especificidade da atividade;

e (Cada aluno respeitara um distanciamento minimo de 1,5 m em relagdo ao seu
colega, sendo realizadas marcagdes nas bancadas, permitindo a presenca de no
maximo 15 pessoas no ambiente;

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou ventiladores;

e Evitar tocar os olhos, nariz e boca com as maos sem higiene prévia; cobrir a boca
com o antebrago quando tossir ou espirrar ou utilizar um lengo descartavel,
higienizando as maos em seguida;

e Ao final da atividade, higienizar equipamentos, ferramentas, vidrarias utilizadas, com
papel toalha e alcool liquido 70%, disponivel no local. Descartar o papel toalha na
lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbdnia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#fcomo-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagoes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientacbes da OMS para prevengdao da COVID-19. On line. [S. L], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Otavio Bagiotto Rossato Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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INSTITUTO ) . .
FEDERAL LABORATORIO DE QUIMICA E BIOQUIMICA Data de 21/12/2020

catarinense DE ALIMENTOS publicacao:

Procedimentos / Descri¢ao da atividade:

Utilizar mascaras descartaveis ou higienizaveis dentro do ambiente de aula pratica;
Higienizar as maos com alcool em gel 70%, disponivel no local;

e N3&o manusear celulares e bolsas dentro dos laboratdrios, exceto ao comando do
professor;

e Utilizar os equipamentos de protegdo individual (EPI’s), obrigatoriamente, de acordo
com as especificidades das atividades, como: jaleco, luvas, 6culos de protegao e/ou
mascara facial (durante procedimentos definidos no roteiro da aula);

e Respeitar a disposicdo dos respectivos locais nas bancadas, sendo permitido o
numero maximo de 10 (dez) alunos no Laboratério.

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou ventiladores;

Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras...);

Ao final da atividade, higienizar os equipamentos e/ou ferramentas utilizadas, com
papel toalha e alcool liquido 70%, disponiveis no local. Descartar o papel toalha na
lixeira indicada;

e O descarte dos EPI's utilizados devera ser realizado no lixeiro demarcado como
“Descarte EPIs”.

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbdnia Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#fcomo-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagoes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientacbes da OMS para prevengdao da COVID-19. On line. [S. L], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Alvaro Vargas Junior Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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INSTITUTO . ;
FEDERAL LABORATORIO DE QUIMICA Datade | 21/12/2020

Catarinense publicagao:

Procedimentos / Descricao da atividade:

Utilizar mascaras descartaveis ou higienizaveis dentro do ambiente de aula pratica;

e Higienizar as mdos com alcool em gel 70%, disponivel no local;

Nao manusear celulares e bolsas dentro dos |laboratérios, exceto ao comando do
professor;

e Utilizar os equipamentos de protegao individual (EPI’s), obrigatoriamente, de acordo
com as especificidades das atividades, como Jaleco, Luvas descartaveis e mascara,
calgado fechado, calga comprida.

e Respeitar a disposi¢gdo dos respectivos locais nas bancadas, sendo 6 bancadas
neste laboratorio, podendo ter 4 alunos por bancada totalizando 24 alunos no
maximo por aula.

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou ventiladores;

Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras...);

Ao final da atividade, higienizar os equipamentos e/ou ferramentas utilizadas, com
papel toalha e alcool liquido 70%, disponiveis no local. Descartar o papel toalha na
lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbénia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Vers3o 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#fcomo-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagoes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientagbes da OMS para prevengdo da COVID-19. On line. [S. [], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:
Bruno Ribeiro Rabello Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Luciano Ignacio dos Santos Dezen, Eduardo Huber, Nei

Fronza
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INSTITUTO A
FEDERAL LABORATORIO DE SEMENTES Data de 21/01/2021
Catarinense publicagao:

Procedimentos / Descricao da atividade:

e Utilizagao obrigatoria de mascaras descartaveis ou higienizaveis;

e Higienizar as maos com alcool em gel 70%, disponivel no local; no momento da
entrada e saida do ambiente e cada 1 hora, durante a atividade;

e Nao manusear celulares e bolsas dentro dos laboratdrios, exceto, ao comando do
professor;

e Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras, réguas...)

e Respeitar o distanciamento minimo de 1,5 m em relagdo ao seu colega,
permanecendo nos locais demarcados com a possibilidade de acomodagao maxima
no ambiente de 15 pessoas;

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou ventiladores;

e Ao final da atividade, higienizar a area de uso (mesa, computador, mouse, teclado...),
com papel toalha e alcool liquido 70%, disponivel no local e descartar o papel toalha

na lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratorios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazénia Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS". On line. Versdo 2. ed. Santa
Catarina, 13 abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./In:O que é COVID-19. On line. [S. [], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#como-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagées da OMS para prevengao da
COVID-19. In: Orientagoes da OMS para prevengao da COVID-19. On line. [S. L], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Volmir Kist Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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INSTITUTO )
FEDERAL LABORATORIO DE TECNOLOGIA DE Data de 21/12/2020
CEREAIS publicacao:

Procedimentos / Descri¢ao da atividade:

Utilizar mascaras descartaveis ou higienizaveis dentro do ambiente de aula pratica;
Higienizar as maos com alcool em gel 70%, disponivel no local;

e N3&o manusear celulares e bolsas dentro dos laboratdrios, exceto ao comando do
professor;

e Utilizar os equipamentos de protegdo individual (EPI’s), obrigatoriamente, de acordo
com as especificidades das atividades, como (Jaleco manga longa, botas, touca e
luvas);

e Respeitar a disposigdo dos respectivos locais nas bancadas, sendo 10 alunos por
aula no maximo.

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou ventiladores;

Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras...);

Ao final da atividade, higienizar os equipamentos e/ou ferramentas utilizadas, com
papel toalha e alcool liquido 70%, disponiveis no local. Descartar o papel toalha na
lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbnia Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Vers3o 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#fcomo-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagoes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientagbes da OMS para prevengdo da COVID-19. On line. [S. [], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Cristiane Fagundes Andréia Dalla Rosa, Diogenes Rudinei Kock Exterckoter
Dezen, Eduardo Huber, Nei
Fronza
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INSTITUTO A
FEDERAL LABORATORIO DE TOXICOLOGIA Data de 21/12/2020
Catarinense publicagao:

Procedimentos / Descricao da atividade:

Utilizar mascaras descartaveis ou higienizaveis dentro do ambiente de aula pratica;

e Higienizar as mdos com alcool em gel 70%, disponivel no local;

Nao manusear celulares e bolsas dentro dos |laboratérios, exceto ao comando do
professor;

e Utilizar os equipamentos de protegao individual (EPI’s), obrigatoriamente, de acordo
com as especificidades das atividades, como calga comprida, calgado fechado,
jaleco, luvas descartaveis e oculos de protecao individual;

e Respeitar a disposigao dos respectivos locais nas bancadas, sendo 5 alunos por
bancada, para 2 bancadas centrais neste laboratério, total de 10 alunos;

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou ventiladores;

Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras...);

Ao final da atividade, higienizar os equipamentos e/ou ferramentas utilizadas, com
papel toalha e alcool liquido 70%, disponiveis no local. Descartar o papel toalha na
lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbnia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#como-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagoes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientacbes da OMS para prevengdo da COVID-19. On line. [S. L], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.
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INSTITUTO .
FEDERAL LABORATORIO DE TRATAMENTO DE Data de 21/12/2020
Catarinense RESIDUOS - CCTA publicacéo:

Procedimentos / Descri¢ao da atividade:

Utilizar mascaras descartaveis ou higienizaveis dentro do ambiente de aula pratica;
Higienizar as maos com alcool em gel 70%, disponivel no local;

e N3&o manusear celulares e bolsas dentro dos laboratdrios, exceto ao comando do
professor;

e Utilizar os equipamentos de protegdo individual (EPI’s), obrigatoriamente, de acordo
com as especificidades das atividades, como (Jaleco manga longa, calgados
fechados, e luvas);

e Respeitar a disposigdo dos respectivos locais nas bancadas, sendo 10 alunos por
aula no maximo.

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou ventiladores;

Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras...);

Ao final da atividade, higienizar os equipamentos e/ou ferramentas utilizadas, com
papel toalha e alcool liquido 70%, disponiveis no local. Descartar o papel toalha na
lixeira indicada;

Referéncias:

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbénia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa Catarina, 13
abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload s/2020/04/GUIA-
CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Salde./n:O que ¢é COVID-19. On line. [S. ], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#fcomo-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientagoes da OMS para prevengdo da COVID-19.
In: Orientagbes da OMS para prevengdo da COVID-19. On line. [S. [], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.
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INSTITUTO USINA DE PROCESSAMENTO DE CARNES
FEDERAL SALA DE AULAS PRATICAS DE LEITE E Datade |22/01/2021
Catarinense CARNES publicag&o:

Procedimentos / Descricao da atividade:

Utilizar mascaras descartaveis;

Utilizar os equipamentos de protegao individual (EPI’s), obrigatoriamente, de acordo
com as normas do setor (vestimenta do Setor; Botas brancas, touca descartavel,
luvas);

e Realizar a higienizagdo das botas e das maos usando agua e sabao, conforme
normas do setor. Apos esta operagdo, higienizar com alcool em gel 70% e na
sequéncia usar luvas;

e N3&o manusear celulares e bolsas dentro dos laboratdrios, exceto ao comando do
professor;

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas com telas de protegao),
sem uso de ar condicionado ou ventiladores;

Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras...);
Respeitar o distanciamento minimo de 1,5m entre alunos e servidores, durante as
atividades rotineiras do setor;

e Ao final das atividades, higienizar os equipamentos e/ou ferramentas utilizadas, com
detergente especifico (detergente alcalino) e Sanitizante Acido Peracético (1%).

e Realizar a lavagem no chao, utilizando detergente alcalino, esfregbes e agua em
abundancia. A ultima etapa da higienizagdo devera ser a aplicagdo do sanitizante
Acido Peracético (1%);

e Descartar as mascaras, toucas e luvas em lixeiras especificas, previamente
indicadas.

Referéncias:

ANVISA.In: Saneantes substituem alcool gel no combate a Covid-19. Disponivel em:
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/noticias-anvisa/2020/saneantes-substituem-alcool-gel-
no-combate-a-covid-19. Acesso em 22/01/2021.

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratérios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbnia  Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa
Catarina, 13 abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload
$/2020/04/GUIA-CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Satde. In: O que é COVID-19. On line. [S. 1], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#como-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientacdes da OMS para prevencao da
COVID-19. In: Orientacdoes da OMS para prevencao da COVID-19. On line. [S. /.], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.
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INSTITUTO
FEDERAL USINA DE PROCESSAMENTO DE LEITE Data de 21/12/2020
Catarinense publicagao:

Procedimentos / Descri¢ao da atividade:

e Utilizar mascaras descartaveis;

Utilizar os equipamentos de protegao individual (EPI’s), obrigatoriamente, de acordo
com as normas do setor (vestimenta do Setor; Botas brancas, touca descartavel,
luvas);

e Realizar a higienizagdo das botas e das maos usando agua e sabao, conforme
normas do setor. Apos esta operagdo, higienizar com alcool em gel 70% e na
sequéncia usar luvas;

e Nao manusear celulares e bolsas dentro dos laboratorios, exceto ao comando do
professor;

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas com telas de protegao),
sem uso de ar condicionado ou ventiladores;

Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras...);
Respeitar o distanciamento minimo de 1,5m entre alunos e servidores, durante as
atividades rotineiras do setor;

e Ao final das atividades, higienizar os equipamentos e/ou ferramentas utilizadas, com
detergente especifico (detergente alcalino) e Sanitizante Acido Peracético (1%).

e Realizar a lavagem no chao, utilizando detergente alcalino, esfregdes e agua em
abundancia. A ultima etapa da higienizagdo devera ser a aplicagao do sanitizante
Acido Peracético (1%);

e Descartar as mascaras, toucas e luvas em lixeiras especificas, previamente
indicadas.

Referéncias:

ANVISA.In: Saneantes substituem alcool gel no combate a Covid-19. Disponivel em:
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/noticias-anvisa/2020/saneantes-substituem-alcool-gel-
no-combate-a-covid-19. Acesso em 22/01/2021.

COUTO, Hilma Alessandra Rodrigues do. Limpeza nos laboratorios: procedimentos e cuidados
especiais. Manaus-AM: Embrapa Amazbnia Ocidental, 2011. Disponivel em:
<https://w2.fop.unicamp.br/cibio/downloads/limpeza_lab.pdf>. Acesso em 27 de maio de 2020.

GUIA DE CONVIVIO RESPONSAVEL “REGRAS DO CORONAVIRUS”. On line. Versdo 2. ed. Santa
Catarina, 13 abr. 2020. Disponivel em: https://www.coronavirus.sc.gov.br/wp-content/upload
$/2020/04/GUIA-CONVIVIO-RESPONSAVEL.pdf. Acesso em: 13 jul. 2020.

MINISTERIO da Satde. /n: O que é COVID-19. On line. [S. 1], 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#como-se-proteger. Acesso em: 10 jul. 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Orientacdes da OMS para prevencdo da
COVID-19. In: Orientacdes da OMS para prevencao da COVID-19. On line. [S. /.], 2020. Disponivel em:
https://sbpt.org.br/portal/covid-19-oms/. Acesso em: 13 jul. 2020.
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INSTITUTO
FEDERAL

Catarinense

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - POP Versao:
LABORATORIO DE VEGETAIS E BEBIDAS Data de 21/12/2020
publicagao:

Procedimentos / Descricao da atividade:

Obrigatério a utilizagdo de mascaras descartaveis ou higienizaveis dentro do
ambiente de aula pratica e demais area da instituigéo;

Manter mochilas e materiais fora do laboratorio em local apropriado para tal;

Nao manusear celulares e bolsas dentro dos laboratorios, exceto ao comando do
professor;

Manter os cabelos presos;

Higienizar as mdos com alcool em gel 70%, disponivel no local;

Utilizar os equipamentos de protegao individual (EPI’s), obrigatoriamente, de acordo
com as especificidades das atividades, como jalecos de algodao, calgados fechados,
calgas compridas, 6culos de protegao quando necessario, bem como touca e luvas;
Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas), sem uso de ar
condicionado ou ventiladores;

Nao compartilhar objetos (copos, garrafas, livros, canetas, calculadoras...);

Siga as regras de etiqueta de higiene respiratoria (cobrir a boca e o nariz com a parte
interna do cotovelo ou lengo quando tossir ou espirrar), se estiver usando mascara,
higienize as maos e troque-a por outra limpa.

Respeitar a disposicdo dos respectivos locais nas bancadas. Nas instalagées
disp6e-se de espago para acomodar 06 alunos em cada aula, para manutengao de
um ambiente seguro, respeitando a distancia minima de 1,5m (conforme ilustragao
abaixo). Fica previsto também, o uso simultdneo do Laboratorio de Tecnologia
Cereais, com capacidade estimada para mais 06 pessoas, acomodados num
distanciamento adequado, com delimitagdo dos espacgos para circulagdo. Além da
possibilidade do uso do laboratdrio de Tecnologia de Bebidas (Antiga Microbiologia),
com capacidade para até 06 pessoas, considerando os mesmos critérios de
distanciamento.
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INSTITUTO i
FEDERAL LABORATORIO DE VEGETAIS E BEBIDAS Data de 21/12/2020

Catarinense publicagao:
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jexemplo

e Ao final da atividade, higienizar os equipamentos e/ou ferramentas utilizadas, com
papel toalha e alcool liquido 70%, disponiveis no local. Descartar o papel toalha na
lixeira indicada.
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