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O Paintball numa perspectiva interdisciplinar com enfoque no ensino de fisica
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O presente estudo descreve a proposta de um projeto de extensao, aprovado, iniciado em junho de
2013 e financiado pelo IF-Catarinense Campus Concordia. Possui como prerrogativa o incentivo a
iniciacao cientifica e extensao para professores em formacdo. Uma vez que a comunidade interna e
externa serdo contempladas com mini cursos e cursos de capacitacdo. O projeto tem por objetivo
utilizar o Paintball como uma forma interdisciplinar, dando enfoque especial no estudo de conceitos
fisicos, entre os quais forca, energia, colisdbes, momento linear, equilibrio, ente outros. Entende-se
ainda o esporte como uma 6tima oportunidade para que o aluno tenha contato com a Fisica de uma
forma ludica e assim possa amenizar um pouco 0s problemas com os célculos que tornam o estudo
dessa disciplina estressante. Além do mais, o esporte € uma forma de integracdo aluno-aluno e
aluno-professor. As estratégias e metodologias propostas consistem em atividades que possuem
como centro o jogo de Paintball. Jogo que surgiu nos EUA (Estados Unidos da América) na década
de 1970, e inicialmente era utilizado para a marcacdo do gado. Todavia, com o passar dos anos, 0S
empregados acabaram criando uma competicdo e atirando uns contra 0s outros nas horas de folga.
Atualmente, o Paintball consiste em um jogo em que duas ou mais equipes competem entre si com o
objetivo, mais comum, de capturar a bandeira do adversario. Sao utilizadas armas que disparam
bolinhas com o auxilio de ar comprimido ou CO2. As bolinhas, quando atingem o adversério liberam
tinta. Durante o jogo séo simuladas situagdes de combate sem que ocorra a necessidade de utilizar
armamento de verdade. O jogo é considerado um esporte radical que serve, entre outras coisas, para
descontrair. Por outro lado, como tema de trabalho, o Paintball pode ser investigado através de
conceitos de Fisica, e ainda para outras areas do conhecimento, numa forma interdisciplinar, pois
conceitos de Quimica podem ser abordados, como: composicdo quimica das bolinhas e da tinta,
reacfes quimicas durante o consumo de energia na pratica do esporte. Outra area que pode ser
incluida € a Geografia, no estudo de mapas e coordenadas geograficas. Em Histéria pode ser
estudado o desenvolvimento das taticas de combate entre povos que buscavam o dominio de
territérios, meios de producéo e fontes de energia. Além disso, a Educacao Fisica esta intimamente
ligada, pois o jogo contribui no melhoramento do condicionamento fisico através de corridas e saltos.
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O jogo também leva em consideracado valores como confianca, honestidade e respeito para com o
proximo. Entretanto, devido a carga horéaria restrita das disciplinas do curriculo basico, como
argumentam muitos professores, estes temas ndo sdo amplamente trabalhados em sala de aula, e
guando o sdo, € de forma isolada. Assim, este projeto busca associar um ensino de Fisica ludico e ao
mesmo tempo contribuir com desenvolvimento de outras &reas do conhecimento.
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